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A los nu misak, pishimisak, kallim, pi urek, yasguen,
puben, payan, petecuy, kalambas; a la Madre Natura-
leza; a tatas, taitas, mamas, alguaciles, alcaldes, cabil-
dantes, artistas e historiadores, madres comunitarias,
padres comunitarios, maestros, maestras, kasukus,
tias y demas comuneros del pueblo misak, quienes
se han comprometido con la pervivencia y el fortale-
cimiento de la identidad de origen de la comunidad
misak - misak, y aceptaron el reto de ser acompana-
dos por instituciones y trabajar junto con ellas en el
avance de la resignificacion del proyecto educativo
comunitario misak — misak, basado en la cosmovi-
sion y las relaciones interculturales.

Al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar; al mi-
nisterio de Cultura, al ministerio de Educacion Nacio-
nal y a la Universidad del Cauca, que aceptaron el
reto de vincularse nuevamente al proceso que des-
de hace varias décadas viene desarrollando el pue-
blo misak por la construccion del Proyecto Educativo
Misak (PEM).

A Unicef, por haber apoyado y fortalecido esta alian-
za interinstitucional e intersectorial en pro de la in-
fancia misak.

A cada uno de los integrantes del grupo interdiscipli-
nario e interinstitucional conformado por represen-
tantes del pueblo misak, del Centro Zonal Indigena
ICBF de la Regional Cauca, del Observatorio de Infan-
cia del ICBF, de la Organizacién Nacional de Grupos
Etnicos del ICBF y del grupo GEIM de la Universidad
del Cauca, quienes trabajaron en equipo e hicieron
posible el avance de resignificacion del PEM a partir
de la cosmovision y las relaciones interculturales.

A todas aquellas personas, que pese a las dificultades
que se presentan en el camino se mantienen firmes
y creen que la identidad misak se debe fortalecer,
permanecer y pervivir en el tiempo y en el espacio,
para asi garantizar la identidad de origen del pueblo
misak a las futuras generaciones y la humanidad.



La presente resignificacion del Proyecto Educativo
Misak (PEM) se formula en el marco de los derechos
de los pueblos indigenas y de la infancia indigena,
que han permanecido invisibilizados no solo en las
culturas occidentales sino también en muchas cul-
turas indigenas. En este PEM se parte de la base de
que los nifos y las nifas son sujetos de derecho. Su-
jetos que estan amparados no solo en los Derechos
de los Pueblos Indigenas, en la Constitucion Politica
Nacional de Colombia, en derechos internacionales,
sino que hoy son incluidos en las Politicas Publicas
sobre Primera Infancia (2007) y por el Marco Legal
para Grupos Etnicos que ha construido el ICBF con
aporte de representantes de todas las regiones del
pais.

El Proyecto Educativo Misak (PEM) se ha venido con-
cretando en lo que el pueblo misak ha denominado
los planeamientos educativos, que son los planes cu-
rriculares para los diferentes niveles de la educacion
propia y formal. Planeamientos educativos que se
han enmarcado en los lineamientos institucionales
con la perspectiva de abordarlos en el marco de los
derechos de los pueblos indigenas. Este proceso ha
facilitado que el PEM avance en la resignificacion de
la cosmovision y las relaciones interculturales para
el preescolar, porque en él las politicas nacionales se
entretejen con las del pueblo misak y las fortalecen
para cimentar su sistema de pensamiento basado en
su identidad cultural y de origen de nifios y nifas du-
rante el ciclo de vida misak. Esta propuesta curricu-
lar para el fortalecimiento de la educacion propia, la
educacion inicial y preescolar es un aporte de los tai-
tas, mamas, maestros, maestras, kasukus, tias, madres
comunitarias, artistas, historiadores y comunidad en
general para el Sexto Planeamiento Educativo Misak.

La resignificacion del PEM, a partir del el pensamien-
to misak — misak, basado en la oralidad y la pragma-

tica, busca construir nuevos sentidos y significados
a la educacion, que venia siendo hegemonica entre
las diversas culturas. Hegemonia frente a la cual el
pueblo misak ha vivido siglos de resistencia para de-
fender su identidad y su cultura. Esta practica histo-
rica del pueblo misak se materializa en los procesos
de lucha por la recuperacion y reivindicacion del te-
rritorio como parte fundamental para la existencia
de su identidad misak — misak, en tanto ha sido en la
organizacion social de base donde ha construido los
planes de vida y permanencia para el fortalecimien-
to de su identidad.

En este sentido, el pueblo misak, a partir de sus prac-
ticas discursivas para la construccion del plan de
vida, siempre ha valorado la importancia de orientar
la educacién hacia sus propias finalidades que for-
talezcan la identidad misak. Ahora, la inclusion de
las comunidades, yauelan y urewan en el proceso
de resignificacion del PEM es un avance importante
en direccion al establecimiento de procesos peda-
gdgicos propios y concretos que aportan al forta-
lecimiento de la dimensiéon educativa, en la cual se
visibilizan ninos, ninas y comunidad en general en
el proceso de desarrollo y formaciéon como misak, a
partir del na chak. Na chak se entiende como una
escuela, en genérico, en donde se apropian y reapro-
pian los fundamentos de la cultura misak con su rea-
lizacion y construccion cognoscitiva, a través del dia-
logo de saberes, el intercambio de conocimientos,
las relaciones de autoridad ejercidas por los tatas del
cabildo, quienes han creado la relacion de autoridad
— autoridad.

La resignificacion de este PEM para la etapa del
preescolar busca la trascendencia de la pedagogia
propia a partir del camino de la Espiral Pedagdgica
Comunitaria, resultante de la reflexion educativa del
pueblo misak. Esta Espiral Pedagdgica Comunitaria



se desarrolla en tres movimientos con tres finalida-
des: 1) el movimiento de enrollar, que busca la for-
macion del nifio y la nifa misak. Aquf se enrollan los
fundamentos, principios, deberes y derechos de ori-
gen, asi como los valores concebidos en el PEM de
acuerdo con el ciclo de vida misak; 2) el movimiento
de desenrollar, que busca la actuacion del nifio y de
la nina en el mundo misak, que establezca relaciones
interculturales armoniosas y equilibradas, que sea
capaz de concebir todas sus posibilidades de acuer-
do con las particularidades propias de la identidad
infantil; 3) el tercer movimiento busca lograr en el
ninoy la nina misak una preparacion para el aprendi-
zaje durante la educacion inicial y preescolar hacia el
transito a la educacion basica.

De otra parte, el desarrollo del PEM con base en la
cosmovision misak y en las relaciones interculturales
busca estar en consonancia con las politicas educa-
tivas del Estado, que propugnan por una educacion
en la que se incluyan todos los principios educativos
del pueblo misak, pero sin segregacion, sino apro-
piando vy resignificando formas pedagdgicas y de
gestion educativa desde una perspectiva intercultu-
ral. Es asi como este PEM tiene la cosmovision misak
como su punto de partida para el fortalecimiento
de una pedagogia propia para avanzar en la reafir-
macion de la identidad cultural del pueblo misak en
relaciones de equilibrio y convivencia con los demas
pueblos, el resto de la poblacion colombiana y otras
culturas del mundo.

Con estas busquedas, el objetivo general de esta re-
significacion del Proyecto Educativo Misak es fortale-
cer el crecimiento armonioso y sano de niNos y ninas
de las comunidades naturales misak (comunidades
indigenas guambianas) a partir de la identidad de
origen, mediante procesos de socializacion y forma-

cion que fortalezcan, valoren, actualicen, generen y
apropien practicas ancestrales e interculturales hacia
el manejo del mundo de los objetos y el lenguaje, el
del na chak y de los demds comuneros, que contri-
buya a la generacion de su pensamiento vehemen-
te, a la 6ptima y armonica relacion con el espacio
y las cosas, mediante procesos de interiorizacion y
simbolizacién cultural.

Por su parte, los objetivos especificos que este PEM
plantea son:

- Fortalecer el desarrollo intelectual, fisico-biolégi-
co, psiquico-emocional, volitivo-espiritual en ni-
nos y ninas misak mediante la incorporacion de
los procesos psico-objetuales, neurolingtiisticos
y de las relaciones sociales basadas en una edu-
cacion inicial propia fundamentada en la comu-
nidad.

- Orientar la adquisicion de habilidades y destre-
zas en cuanto a las practicas ancestrales basadas
en la oralidad y las practicas interculturales.

- Promover la capacitacion, la formaciény la actua-
lizacion del equipo interdisciplinario, interétnico
e interinstitucional para el desarrollo de procesos
innovadores en la educacion inicial y preescolar.

Con estos objetivos, el presente documento se es-
tructura de la siguiente manera:

El primer capitulo define los aspectos centrales que
caracterizan las etapas y el ciclo de vida del pueblo
misak e identifica los requerimientos de aprendiza-
je y ensefianza para la educacion inicial y preescolar
hacia la identificacién de los procesos de formacion
y construccion del ser misak — misak, que aporten al
fortalecimiento de la educacion basado en la identi-
dad de origen misak y las relaciones interculturales.



El segundo capitulo contiene una mirada de fondo
del pensamiento, los fundamentos, principios, fines
y criterios que fundamentan el PEM de la cosmovi-
sion misak y las relaciones interculturales.

En el tercer capitulo se describe la Casa del Taita Pa-
yan como una propuesta pedagdgica para articular
y desarrollar el PEM en la busqueda de la construc-
cion de la integralidad con el sistema educativo mi-
sak — misak. La Casa del Taita Payan recrea la vision de
mundo del pueblo misak, sus territorios, su autoridad
y su espiritualidad, aspectos fundamentales para la
formacion, la socializacion y la educacion propia en
contextos significativos para los nifios y las nifias mi-
sak y para toda la comunidad educativa en general.

De otra parte, este capitulo presenta las principales
formas organizativas de la educacién inicial y prees-
colar propia basada en la armonia, para la formacion
del nifioy la nifa misak.

El capitulo cuarto describe el modelo educativo pro-
pio del pueblo misak, el cual tiene como referentes
al na chaky a la Casa del Taita Payan como espacios y
procesos que fundamentan la formacién pedagogi-
ca para el “fortalecimiento de la identidad a partir de
la educacion propia”.

Este capitulo también describe los contenidos orien-
tadores de la educacion inicial y preescolar propia.
Contenidos en que la identidad sefala las rutas de

una practica del saber social a través del “conoci-
miento’, el“poder hacer”y el“querer hacer”en las eta-
pas de desarrollo armoénico de los ciclos de la vida; saber
concretado en la accion natural y humana del ser misak.

Estos contenidos configuran las competencias, los
conocimientos, los saberes y sentires que determi-
nan las lineas de formacion, que se desarrollan te-
niendo como referentes las etapas del ciclo de la
vida misak, los tres mundosy la autoridad de origen.

Ademas, este capitulo explicita el modelo pedagdgi-
coy didactico de la formacién, socializacion y educa-
cion propia, inicial y preescolar, el cual se estructuraa
partir de las cinco ciencias del pueblo misak: territo-
rio, autoridad, pensamiento propio, espiritualidad y
naturaleza; ciencias que demarcan el campo cultural
propio, base para el disefio y desarrollo de la estruc-
tura curricular, a través de las lineas de formacion, las
cuales mantendran intersecciones a través de nudos
problémicos, dadas las complejas circunstancias so-
cioculturales e histéricas del pueblo misak.

En esta ruta, el capitulo quinto plantea las estrategias
metodologicas y las experiencias de aprendizaje y
ensefianza propias, asi como las externas u oficiales.
Asi, describe las estrategias de ensefanza-apren-
dizaje para la formacién, socializacion y educacion
inicial y preescolar a partir de la cosmovision misak,
concretadas en materiales pedagégicos como el pi-
may numisak.



Para finalizar, el capitulo sexto presenta el perfil de
un plan de formacion para los agentes educativos
de la Casa del Taita Payan, segun los requerimientos
educativos de nifas y ninas misak en la educacion
inicial y preescolar.

Tras esta breve descripcion de cada uno de los seis
capitulos que conforman este texto y antes de aden-
trarnos en él, es importante senalar que la concre-
cién de esta resignificacion del PEM es el resultado y
la continuidad del proceso iniciado con la propuesta
denominada Cosmovision para la Atencion Integral
a la Primera Infancia y Resignificacion del Proyecto
Educativo Misak - Misak. Por ello, el presente PEM re-
toma sus principales postulados, los desarrolla y los
concreta.

De otra parte, también es importante resaltar que el
hilo conductor para la construccion de este PEM lo
llevo el taita Avelino Dagua, historiador misak, quien
ha sido el vocero de los testimonios de los mayores y
las mayoras y ha investigado y resignificado sus hue-
llas, acompanado por mamas, taitas, kasukus, tias,
artistas e historiadores, maestros y maestras, entre
otros misak.

Como parte de la memoria de este proceso, los
educadores y las educadoras del territorio misak en-

cuentran significativo el hecho histérico del Primer
Planeamiento Educativo y de la conformacion del
Comité de Educacion y Cultura de la Autoridad An-
cestral en 1985, momento importante para la incor-
poracion de cambios en el sistema educativo escolar
oficial a partir de la incidencia cultural de las comuni-
dades misak. Entre estos cambios se planted la alter-
natividad de los conocimientos internos y externos y
la organizacion de la infraestructura escolarizada en
torno a las denominadas‘concentraciones’para el se-
guimiento y control educativos, que actualmente se
orienta a la unificacién y conformacion institucional
de una sola institucion educativa del pueblo misak a
partir de la identidad de origen.

Por dltimo, es necesario precisar que en la produc-
cion de este documento se contd con informacion
secundaria; sin embargo, se le dio prioridad al plan
de vida y permanencia, asi como a las diferentes vo-
ces que se escucharon y recogieron. En tal sentido,
debe quedar claro que en este camino recorrido y en
los fundamentos y conceptualizaciones que se plas-
man en este texto son muchas las instituciones, los
profesionales internos y externos que contribuyeron
a que hoy sea una realidad. Por ser tantas las perso-
nas que participaron y porque de muchas de ellas se
retomaron sus palabras y aportes, el texto no es muy
riguroso en dar los respectivos créditos.
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Capitulo |

Cosmovision, ciclo de vida e identidad de origen
del pueblo misak para la construccion
de la educacion misak - misak en la poblacién infantil

-




Cosmovision del ser misak para
la construccion y resignificacion
del ser misak — misak

La identidad misak conceptua la educacion propia
como un proceso desarrollado en las diferentes eta-
pas socioculturales que se dan durante los ciclos de
vida, los tres mundos y la autoridad de origen hasta
la cuarta autoridad, e integra practicas culturales de
origen dirigidas o instituidas en la socializacion de
las personas hacia la formacion de su ser misak y de
su sociabilidad o integracion a la sociedad misak. En
este integrarse a la sociedad misak o hacerce parte
de ella son fundamentales las relaciones interperso-
nales, la relacion armoniosa con mundo de las cosas
y el dominio de las leyes de la naturaleza.

En contraste con el mundo occidental, donde los
procesos de socializaciéon tienden a la individualidad
como finalidad histdrica, en las culturas precolombi-
nas y de raices dgrafas dicha socializacion tiende a la
colectivizacion.

El crecimiento y la armonia del ser misak van liga-
dos a su filosoffa, ideologia o forma de ver el mundo
(cosmovision), en la que los seres y las dimensiones
espirituales no establecen lineas divisorias entre el
mundo metafisico y el mundo socio-natural, si no
que forman el todo o visién holistica cultural.

La actual realidad misak se inscribe en dinamicas
de contacto con una sociedad mayor hegemonica
determinada por un modelo desarrollista orientado
al mercado, el cual permea sus estructuras ances-
trales. Este contacto o choque social y cultural esta
generando inconformidad en las nuevas genera-
ciones y abismos en sus relaciones e interacciones
con los mayores; inconformidades que se expresan
en tendencias a rechazar el sistema de control so-
Cial establecido por su autoridad ancestral y tradicio-
nal desde la identidad de origen. De otra parte, el
modernismo establece “la moda” como parte de los
clichés sociales artificiales a imitar, lo cual también
genera en las nuevas generaciones la pérdida de la
ética y estética cultural valida en el modo de vida

misak tradicional. Asi mismo, el ascenso social esta
estipulado en una sola direccion relativa al podery al
tener, concepcion que esta transformando la escala
de valores de la ideologia tradicional misak.

En este contexto la formacion del ser misak con los
rasgos de la identidad de origen misak se ha venido
desfigurando o desvaneciendo, razén que orienta y
sustenta la educacion basada en la identidad de ori-
gen del pueblo misak para las nuevas generaciones
que ya han llegado, asi como de las venideras.

Esta educacion fundamentada en la identidad de
origen del pueblo misak se basa en la conjugacion
de roles que garanticen la prolongacion de la estruc-
tura comunitaria misak, en medio de la construccion
delidealy de la realidad social a partir de la identidad
cultural. La estructura comunitaria misak es tejida
por los grupos de base que integran la comunidad,
los cuales inician por la relacién del ser misak con la
naturaleza, la familia, la gran familia y la nacion misak;
relaciones en las que participan el territorio, la autori-
dad de origen, la espiritualidad, la escuela, los grupos
de mujeresy de jovenes, entre otros, que son los en-
cargados de transmitir las pautas de socializacion y la
resignificacion de la identidad de origen del pueblo
misak: sus vivencias, su derecho y deber mayor, su
mision de origen. Asi mismo, son los responsables de
establecer el ser misak en la identidad de su puebloy
para la identidad de su pueblo, a través de la transmi-
sion y mantenimiento de sus tradiciones aprendidas
de sus antepasados, grandes sabedores que legaron
sus formas de conocer, sus conocimientos, lengua-
jes, tierras, aguas, sonidos, vientos y aires, fuegos, mi-
nerales, astros, vestidos, viviendas, musicas, cantos,
danzas y demas valores culturales. En este sentido,
estos grupos Vvivos y activos en la comunidad deben
fortalecer la identidad misak a través de la vivencia
colectiva y los comportamientos y formas de pen-
samiento que avanzan a la resignificacion de la so-
ciedad misak, de su ser misak, en el tiempo y espa-
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cio histoérico; han de renovar la identidad colectiva y
revitalizar la identidad de origen, en un movimiento
de péndulo entre la identidad ancestral y su resigni-
ficacion actual y vital.

De esta forma, la estructura comunitaria misak, con
identidad de origen, con saberes y haceres propios,
se relaciona con las demés culturas, con otros univer-
sos y formas de vida, respetando los origenes y las di-
ferencias de cada cultura. De esta manera garantiza
su permanencia por medio de la diferenciay no de la
integracion que homogeniza a las diferentes y diver-
sas culturas. Asi, el pueblo misak aprende y conoce
de las multiples formas de vida y se relaciona con la
sociedad mayoritaria colombiana, en tanto en ella se
desenvuelve y de ella hace parte como pueblo sin-
gular pero también contemporaneo. Estas relacio-
nes interculturales generan una serie de satisfactores
vitales y educativos.

Ahora bien, el fortalecimiento y la resignificacion de
la identidad de ser misak - misak comienza con el pa-
radigma cultural que rodea los eventos ontoldégicos
-no estaticos en forma lineal en un origen, en tanto
continlan en la actualidad- del cataclismo en que
se conciben los piun6, o personalidades metafisicas
que nacen del agua, metaféricamente significados
como pi o nacimiento, o “el nifo o la nifa ser del agua’”

Este hecho trascendente se asimila a la estructura de
pensamiento misak, a las etapas del ciclo de la vida:
preconcepcion, concepcion, nifiez, juventud, adul-
tez, ser mayor, viaje espiritual y regreso espiritual.
Los nifos y las nifas misak no solo hacen referencia
al feto en el liquido amnidtico, sino a su interdepen-
dencia con el ser generador de vida cuando “brotan
de la tierra” o “llegan con personalidades preconce-
bidas desde la identidad de origen”; personalidades
pedidas a los grandes sabios Pishimisak y Kallim por
medio de practicas y rituales que forman parte de la
construccion de su identidad misak.

En esta cosmogonia el ciclo de la vida se describe
como un proceso no lineal cuyo origen se remite a
épocas lejanas en el tiempo y en el espacio, como
sucesion de generaciones tras generaciones que dan
lugar a la historia del pueblo misak (330.000.000.000
de anos). Los piunB preceden a las personalidades
metafisicas espirituales, representadas por aquellos
seres que los misak denominan los grandes sabios
surgidos de la Madre Tierra, quienes mantienen una
identidad que reune lo espiritual, lo natural y lo hu-
mano. Seres precedidos por tata Ciro y mama Keltsi
quienes dieron lugar al cataclismo del que fue pro-
tagonica la cultura del pueblo misak, instituido por
mama Manuela.

Planos de realidades historicas misak que en su
devenir se inscriben en las figuras circular y espiral
del caracol (icono de los testamentos o petroglifos)
como formas de ordenar el espacio ontogénico, que
derivan en la demarcacion esférica del territorio: un
pirau, tierra grande, realizada con el bordén por los
primeros tatas, Pishimisak y Kallin, para la pervivencia
del pueblo y la cultura misak. A su vez, estas figuras
son formas simbdlicas de ordenar la historia sincré-
nica (sucesional), las personalidades y acontecimien-
tos relativos a ella y de dar cuenta del tiempo en el
territorio, a través de un viaje por mundos sobrena-
turales y naturales que constituyen su pensamiento
y memoria oral.

En esta concepcién es importante resaltar que para
los misak la infancia es reconocida desde los orige-
nes cosmogonicos a través de momentos del ciclo
de vida, mediante practicas que en las diferentes eta-
pas van resignificando el ser colectivo misak — misak.
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Etapas de socializacion y ciclo de vida

La socializacion del ser misak se fundamenta en la
integracion del pensamiento y el conocimiento cos-
mogodnico que de forma coherente entre un grupo
de edad y otro construye la conformidad y resignifi-
cacion de la dignidad identitaria misak. De tal forma,
segun la cosmovision misak el ciclo de vida establece
una vision integrada y holistica para cada etapa, de
modo que cada una interactle con los tres mundos
de la cosmogonia: territorio, autoridad y espirituali-
dad, los cuales se concretan en el suelo, la tierra y el
territorio; en el aire, que representa la espiritualidad,
expresada en el aro iris y las nubes, y en los seres del
subsuelo.

En esta forma de entender la socializacion no existen
rupturas entre una etapa del ciclo vital y otra, como
sucede en otras comunidades, que establecen la ni-
nez como la etapa decisiva para la apropiacion del
mundo y de la formacién. Las pautas educativas mi-
sak se aplican de forma continua en todo el proceso
de vida.

En esta socializacion las dimensiones materiales del
mundo fisico y las espirituales del mundo metafisico
se integran a las etapas del pa misrinuk (pareja misak)
y a la preconcepcion de un nuevo ser, que anteceden
a la gestacion, la llegada y la nifiez. Por su parte, la
niflez estd conformada por nueve subetapas: primer
mes, segundo mes, tercer mes, del cuarto al quinto
mes, de los diez a los doces meses, de los quince a
los dieciocho meses, los tres afos, los cinco afos y el
nino grande.

Este proceso de vida que configura al ser misak como
un hombre o una mujer que hace parte de una socie-
dad con ideales de armonia fundados en la identidad
cultural de origen — naturaleza, da respuestas a las
necesidades culturales que ha de cubrir la educacion
propia, que busca la trascendencia del pueblo misak.

Este proceso de vida se refleja en la espiral: se enro-
llan las etapas de vida en las leyes de la naturaleza,
a partir de la identidad cultural, y los aprendizajes, a
partir de la interculturalidad, y se desenrolla en el re-
torno a la cultura misak. Este movimiento de enrollar
y desenrollar simboliza el permanente retorno a los
fundamentos de la cultura sin negar las relaciones in-
terculturales, el cual da respuestas a los satisfactores
vitales resultantes de la relacién con otras culturas.
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Kamba wam marrak kualmanrrap.
Durante el pa misrinuk, formacion
de la pareja misak

Enlarelacion de parejay la constitucion de una fami-
lia como partes de las formas de vida existentes en el
territorio es significativo el didlogo que nos ensefian
Pishimisak (mujer) y Kallim (hombre), ubicados en
posicion vivenciada uno del otro en el mundo de la
espiritualidad, en el espacio sagrado -ambos con la
misma importancia y dignidad identitaria-. En el es-
pacio sagrado existe la armonia entre las formas de
vida naturales de origen, con las funciones reproduc-
tivas y productivas, entrelazadas a través de los ciclos
de vida misak y del consejo de los shures y shuras.

Segun el kamba eley maibe mananasho kusri mana-
nakatik (el camino de ély ella desde tiempos inme-
morables y por siempre), se ha de recorrer un sende-
ro de experiencia vivencial en las practicas culturales
de origen, de modo que las mujeres y los hombres
deben formarse con los principios ancestrales del
misak, formacién que inicia en el nak chak, donde las
mujeres deben estar al tanto de la ensefanza dada
por sus mayores en la responsabilidad con la vida y
el respeto a la Madre Naturaleza, asi como aprender
las artes manuales para elaborar ruanas, morrales, ji-

gras, chumbes y otros articulos de uso cotidiano. Los
hombres, por su parte, en el nak chak deben estar
formados de acuerdo con la cosmovision transmiti-
da en las practicas orales, los consejos de los mayores
sobre temas como la responsabilidad, el trabajo, el
respeto, la reciprocidad, la hermandad y la equidad,
entre otros valores. En este proceso hay que resaltar
el papel de la mujer misak en el territorio como parte
fundamental de los procesos sociales, ya que ella es
quien hilay teje la armonia de nuestro pueblo.

En estas relaciones de pareja nace la autoridad de ori-
gen, la cual proviene de la ciencia del origen cultural
misak, instituida como el derecho y deber mayor de
origen, con una mision de origen. Mision que como
saber social se cumple con los valores transmitidos
por los ancestros a través de los kamba wam marrak
kualmanrrap (los consejos de tata y mama haran que
tengan muy buenos amaneceres). De otra parte,
mientras la pareja tenga alimentos, sistemas agrico-
las, fauna, tierras, aguas, sistemas médicos propios,
aires, minerales, fuego, vivienda, vestidos, musicas,
lenguajes y otros valores culturales podra ser auto-
noma y tendrd autoridad e identidad cultural.







La formacion de la pareja
y la familia como parte del
proceso natural de origen misak

Relatan los mayores que cuando una pareja quiere
formar una familia primero dialogan los padres de la
pareja sobre como kasuku y la tia han sido educados
en los ciclos de vida misak para saber si es conve-
niente o no que se unan. Si los padres consideran
conveniente esta unioén, se forma la pareja sin obligar
a ninguna de las partes, por lo cual no se trata de
pedir la mano.

Taita Avelino Dagua, analizando el pedir la mano
para formar una pareja, expresa:

"El concepto de pedir la mano viene del cristianismo
y la practican los cristianizados, pero en el caso de
nosotros no es igual ya que la nuestra es una forma
de vida distinta a la vision del cristianismo. La de no-
sotros tiene parte de nuestra vision de mundo; no de
creencias, sino de vivencias naturales de origen mi-
sak. Para conformar una pareja y familia no es cues-
tion de rituales, porque ritualizar una pareja, ya sea
con lo propio o con practicas externas, es obligar a
la pareja a que viva junta; es formar una pareja y una
familia que se desintegrard muy pronto por haberlos
sometido contra su voluntad. Ademas, los rituales no
duran toda la vida; se enfria la armonizacion y siem-
pre hay que estar haciendo nuevos rituales. Por eso
los mayores, en estos casos, mas bien hablan de kam-
ba wam marrak kualmanrrap; de cobmo cumplir con
los deberes y derechos de origen, cdmo voy a vivir
con mi mujer, como seran los nuevos amaneceres,
como los mayores deben darles consejos a los jove-
nes. Si se forma una pareja y no conocen mucho de
las practicas culturales de origen, hay que ensefarles
por medio de la tradicion oral. Por lo cual, pedir la

mano para formar una pareja no es conveniente en
nuestra forma de vida. Mas bien es conveniente el
conocimiento de las practicas culturales de origen,
de didlogo entre las formas de vida de su territorio y
entre las familias, el conocimiento entre ellas. No se
trata de que una pareja se conozca individualmente
y que viva individualmente; se trata de vivir en co-
munidad. Por eso nuestros mayores relatan que en
nuestra cosmovision no existe la etapa del noviazgo
como existe en la sociedad mayoritaria y tampoco
existe el ritual del matrimonio, sino mas bien exis-
ten los ciclos de vida misak: preconcepcién, concep-
cion, ninez, adultez, vejez, viaje espiritual, regreso
espiritual. Cada uno de estos ciclos va relacionado
con todas las formas de vida existentes, con los tres
mundos: el territorio con todos los lugares sagrados;
las autoridades de origen, que van desde la primera
autoridad hasta la cuarta autoridad; y la espirituali-
dad de origen que va desde la llegada espiritual y
el viaje espiritual hasta el regreso espiritual. Por ellos
para nosotros, mediante la tradiciéon oral, se siente, se
ve, se piensa, se dice, se practica la identidad de ori-
gen, siempre en relacion con la naturaleza, en donde
siempre existe preparacion para las practicas que se
van asumiendo en los ciclos de vida"

Con lo anterior, nos damos cuenta cémo para taita
Avelino Dagua, conocedor de la cosmovision misak,
no existe el noviazgo ni el matrimonio, ni rituales es-
peciales relacionados con ello, como si los hay en el
cristianismo, sino que estas relaciones se ven como
parte del proceso natural de origen en el cual los ama-
neceres son bonitos y los atardeceres también cuando
se vive deacuerdo con la identidad de origen misak.
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La preconcepcion,
la gestacion y el embarazo

Las actividades de laboreo de la tierra que desarro-
lla la mujer durante el embarazo como cargar lefa,
construir eras y picar el terreno, asi como su parti-
Cipacion en otras actividades cotidianas muestran
que en la cultura misak no se considera la gestacion
COMO una etapa que requiere mayores cuidados.

Las mujeres embarazadas realizan diferentes activi-
dades agricolas y de la tecnicidad propia que hacen
parte de la vivencia identitaria: "Antes las mujeres en
estado de embarazo se hacian cargar lefa para que
el nino estuviera buscando el camino para salir y no
hiciera sufrir tanto a la mama en el momento del parto’”

Los cuidados de la medicina propia se hacen presen-
tes desde el inicio del embarazo. Al momento de au-
sencia de la menstruacion, o estado que se describe
como “se deja de venir la luna’, se acude a plantas
especiales que previenen la somnolencia, que se
produce repentina y las nduseas por las comidas. La
partera es la persona que posee el conocimiento de
estas plantas. El consumo de las plantas medicinales
se realiza nuevamente a los seis meses y a los nueve
meses; al finalizar el estado de gestaciéon se toman
con el objetivo de que la madre tenga mas fuerzas
para el parto.

Durante el embarazo la mujer es cuidada por sus
familiares y las parteras, en su entorno cultural. Allf
recibe cuidados muy diferentes a la atencién hospi-
talaria, que no tiene en cuenta las restricciones ali-

mentarias de la cultura y le dan alimentos cataloga-
dos como “frios”; a mas de eso, la mujer es victima
de malos tratos.

En la cultura misak el cuidado de la mujer debe ser
“antes delembarazoy durante elembarazo, enla hora
del dolor, a la llegada del nifio o la nifa, y durante
sus primeros meses”. Para ello se establecen practicas
culturales especificas y se tienen prevenciones en
cuanto a los controles hospitalarios arraigados en el
sistema médico tradicional. En los cuidados se hace
mucho énfasis en el control de los fluidos liquidos y
en el tratamiento de la matriz, pues su enfriamien-
to con excesivos medicamentos sintéticos de fuera
la debilita.” Los medicamentos de afuera nos hacen
dafno, pues en nuestra matriz queda ese “‘concho”y
se asientay es lo que hace enfriar y debilitar nuestros
cuerpos. Y si tomamos todas estas pastillas al pie de
la letra nos afecta mucho”.

Los misak también realizamos practicas rituales du-
rante la gestacion para predecir el temperamento
del nifo o de la nifa: “Interpretacién con las estre-
llas... Cuando al momento de la armonizacion el true-
no responde con alguna sefal de ruido es porque el
hijo que espera va ser muy bravo”.

Asi mismo, se establecen pautas que deben tener en
cuenta las madres en la crianza y alimentacion de sus
hijos, las cuales favorecen una lactancia prolongada
y el control de nuevos embarazos de forma natural.
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La concepcion tokamisrisro:
el parto - llegada y el postparto

La nocion de concepcion, de nacimiento, esta ligada
a un acontecimiento esperado; el misak lo traduce
como llegada.

En el momento del parto se ponen en practica co-
nocimientos médicos ancestrales que se acercan
al concepto de fluidos andino (referenciado por
Bastien, 1988), basado en la analogia entre el fun-
cionamiento del cuerpo humano y el de la natura-
leza-territorio. En este sentido, la cosmovision misak
establece la necesidad de limpiar la matriz: “Cuando
la mujer empieza con los dolores para que el nifo
lleque, se recoge agua del rio grande en un balde
hasta la mitad; una copa de esa agua se la ofrecen
a la mujer mientras esta con el dolor. Lo hacen para
que cuando nazca el nifo todo el sucio salga del
cuerpo de la mujer, asi como el rio no tiene barreras
para su recorrido o para la ida"

Este mismo fluido del rio sirve para el bafio del recién
nacido, que debe ser rociando su cuerpo “para que
sea fuerte y sin enfermedades”. En este bafo no se
recomienda el uso de jabén, dadas las regulaciones
entre frio-calor,’ “porque (con) el jabdn (el nifio) es
muy débil”.

El sucio del parto es la sangre como otro de los flui-
dos corporales, que debe ser controlada como ac-
cion preventiva para mantener la salud de la mujer.
Ello implica retirar las prendas usadas durante el par-
to y desecharlas en un lugar seguro; hay que cavar
un hueco y enterrarlas en él. Aunque en la actuali-
dad esto tiende a relacionarse con la higiene, es ne-
cesario reconocer que es una categorfa cultural mas
relativa a la vision cosmoldgica. Estas concepciones
y practicas no son manejadas por el servicio hospita-
lario ni por los centros de salud.

1 Perafén, Carlos César. “Otras dicotomias para explicar el principio de equi-
librio cosmolégico guambiano han sido la de frio/caliente (pishi/pachig) ya
propuesta por Faust en 1984 (..)" Sistema juridico guambiano. En: Sistemas
Juridicos Tukano, Chami, Guambiano, Sikuiani. ICANH-Colciencias-Min-
cultura. Bogota, febrero 2000. P4g. 189.

Por su parte, la practica de corte y enterramiento del
ombligo del recién nacido esta relacionada, con el
rito de paso, en la cosmovisién misak, del estado de
conexion con el cosmos espiritual, que es la gesta-
cién, a este plano, con el que se establece una nueva
conexion con el territorio y el fuego. Rito mas asequi-
ble en la vivienda propia desde lo identitario.

En el momento de la llegada o parto el corte del om-
bligo se hace con cafa de maiz previamente este-
rilizada por las parteras. Se hace con cana de maiz
para que las mujeres y los nifos, después del parto,
no sufran enfermedades denominadas frias, produ-
cidas por herramientas de corte en acero usadas en
los hospitales. Ademas por que segun el pensamien-
to analégico misak, el tallo del maiz transfiere algu-
nas de sus cualidades al cuerpo del recién nacido:
“Las mayoras manifiestan que esta planta, cuando se
seca, es muy liviana, y asi mismo se puede sentir el
cuerpo de la futura persona”.

En la cultura misak se establece que se debe resguar-
dar el cuerpo; es el periodo de la dieta de la mujer
después de la llegada del nifio. En este tiempo ella
y el recién nacido tienen que ser muy bien cuida-
dos, y recibir todo lo que necesiten; debe atenderse
a la madre con muy buenos alimentos libres de qui-
micos para su buena recuperacion y salud, y como
consecuencia la buena salud del nifo. El cuidado de
la madre debe ser por dos meses, sin dejarla esforzar
en ningun trabajo. Después la mujer ya puede seguir
con los trabajos cotidianos y basicos para la perma-
nencia y la existencia como misak.

En la cultura ancestral misak la mujer embarazada es
examinada por la partera o el médico tradicional a
través de pulsaciones y tactos para establecer el nor-
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mal crecimiento del bebé en el vientre. Los
sobadores reconocen, mediante el pulsea-
do, las punzadas que el bebé realiza con los
pies, y diagnostican su estado por el ritmo
y el lugar donde se produzcan. En la

etapa final del periodo de ges-

tacion esta misma pulseada
puede indicar la posicion
en que se encuentra el
bebé para su llegada.
Cuando el bebé no se
mueve es senal de en-
fermedad.
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El recién llegado

Existen diferentes formas de arreglar y tratar al recién
nacido; se le arregla desde la cabeza hasta los pies
para evitar futuras malformaciones en su cuerpo. La
mama, con sus brazos y manos, se encarga de arre-
glary tratar a su bebé para que no sea cachetodn, para
que su nariz no sea Nata, para que tenga pies firmes
para cuando dé los primeros pasos.

El recién llegado se enchumbaba acomodando el
cuerpo; para que no se deformaran, los bebés se
envolvian bien hasta la planta del pie. Los anteriores
enchumbaban al nifio parejo y hacia la derechay le
dejaban las manos abiertas para que el nifio no se
hiciera tacafio.

El'llanto del bebé puede ser interpretado como
hambre, suefio o enfermedad; esta sefal hace que
la madre atienda a su hijo de un modo determinado
por la cultura, canalizando el comportamiento de su
hijo hacia unos pardametros dados por el pensamien-
to misak. Por ejemplo, cuando el nifio llora mucho es
porque esta enfermo, por lo que hay que prepararle
aguita de plantas o curarle del espanto o mal de ojo.
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Los primeros aiios: de 0 a 6 anos.
Destete, ninez y crianza

Nuestra cultura preestablece practicas de cuidado
y crianza de los nifos y nifas, que en la tradicion
buscan definir la personalidad y los papeles sociales
en su estructura social, proyectada a largo plazo en
coherencia con el ser ishumisak (mujer) o m6 Misak
(hombre) en la vida colectiva y la vida individual.
Practicas que se entrelazan a la identidad cultural de
origen misak y la relacion a partir de la diferencia de
trabajos que realizan los misak.

En primera instancia debe estimularse en el nino y la
nina el arraigo al territorio, a la relacion con todas las
formas de vida que le rodean, a lo familiar y comuni-
tario, a través del “entierro del ombligo y la placenta”
en la cocina al abrigo del fogon.

A la vez, habran de darse a las madres pautas para la
crianza y alimentacion del bebé, que favorecen en
principio una lactancia prolongada y un control na-
tal natural.

Algunas de las practicas culturales se relacionan con
procesos de afinamiento corpdéreo en los primeros
meses de vida, entre ellas, “se lo coloca en la hama-
ca de manera que no mire para los dos lados o para
atras, porque se dafaria la vista... A las nifas desde
que nacen se les hace un orificio en la orejita y se
les coloca una pajita de planta especial para que no
se infecten. A los recién nacidos se les organiza la
cabeza. La nariz, cuando es pequena, se la organiza

con pafuelo”. Otras tienen que ver con el mundo es-
piritual y la proteccion del bebé segun las creencias:
*...Cuando se deja solo al nifio se le deja un cogollo
de ruda, arrayan, cacho de oveja negra para que no
les llegue espiritus, o en la cabecera se les deja “ta-
retsetsik’, verbena para proteccion”.

En estas pautas no cuenta la significacion del color
del vestido para la diferenciacion del rol sexual; an-
tiguamente se empleaban recursos del medio para
cubrir el cuerpo, por ejemplo, los pafales eran rua-
nas de oveja.

Las practicas de afinamiento corpdreo y prevencion
de enfermedades (proteccion espiritual) se conti-
nuan del modo que se describird a continuacion se-
gun la etapa de desarrollo en que se encuentre el
nifo y la nifa, (locomocién, manipulacion, etc.) en
la cual se adelantan algunos aprendizajes en cuanto
al habla y el comportamiento reflejo (imitativo). Al-
gunas de ellas avanzan en la visualizacion de su de-
sarrollo afectivo-psiquico, en que se observa igual-
mente la forma como se aprecia en este periodo al
nifo y nina en estados de gran sensibilidad frente a
las fuerzas de naturaleza y mundo de los espiritus.

Procesos todos en los que el nifio, en interaccion con
el adulto, adecua sus esquemas mentales al entorno
socio natural que le rodea.
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El primer mes de vida

En estos primeros dfas la mama saca
por cortos momentos a su bebé al
sol. No lo carga parado para que no
se vuelva cacheton. Otra forma de
prevenir los cachetes grandes es
que la mama le masajee suavecito

la carita con sus codos. Durante
esta etapa el niho se mantiene
enchumbado con las manos
abiertas.

A veces a los nifos les da pujo;
esto sucede cuando ha sido
visitado por una recién em-
barazada. Para curarlo se le
pide a la mujer que lo visi-

td que le unte babitas en el
ombligo oloenvuelva con su
chumbe. Otra manera es co-
locarle un frijol en el estémago.
Para prevenir el pujo también es
hecesario que el pall6z6 panal
no se deje al sereno, sino que
se recoja antes de las dos y se
lo calienta al fogon”.

Durante este tiempo la mamag

plantas de protec/cl@q y S€
al cuello. "
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Segundo mes de vida

A los dos meses de nacido el o la bebé reconoce a la
mamay al tata. Llora para pedir alimento, cuando tie-
ne sueno o cuando esta enfermo. La mama se ayuda
con plantas para ir fortaleciéndolo. El bebé se asusta
con facilidad, por lo cual hay que hacer sahumerio
con lana de ovejo negro.

A esta edad se carga atravesado y no verticalmente,
para que no se le salten los 0jos o se vuelva cacheton.

La mujer misak empieza a llevar a su hijo a los sitios
de trabajo para las actividades cotidianas a los dos
meses de nacido.

Cuando los familiares del nifo salen a trabajar a si-
tos muy lejanos, al regresar a la casa deben hacer
sahumerio con lana de ovejo y sal para que no se le
peguen malas energfas y duerma bien.




Tercer mes de vida

A los tres meses de nacido se le empiéza a darca
tos; se recomienda que sean muy naturales, Sinke

I 4
También se le cortan las uhas. Quien se las corta
bra de ser alguien trabajador, y debe reégalarle un'p
llito para que lo proteja.

origen.




Del cuarto al quinto mes de vida

A esta edad el nino se mueve mas, y para que hable
rapido se le da caldo de pichén. Los bebés hacen
sonido como ma, coma, teta. Cuando el nifno quiere
hablar hay que ayudarle y llamar las cosas por su
nombre.

La mama lo carga en su espalda y lo lleva al traba-
jo, al tul. No puede dejarlo sobre las huellas de los
antiguos, sobre piedras o reliquias, porque los ninos
se mueren de frio, pues a esta edad son sensibles y
deben dormir sobre lugares nuevos y limpios.




Entre los diez y los doce meses de vida

A esta edad el nifo se arrastra en cuatro, y si quiere
ir rdpido se arrastra sobre su cola y se apoya en un
brazo. Para ayudarle a caminar hay que hacerle un
caminador; éste consiste en colocar dos varas forra-
das con cuero de ovejo para que se sostenga cuan-
do intente pararse. Como creencia, para que el nifo
camine rapido se colocan patas de venado a un lado
de su cama.

De los diez a los doce meses el nifio y la nifia juegan
con objetos como la maraca y el cascabel; se les ha-
cen objetos que suenen con plantas como el umo
turs. También dicen palabritas como lala para refe-
rirse a la cuchara de palo; pi, agua; chips, caliente.

La mama lleva a su bebé al tul para que tenga con-
tacto con la tierra y juegue con ella.




Los nifos y las ninas mas grandes identifican a la
gente y dicen "hsur asrun, viene el abuelo; shura asrun,
viene la abuela; no tata mi cufiado; no mama, mi her-
mana mayor".

A esta edad, cuando el nifo le pasa al adulto algo
de comer, éste debe recibirlo porque si no el nifio se
vuelve tacafo.

Entre los quince y los dieciocho
meses de vida

Entre estos meses dicen mas palabras del entorno y
juegan. Para esta etapa tanto a los nifios como a las
ninas se les elabora palo y tambor; segun la rituali-
dad, se les debe hacer cuatro tambores en distintos
momentos. También se les elabora cuatro flautas lus.

Cuando los misak ensefian a jugar lo ensefian cuatro veces.




Los tres anos

A esta edad aprende palabras y significados del en-
torno: truei, cuy; atuall, armadillo; kuchi, cerdo; atoall
gallina; mish, gato, wara, vaca; wera, perro.

También aprende los colores, relacionandolos con la
naturaleza: amarillo p@sr sol, azul srompala cielo; rojo,
ani, sangre; verde, tun, montana; café, pi, rio.

’iﬂ'ﬂ“"" /
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Los cinco aihos

A esta edad el nifo juega y maneja el sarampikuy,
juega con el chama (trompo) y con el aro (merrana
lulik); ademas hace rondas tul mara eshekop.

También se relaciona con la tierra, con las aguas y los mi-
nerales.Reconoce las viviendas, los vestidos y las danzas.




A los cinco anos el nifo y la nina misak empiezan a
trabajar y sembrar la tierra. Asi mismo, fortalecen su
lengua materna y empiezan a aprender el castellano.
Conocen las partes del cuerpo humano y las nom-
bran con claridad, como pusruk, pelo; tur, cabeza;
kap, ojo; kim, nariz; kual, brazo; tasik, mano; sroptsim,
pierna. Nombran directamente los colores amarillo,
oskoik; rojo, pikik; azul pillik.
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Comprendiendo su identidad misak

En la cultura misak se diferencia entre “nifioc peque-
no"y “nino grande’, y deacuerdo con ello se asignan
algunas actividades especificas que exigen destreza
y habilidad. Ello en medio de un aprendizaje hacia
la transicion y el paso a su nuevo rol: “Los nifos y
las nifias debian elaborar cuatro jigras, leer las formas
de vida que le rodean y significarlas a partir de su
identidad cultural de origen, prender el nak (fuego),
cocinar, hacer tareas de la casa; asf se sabe si estan
preparados o no para dejarlos solos en la casa”.

A partir de la asidua observacion de la naturaleza y
del comportamiento de las formas de vida se puede
establecer una clasificacion de la cultura. De acuer-
do con una relacién de analogia entre el mundo na-
tural y el mundo cultural misak, se pueden conocer
y predecir algunas transferencias del mundo natural
al mundo cultural. De tal modo que en la crianza del
nino y de la nifa misak son significativos, digamos,
los movimientos de las aves, que como lenguaje na-
tural son leidos por la cultura como indicadores de la
actividad humana, como parte de un sistema de vi-
vencias:”... Por ejemplo, al mirar el movimiento que

hacen las aves se sabe qué trabajo van a tener los
ninos. Si el pajaro estd construyendo el nido, el nifo
va a ser constructor; y si el pajaro mueve las alas el
nino va a ser musico, y asi”

En una especie de predefiniciones, de acuerdo con
las tareas que les exigen la identidad cultural de ori-
gen, el nino y la nifia misak son avizorados en su sa-
bery sus habilidades futuras.“Los dones” que le otor-
ga la naturaleza a cada nifo o nifa son cifrados por
medio del lenguaje simbdlico de los suefios, a través
de mensajes atribuidos al Pishimisak y a Kallim. Estas
revelaciones son hechas a sus padres, quienes guar-
dan cierto misticismo para que se haga realidad lo
preestablecido por la cultura, lo cual se concreta en
la vivencia y el rito del refrescamiento. “A los misak el
Pishimisak nos revela en suefios qué oficio van a te-
nerlos niRos, y no se debe contar el suefo hasta que
se haga realidad. Los adultos debemos manejar el
arte que acompana a los niRos y ninas para orientar
los dones de la naturaleza, de la familiay de la cultu-
ra identitaria. La mama y el taita deben aconsejar ha-
cer refrescamiento, ver en suefios adonde quieren i,
qué quieren ser. Hay que ayudarles con rituales a aclarar”
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Crecimiento y resignificacion
del nifio y de la nina misak

Las etapas de desarrollo y crecimiento del nifio y de
la nina misak durante la educacion inicial y preesco-
lar, en los primeros cinco anos de su vida, incluyen
procesos de canalizacion de diversos factores cultu-
rales, bioldgicos y del lenguaje hacia su resignifica-
cién armonica. En tales procesos son significativos
los elementos espirituales, como las fuerzas de la na-
turaleza, asi como la aplicacion de practicas inheren-
tes a su crecimiento biolégico y modelamiento fisico
(peso y tamano). Segun la forma como cada nifio o
nifa incorpore estos procesos, se establece su nivel
de desarrollo respecto a la manipulaciony el contac-
to con objetos, asi como la orientaciéon del mundo
adulto hacia el desarrollo del lenguaje verbal.

El desarrollo del habla lo empieza a estimular la ma-
dre en la tercera subetapa (tercer mes) pronunciando
frases, que pueden ser rezos “que duermen”al bebé.

Luego, entre el cuarto y quinto mes, los nifos y las
nifas empiezan a pronunciar sus primeros sonidos y
vocablos, y entre los diez y los doce meses pronun-
cian, por imitacion fonoldgica, el nombre de las co-
sas 'y de seres que le rodean.

En la cuarta subetapa, entre el cuarto y quinto mes,
el nino y la nina empiezan a tener contacto con el
medio cultural y con actividades cotidianas de la
madre; este contacto inicial lo hace “‘cargado” en la
espalda de su mama. En esta misma etapa se espera
su locomocion temprana, el ‘gateo”’; mas adelante,
entre los diez y doce meses, se estimula el caminado
y se adaptan para ello las condiciones fisicas que lo
rodean y se usan instrumentos como el caminador.
A esta edad también juegan con tierra y algunos ob-
jetos recreados por la cultura que les ayudan en su
desarrollo psicomotriz.

En la sexta subetapa, entre los quince y dieciocho
meses, los nifios y las nifas reconocen fisicamente
a las personas. Mas tarde este reconocimiento ya no
sera solo fisico y objetual sino simbdlico, con el desa-
rrollo del lenguaje.

Esta subetapa se caracteriza, de acuerdo con la cul-
tura, por el enriquecimiento de los lenguajes en su
relacion con el entorno. El lenguaje verbal es trans-
ferido por las formas de vida que le rodean y por el
acompafnamiento del adulto, que le ensefa sus sig-
nificados. En este proceso es muy importante el jue-
go sonoro Yy auditivo, ritmico y tactil, para el que se
disponen instrumentos musicales (cuatro tambores
y cuatro flautas) de acuerdo con la organologia tra-
dicional y con un precepto estético cultural basado
en una creencia ritual. En estas practicas de sociali-
zacion es igualmente importante la enseflanza por
medio de practicas artisticas y través del juego; se
contruye, en cuatro momentos, tal organologia ins-
trumental. De este modo, se inicia la transmision del
estilo del arte propio, lo cual es canalizado hacia la
resignificacion de la identidad de origen del pueblo
misak.

En la séptima subetapa, a los tres anos, el nino y la
nina misak representan el mundo a través del len-
guaje natural y simbdlico, por cuanto su pensamien-
to apropia la realidad por su nominacion e imagen,
ya sea con contacto directo con el mundo objetual y
con las personas o sin él.

La octava subetapa, a los cinco afos, se caracteriza
por un manejo mas amplio del lenguaje y el enrique-
cimiento del vocabulario. Usa la palabra como medio
de creacién de nociones: del cuerpo, de los colores,
de hechos, de circunstancias. Sus juegos son de destre-
za sarampiku que implican cualidades y aptitudes en su
relacion con objetos y en su interaccion con los otros.
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La novena subetapa, la de “nifios y ninas grandes’,
implica el desarrollo de destrezas para la adopcion
de rolesy funciones que exige la identidad de origen
en su cotidianidad, con tareas como cocinar alimen-
tos, encender el fuego, tejer.

Para conocer con mayor rigor los diferentes procesos
del crecimiento y desarrollo de las nifias y los ninos
misak es necesario profundizar la observacion de su
formacion de las etapas previas a su nacimiento o
su llegada, tales como la gestacion, con practicas

culturales que derivan del sistema médico ancestral
basado en lo frio, lo caliente, lo manso, lo bravo y en
el sistema de fluidos; sistema en el que cultura y na-
turaleza no se contraponen sino que, antes bien, se
armonizan sus fuerzas para favorecer estados ideales
de equilibrio del misak con todas las formas de vida
que le rodean, lo cual garantiza niveles de salud ali-
mentaria y nutricional y buenas practicas de la iden-
tidad cultural misak y las practicas interculturales.




Capitulo Il

Fundamentos del proyecto educativo misak - misak

Pensamiento con base en la identidad
de origen, el deber y el derecho mayor

Este Proyecto Educativo Misak (PEM) se construye
con base en los lineamientos, las finalidades y las po-
liticas del Plan de Vida y Permanencia del Pueblo Mi-
sak, elaborado en marzo de 2007 y oficializado en la
Resolucién 011 de 2008, emanada por la Autoridad
Ancestral del Pueblo Misak. También se fundamenta
en la Constitucion Politica de Colombia de 1991, en
la Ley 21 de 1991, en el Convenio de la Diversidad
Bioldgica, en la declaracion de las Naciones Unidas
sobre los derechos de los pueblos indigenas y, espe-
cialmente, en el Auto 004 de 2009, que ordena al go-
bierno nacional realizar un programa de garantias y
planes de salvaguarda, con enfoque diferencial, para
cada uno de los pueblos indigenas que enfrentan el
riesgo de exterminio fisico y cultural por causa del
desplazamiento v la violencia de diverso origen en
los territorios y tierras ocupadas ancestral y actual-
mente por los titulares y depositarios de cada una
de las identidades culturales o pueblos indigenas
de Colombia. De otra parte, tiene en cuenta los li-
neamientos de las politicas educativas oficiales del
Ministerio de Educacion Nacional (MEN), que buscan
por el desarrollo educativo armonioso de nifos y ni-
has en la edad temprana (inicial) y preescolar (tran-
sicion). Estos lineamientos aparecen formulados en

el Decreto 2247 de 1997, sobre la educacion prees-
colar; en el Articulo 12, Decreto 1850 de 2002; en el
Articulo 2, paragrafo 2, que establece la jornada o
intensidad horaria del nivel preescolar; en el Decreto
804 de 1995; en la Ley 115 de 1994, o Ley General de
Educacion, especialmente en el Articulo 11, que tra-
ta sobre el preescolar, y el Capitulo 3, que trata sobre
la atencién a poblaciones, asi como en el Titulo 1,
que habla sobre la educacion a grupos étnicos.

Esimportante resaltar que la Resolucion 011 de 2008,
de la Autoridad Ancestral del Pueblo Misak, al tratar
la organizacion del sistema educativo y la resignifi-
cacion del PEM, considera la educacion inicial en las
politicas internas y es comparada por ellas. Esta edu-
cacién para la primera infancia se concibe con base
en la identidad de origen y se da en el territorio, la
comunidad y la familia. También es importante ex-
plicitar que en el proceso de construccion y resigni-
ficacion del PEM para la educacion propia, inicial y
preescolary la basica, se ha incluido la Casa del Taita
Payan como manifestacion simbdlica y pedagdgica
de la educacién fundada en la identidad cultural del
pueblo misak en relacion con la educacion escolar oficial.
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Vision de origen

Esta vision articula, actualiza, fortalece y resignifica la
identidad de origen del pueblo misak, y su funcion
es desarrollar capacidades, conocimientos y habili-
dades para el crecimiento bioldgico, psicolégico, cul-
tural y social. El objetivo de esta vision es potenciar
las diferentes dimensiones de la identidad cultural
misak con base en sus origenes cosmogonicos, que
aporten a la formacién de la pareja y a la preconcep-
cion, la concepcion y los primeros afos de vida de
ninos y ninas como seres sociales que hacen parte
de la naturaleza y que viven y viviran en comunidad.
Estas etapas del ciclo de vida misak se refieren a la
edad relativa, mas no a la edad exacta, por cuanto las
relaciones sociales establecidas en la comunidad to-
davia son‘“cara a cara’, por grupos de edad: “mayores,
hombres maduros, mujeres solteras”y otros.

La educacion en la cultura misak se desarrolla en to-
dos los momentos del ciclo de vida, por lo cual no se
puede entender de manera fragmentada. Hay que
tener claro que el nifo aprende segun su forma de
vida y no solamente como lo ha estipulado el siste-
ma oficial, para el que la educacion preescolar se ini-
Cia a los tres afos de vida y va hasta los cinco afos de
edad (Articulo 2, Decreto 2247 de 2002).

Mision de origen

La educacion inicial y preescolar basado en la iden-
tidad cultural del pueblo misak tiene como objetivo
potenciar al nifo y a la nifa, desde antes de su naci-
miento, como un ser misak en relacion permanente
con todas las formas de vida existentes. Esta educa-
cion debe formary fortalecer sus aspectos biolégico,
psicoldgico, social y cultural, por cuanto desde el pe-
riodo de gestacion los nifios y las niflas cuentan con
capacidades fisicas, cognitivas, emocionales y socia-
les. En este sentido, el Estado debe reconocer y pro-
mover estas dimensiones, pues son los fundamentos
para el aprendizaje, la comunicaciéon y la socializa-
cién, asi como para el desarrollo de capacidades,
competencias, conocimientos, habilidades, destrezas
y actitudes en cuanto a la identidad de origen.
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Fundamentos culturales

La propuesta pedagogica a partir de la vivencia
misak para el desarrollo del PEM, en sus niveles de
educacion inicial y preescolar y la basica, parte de
los fundamentos cosmoldégicos, histéricos, filoséfi-
cos, epistemoldgicos y sociologicos, asi como de las
practicas y saberes de la comunidad misak. Estos Ii-
neamientos han sido acordados con Ias instituciones
de orden oficial como el MEN y el Instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar, y se han compartido y
vivenciado en la coexistencia con otros grupos étni-
cos, basandose en principios politicos e ideoldgicos,
en una formacion de la diversidad participativa y
pertinente para estos contextos, y en ella.

En el marco institucional y del Plan de Vida y Perma-
nencia Misak estos fundamentos son, entre otros, la
cosmovision, el idioma propio namuy wam, el len-
guaje natural, la identidad de origen, la historia, los
usos y costumbres ancestrales, la interculturalidad y
la estructura social conformada por la familia, gran
familia o familia extendida, la comunidad, la socie-
dad, la cultura y la nacion misak.

Cosmovision

El sistema colectivo en los misak es la fuente de co-
nocimiento y saber. Este conocimiento surge de la
interaccion que cada misak establece con el mundo
natural y sobrenatural, en donde tiempo y espacio,
espiritu y cuerpo, conforman su identidad cultural.

En la cosmovision misak, la educacion, la salud y la
nutricion son el resultado de un proceso de desarro-
llo espiritual, fisico y psicoafectivo, en el que cada mi-
sak interactUa continuamente con el cosmos.

En la cosmovision misak existen varias dimensiones
en el tiempo y el espacio; la naturaleza esta llena de
espiritus que se mueven en las diferentes dimensio-
nes espaciales y temporales. Asi mismo, se concibe
que el pueblo misak hace parte de esta naturaleza.

Para buscar y mantener la armonia y el equilibrio el
misak debe nutrirse de los alimentos materiales y
espirituales que estan en cada uno de ellos. El ali-
mento es espiritu y es materia integrados en uno
solo. Desde los origenes misak, el médico propio es
conocedor de los espiritus de la naturaleza y de la
funcion que cada uno tiene en pos del equilibrio y
de la armonia; es el intermediario para mantener la
salud individual y social de los misak a través del ri-
tual de refrescamiento, que armoniza las energias de
sus cuerpos con las de la naturaleza.

Territorio

Los seres en la naturaleza, sin distincion, poseen vida;
por consiguiente, tienen espiritu. El reconocimiento
de esta esencia nos permite a los misak desarrollar
una relacion armoniosa con la naturaleza, el cosmos
y los espiritus de los mayores, quienes siguen ha-
ciendo presencia para orientar a nuestro pueblo.

Epistemologia

El conocimiento misak se basa y se orienta en una
vision integral; nos entendemos en la naturaleza y
no sobre ella, de manera inter y transdisciplinaria. De
esta manera, las relaciones del misak - misak con el
conocimiento se hacen a partir de lo cognoscitivo,
como potencia y capacidad para conocer y brindar
espacios para visibilizar y construir diferentes saberes
entramados en la cultura.
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Identidad de origen

La afirmacion de la identidad misak en todos los mo-
mentos y ciclos de la vida, comprendidos en los tres
mundos, es guiada por las primeras autoridades has-
ta la cuarta autoridad mediante los procesos de for-
macion de nuestras practicas culturales. Ademas de
esta guia propia e interna, en los actuales contextos
de contacto e interaccion multicultural se establecen
relaciones con otras formas de vida y se aprende con
la diferencia y la multiversalidad, ya que cada cultura
tiene su origen, su vision de mundo y su universo.

Fundamento cosmogonico

Para el pueblo misak la Casa del Taita Payan es una
representacion simbdlica de su cosmovision. Ella
representa sus cinco ciencias: territorio, autoridad,
pensamiento propio, espiritualidad y naturaleza.
Ciencias que estan plasmadas en los tres mundos
misak: suelo, aire y subsuelo.

La Casa del Taita Payan busca fortalecer pedagogi-
camente los procesos de resignificacion y armoni-
zacion de los nifos vy las nifas misak. Es un espacio
que recrea y genera cultura con dignidad identitaria
a través de practicas intraculturales e interculturales.

Fundamento en el
sistema colectivo misak

Lo pedagdgico en la vivencia de origen misak pre-
tende establecer las relaciones y diferencias entre el
proceso de socializacion y formacion instituciona-
lizado y la realidad que caracteriza el contexto de
la identidad misak. Por ello es necesario conocer y
repensar las practicas y saberes pedagdgicos de los
agentes educativos propios y tradicionales, tales
como los shur, las shura, el tata, la mama, el taita,
el kasuku, la tfa, el médico propio, kual@m mBskey,
kual®m usri, wendB® mBskey, wendB usri, directos e
indirectos, las madres y los padres comunitarios, los
educadores y las educadoras del preescolar. Es nece-
sario reconocer los procesos culturales de origen, asi
como los procesos sociales, que resignifican la digni-
dad identitaria, como un eslabdn importante entre
la educacién propia y la educacion escolar oficial en
todos los momentos y ciclos de vida. Esta propues-
ta se estructura como una transicion de la socializa-
cion primaria, que se da entre los dos y los cuatro
anos, a la educacion inicial oficial, que se desarrolla
entre cuatro y los cinco anos. Una transicion en la
educacion inicial - preescolar que pedagdgicamente
permite la reflexion, el didlogoy la practica, todo fun-
dado en su cultura.
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Fundamento socioldgico

El PEM permite resignificar la identidad cultural mi-
sak con el objetivo de resimbolizar, adecuar y trans-
formar los programas de los hogares comunitarios,
para que espacios para la educacion inicial se con-
viertan en Casas Payan. Lugares y procesos con los
que se deconstruird una formacién a partir del siste-
ma de educacion colectivo misak para formar hom-
bres y mujeres misak integrales, basados en la propia
cosmovision. En esta formacion los espiritus de la
naturaleza presentes en el territorio, tales como las
lagunas, los valles, los rios, las montafas, los paramos,
la vegetacion y la lengua, se consideran alimentos
y espacios que dan vida al pensamiento misak, y
vuelven a serrespetados como parte de lo sagrado y
de la esencia de la construccion del ser misak - misak

Fundamento de identidad cultural

Los ninos y las nifas, adolescentes y jovenes misak
deben desempenar su mision de origen fortalecien-
do y resignificando su dignidad identitaria, respetan-
do las dimensiones cognitiva, actitudinal, artistica,
corporal y comunicativa, todo con base en los pro-
pios referentes de la identidad cultural.

Desde esta perspectiva, lo pedagdgico se concreta
en la vivencia de la identidad cultural, que fortalece
el sistema colectivo de la autoridad ancestral. Una
pedagogia que debe aportar al fortalecimiento de
una educacion desde el origen, la raiz y el didlogo
con el presente, que se centre en el reconocimiento
de los ciclos de vida misak, los cuales estan en rela-
cion intima con el cosmos, la tierra y el agua.

Fundamentos lingiiisticos

Consecuente con los fundamentos culturales, el
bilinglismo namuy wam - castellano debe ser un
requisito en los procesos de socializacion. El idioma
propio y materno, el namuy wam, ha de ser el hilo
conductor para el desarrollo de otros lenguajes en la
formacion de nifios y nifias en la educacion inicial y
preescolar.

En los procesos de fortalecimiento del idioma propio
en comunidades orales como la misak la escritura se
entiende como otra estrategia para perpetuar la cul-
tura. En estos tiempos cuando los medios tecnoldgi-
cos de comunicaciéon se convierten en una necesi-
dad para el mantenimiento de la cultura identitaria,
y en esta sociedad que nos brinda diversas formas de
conocimiento sobre el mundo y otras culturas que
resignifican la misak, la escritura se ha convertido en
una necesidad.

Por tal razon, los materiales didacticos deben hacer-
se con base en los principales elementos simbdlicos
de la identidad cultural de origen misak, pues el sim-
bolo es uno de los principales insumos para el de-
sarrollo cognitivo y lingUistico durante la educacion
inicial y preescolar. A través del simbolo emergen
contenidos, pensamientos y el mundo significante
que la nifa y el nino se apropian y que utilizan en
su comunicacién. Este proceso es la antesala para
fortalecer las relaciones educativas colectivas para
cuando los nifos y nifas lleqguen a los espacios es-
colarizados.
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Fundamentos para la educacion
intercultural

El fortalecimiento, la resignificacion y la implemen-
tacion del PEM deben lograr un desarrollo armoéni-
co de la educacion inicial y preescolar, basada en la
cosmovision misak, que aporte a la construccion de
relaciones interculturales. La interculturalidad debe
abordarse en términos de respeto a la diversidad cul-
tural, entendiendo que en la existencia, la valoracion,
el didlogo y el intercambio respetuoso de la diferen-
Cia esta la posibilidad para lograr “ser”en un mundo
que se empend durante muchos afnos en negar la
existencia del pueblo misak.

Desde esta perspectiva se propone emprender po-
sitivamente, con base en la identidad cultural misak,
el fortalecimiento vy la resignificacién de los actual-
mente llamados “hogares comunitarios’, espacios y
procesos institucionales que han introducido nuevas
practicas de socializacion, formacion y atencién a la
infancia, asi como desplazado otras de caracter an-
cestral. Estas practicas institucionales hacen parte
del proceso asistencial y nutricional que ejecuta el
Estado a través del centro zonal del Instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar. Proceso que contrasta y
enfrenta los paradigmas culturales del pueblo mi-
sak, pues los paradigmas estatales e institucionales
son, en esencia, opuestos a los misak en diferentes
dimensiones: en su concepciéon del ciclo de vida, la
socializacion y la educacion, entre otras.

El cambio que afecta la identidad cultural del pueblo
misak, especialmente entre los jovenes del territorio
ancestral misak, ha llevado a las autoridades ances-
trales, a servidores publicos del Estado y a represen-
tantes de otras instituciones que trabajan por la in-
fancia a revisar donde estan sus causas.

Volver la mirada hacia los nifios y las nifas, las ma-
dres comunitarias, los padres comunitarios, las au-
toridades ancestrales, el Estado y sus lineamientos
hizo explicitas las relaciones y contradicciones que
subyacen en los cambios identitarios, pues en estos
cambios coexisten practicas culturales ancestrales
débiles, pero vivas a través de las familias; asi mismo,
se hibridan practicas culturales externas de la socie-
dad mayoritaria, que no han logrado transformar en
su esencia las practicas culturales ancestrales.

El contraste de estas practicas permitio¢ identificar
que en las relaciones establecidas entre el Estado y
la comunidad misak y a su vez entre la comunidad
misak y otras culturas se generan relaciones inter-
culturales que dan vida a los procesos de formacion,
fortalecimiento y resignificacion de la identidad cul-
tural misak y los nutren.
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Creatividad a partir de la
identidad cultural

Los sistemas de vida e identidad cultural de los pue-
blos indigenas de Colombia nos llaman a reafirmar
y fortalecer las particularidades especiales ances-
trales y naturales de cada uno de ellos en relacion
con el gran propdsito de continuar recreando y re-
significando a partir de lo que somos en coherencia
con los fundamentos identitarios, en reciprocidad y
cumplimiento de ellos: dignidad, valores, principios
de la estructura colectiva, los satisfactores vitales, las
etapas del ciclo de vida, los instantes de origen, el
deber y derecho mayor de origen, fundamentos an-
cestrales sustentados en tres raices elementales: el
territorio, la cosmovision y la conviccion milenaria, a
través de los cuales cada cultura representa una uni-
versalidad y conforma, a su vez, una multiversalidad
cultural. De esta manera, la cultura redne las diferen-
tes expresiones del saber ancestral intrinseco de su
identidad y dignidad cultural como elementos con-
sustanciales para garantizar su preservacion cultural
y la conservacion de sus satisfactores como la biodi-
versidad, para lo cual se necesita inevitablemente el
territorio.

El territorio es el sistema de experimentacion y com-
prension de todas las formas de vida existentes. El
misak se comprende en él y se reconoce como hijo
del agua. Desde tiempos inmemoriales, el misak se

ha concebido como parte del gran nu pirau, a apren-
dido de los diferentes lenguajes que le ensefia la na-
turaleza y a dejado huellas en los sitios sagrados a
través de los petroglifos que existen en diferentes
partes del territorio, los cuales ensefian y resignifican
dia a dfa la identidad cultural del pueblo misak.

Es a partir de la historia sociocultural y geografica de
un territorio como la cultura construye sus caracte-
risticas artistico-estéticas particulares, liga una iden-
tidad frente al pasado y el presente, en un lenguaje
visual y simbdlico propio, y adquiere un sentido de
pertenencia a ella. Asi, en la cultura y lengua del
pueblo misak, en sus temdticas, manufacturas, esti-
los y técnicas, se representan los tres mundos y sus
contenidos y se involucran los seis sentidos, los cua-
les reflejan mucho del ser y del hacer misak.

Con estos criterios, la creatividad a partir de la iden-
tidad y el respeto a todas las formas de vida existen-
tes es una caracteristica inherente a los procesos de
fortalecimiento y resignificacion de la cultura misak,
basada en sus dimensiones espirituales y materiales;
pero no se desconocen la contemporaneidad vy el
mundo de relaciones politicas en los contextos re-
gional, nacional e internacional.
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Axiologia del PEM

Los principios de la identidad cultural de origen del
pueblo misak son las lineas orientadoras del PEM.
Parten de aquellos que se han venido construyendo
a través de la historia, en una relacion naturaleza e
identidad cultural del hombre y la mujer misak en los
espacios sociales, familiares y comunitarios. Nuestros
portadores del conocimiento, Pishimisak, Kallim, pi
urek, yasguen, payan, puben, petecuy, kalambas,
tata, mama, taita, médicos propios, srur, srura, nu
tata, nu mama, wendB m0skey, wend6 usri, kualdm
mBskey, Kual®m usri, nuchak, nunek, numBsrei, und,
kasuku, tias y otros, son llamados a vivenciar y so-
cializar los principios de las comunidades misak y a
promover su practica a través de las Casas del Taita
Payan. Por ello, tanto las madres comunitarias como
los maestros y maestras del preescolar deben seguir
las orientaciones de estos agentes educativos.

Las reflexiones y orientaciones de los mayores y las
mayoras les permitird comprender cémo se ha de-
sarrollado la formacion de los principios de origen
identitario en el pueblo misak. Asi mismo, permitird
construir nuevas estrategias que recojan principios
propios y resignifiquen los que por la accién de in-
tercambio cultural requieran ser transformados para
lograr una mejor adaptacion, convivencia y coexis-
tencia con otras sociedades y culturas, que también
tienen su identidad de origen.

Estos principios rectores u orientadores del sistema
colectivo educativo para la permanencia misak se
han establecido en la reflexion de la realidad presen-
te y pasada, como parte de su "ser, sentir, ver, pensar,
decir, actuar” en la constitucion de la personalidad
especifica, genérica y colectiva misak.

Los principios y fundamentos de la identida cultural
de origen que se deben socializar en la Casa del Taita
Payan con los nifos y las ninas son:

- Laarmoniay el equilibrio con la naturaleza

+  El Debery Derecho Mayor de origen misak

- Ladignidad identitaria

«  El comprenderse en la naturaleza y no sobre ella
«  Elrespetoalos nifos y a las ninas

+  El conocimiento, el respeto y la armonia por la
familia de origen misak, la comunidad v el terri-
torio y entre ellos

-+ Elrespeto a la cultura de origen, sus espiritus, sus
vestidos, sus ceremonias y rituales

+  Elrespeto a las personas mayores, a las autorida-
des tradicionales y a los antepasados

+ La reciprocidad y solidaridad en todos los mo-
mentos de la vida cotidiana

+  El conocimiento de los sitios sagrados y sus sig-
nificados

- Elrespeto por los deberes comunitarios
-+ La convivencia en comunidad

- El sentido de distribucién equitativa

-+ El sentido de organizacion

+ Lavaloracion del idioma y el lenguaje natural de
origen

+  El conocimiento y la valoraciéon de los simbolos
ancestrales
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+  El respeto, conocimiento y practica de las leyes
naturales erigidas del gran Pishimisak y Kallim

La transmision de estos principios por medio de la vi-
vencia en las familias debe ser una de las estrategias
trabajadas por las autoridades ancestrales, para que
la socializacion y la educacion inicial de nifos y nifnas
en las Casas del Taita Payan tengan resultados.

Fines de la educacion inicial y preescolar

Que las nifas y los nifios recuperen, valoren, apre-
hendan, y fortalezcan las pautas de comportamien-
to, las vivencias y el lenguaje propio y sobre todo que
se apropien de ellas, a través del aprendizaje de los
usos y las costumbres de la identidad cultural misak.

Propiciar la articulacion pedagogica y metodologica
de las Casas del Taita Payan con la concepcion inte-
gral de la naturaleza y la cultura identitaria Misak.

Afianzar el crecimiento y desarrollo intelectual, psi-
coldgico, afectivo, fisico, motriz y corpéreo mediante
buenas pautas de salud y nutricion interculturales.

Promover la humanizacién de las nifas y los nifos a
partir de los origenes cosmogonicos, “de un pasado
que va adelante (al frente) y un futuro que va atras’,
siguiendo la huella de los mayores y las mayoras; a
partir de la relacion en familia, en la comunidad, en
las parejas, en la preconcepcion, en la concepcion y
en la convivencia.

Que los nifos y las nifas misak adquieran habilida-
des, destrezas y comportamientos que generen un
crecimiento y desarrollo armoénico acorde con el ser
social y cultural misak.

Aportar elementos para que las nifas y los nifos
misak actlen en su mundo misak; que asi mismo
tengan condiciones de establecer relaciones in-
terculturales, armoniosa y equilibradamente y que
sean capaces de desarrollar todas sus posibilidades
de acuerdo con las particularidades propias de la in-
fancia.

Lograr una preparacion optima para el transito a la
educacion basica.

Criterios para desarrollar el PEM

Los contenidos, actividades y practicas a desarrollar
en los procesos de socializacion y educacion inicial y
preescolar basado en la identidad cultural de origen
en las Casas de Taita Payan deben tener en cuenta lo
siguiente:

La intraculturalidad:
Reconocimiento y valoracion
de si mismo

Responde al desafio de ubicar, conocer, reconocer,
recuperar, entender, comprender, interpretar, sofar,
vivenciar, valorar y respetar el saber propio, lo origi-
nario de la cultura propia, en términos de sus usos y
costumbres. Saberes que estructuran la vida colecti-
va, CoOmo Son:

« El deber y derecho mayor de origen que encie-
rran el territorio, la cosmovision y la conviccion.

- Losinstantes de origen conformados por la iden-
tidad, la dignidad, la autonomia y la autoridad.
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- Los ciclos de vida y los satisfactores vitales que
se logran a través de los alimentos, los sistemas
agricolas, las semillas, las aguas, las plantas, los
animales, las formas de fuego y las energias.

- Los disefos y las artes manifiestos en los atuen-
dos, la musica, los cantos, las danzas, la ritualidad,
la espiritualidad, los lenguajes y la palabra, y de-
mas sistemas de valores propios inmersos en la
vida de los pueblos.

En este sentido, lo intracultural remite al fundamen-
to de lo propio al tener la conviccion y decision de
echar raiz en lo propio, de cultivarse en lo propio. Es
reconocerse a si mismo en lo profundo de la colecti-
vidad, en la esencia de ser un pueblo originario con
una riqueza de sentido inigualable.

Asi, los ciclos de vida deberan seguir el camino
desde la preconcepcion hasta el regreso espiritual,
profundizando y manteniendo los principios funda-
mentales de la educacion, partiendo de la primera
autoridad de origen de nuestros dioses creadores y
continuando el camino por el fogén, los chumbes,
las casas y demas espacios vitales requeridos por
cada identidad. Estos son principios identitarios pre-
sentes en todas las facetas de la vida de los pueblos.
Su importancia radica en que debe garantizar su
continuidad por siempre.

La multiculturalidad:
Reconocimiento y valoracion del otro

La multiculticulturalidad es la actitud para conocery
reconocer los sistemas culturales y de pensamiento
que se inscriben en formas de saber y conocer que,
a pesar de que son diferentes, mantienen como refe-
rencia las cosmovisiones, las convicciones vivencia-

les y comunitarias, la espiritualidad, lo simbdlico, los
imaginarios y la relacion con la naturaleza de modo
armonioso; relaciones que se sintetizan en la presen-
cia en el territorio, el uso que se le dé y la participa-
cion de él

Se trata de hilar las multiples relaciones que se pre-
sentan en los universos de saberes para responder
a las problematicas; de reconocer lo parecido o si-
milar a lo propio y evidenciar las diferencias y las
transformaciones, para entrar a valorarlas desde una
perspectiva incluyente. En este principio se trata de
unir los pueblos del norte, del sur, del oriente y del
occidente para escuchar, entender e interpretar co-
herentemente sus voces.

La interculturalidad:
Reconocimiento y valoracion del distinto

El pricipio de interculturalidad es uno de los mas
difundidos discursivamente. Se plantea el reto de
situarse en la dimension de la apropiacion y el inter-
cambio cultural y reconocer las relaciones de poder,
imposicion y determinacion que ejercen las culturas
hegemonicas en su proyecto colonizador y expan-
sionista.

La interculturalidad se refiere a la concurrencia de las
distintas culturas para trabajar por un objeto o cues-
tién de interés comun, que incumbe a la sociedad o
a la comunidad. Tiene cuidado de que los procesos
no generen dependencia, control, subalternizacion,
homogenizacion ni sometimiento de los individuos
y las comunidades, pues histéricamente, por mas
de quinientos ahos, después del aniquilamiento de
pueblos y culturas seguimos sometidos en nues-
tros propios territorios, en nuestras cosmovisiones y
convicciones.
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Por lo anterior, el desarrollo del PEM debe reconocer
lo intercultural y lo intracultural, porque son elemen-
tos de complemento y formacion cimentados, da-
dos y ordenados, bajo la influencia de la propia raiz
cultural, que asegura que ninguna ilusion lo atrape y
sea colonizado por las vanidades en todos los érde-
nes del proyecto civilizador, educador y evangeliza-
dory terminen dependiendo de él.

La transculturalidad:
La reciprocidad cultural

La transculturalidad hace referencia a algo mas alla
de lo comun, corriente y visible de la comunidad.
Tiene que ver con el pensamiento, la tradicién, los
saberes y los conocimientos mas profundos de la
cosmovision propia.

Lo transcultural permite tener una referencia de lo
que es transcendental de la comunidad, de su cos-
movision, que se dice en el lenguaje, y en el pen-
samiento; y supera el infinito por encima del aroiris.
Plantea que este trans esta mas alla del subsuelo, por
encima o por debajo, y se refiere a mundos sensibles
del lenguaje, el pensamiento y la cosmovision del
misak misak.

Esta forma de expresar |o trans ubica a los pueblos
originarios en lo que es posible hacer con el manejo
de objetos y saberes que va mas alla del conocimien-
to actual.

Lo transcultural remite a que los misak puedan es-
tablecer un proceso de interaccién con otras so-
ciedades o comunidades, en el que transforme esa
concepcion de cultura dependiente, subalternay su-
bordinada; concepcion que le ha exigido amoldarse
a lo que dicen afuera y seguir unas pautas culturales
que no son propiamente originarias ni responden a
su mision de origen.

El problema no esta en las informaciones que llegan
por television, Internet y otros medios de comuni-
cacion. El problema es no reconocer los contenidos
de lo propio en la comunidad; por eso, de lo que se
trata es de resaltar lo que es comun a todos, como
la defensa de la vida en el planeta, que permite la
realizacion de las practicas de reciprocidad con la
naturaleza. Porque “cualquier cosa que hagas a la na-
turaleza te la haces a ti mismo, porque perténeces a
la tela de la vida; estamos integrados todos1os seres
a la Madre Naturaleza” En este sentido, la perspectiva
es del orden humanidad-planeta tierra.

Teniendo como referencia los anteriores principios y
permitiendo la apropiacion de los sistemas de vida
propios, en las culturas originarias podemos propo-
ner formas concretas y practicas para responder a
los desafios democraticos, ecoldgicos, ambientales,
colectivos y de justicia; desafios misak en la cosmo-
cracia.



En este sentido, vale preguntar: estd el desarrollo for-
mal, es decir, el progreso, en capacidad de acompa-
far los ciclos de vida de los pueblos indigenas? Al
hablar de desarrollo y progreso siempre se enfatiza
en el crecimiento econémico formal y se dejan de
lado las otras formas de desarrollo de las vidas, situa-
cidn que ocurre porque se privilegian los conceptos

tradicionales de adquisicion de conocimiento, ense-
fianza, aprendizaje, autoridad disciplinaria, discipli-
namiento cerrado y militar del cuerpo, asignaturas,
curriculo, programas que llevan en su sentido la crea-
cion de formas concretas de competencia, egoismo,
individualismo, envidia, orgullo y evaluacion.
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Capitulo 1l

La Casa del Taita Payan: Una alternativa pedagoégica
para la educacion basada en la identidad cultural Misak

En la pedagogia propia

Retorno a la educacion propia alrededor
de la Casa del Taita Payan: El espiral,
vision del mundo y plan de vida

El tiempo y el espacio son visualizados en la estruc-
tura del espiral, en el que se ordena la circularidad di-
namica no continua del transcurso de acontecimien-
tos en varios ciclos, “primero, inicio, adelante” como
actualizaciones de la historia del pueblo misak. Su
hilo conductor es el pensamiento de los antiguos
shuras y shures, “los mas sabios de los ancianos’, y los
namuy uremerai, la gente mas antigua. Cada época
es un movimiento no lineal en la dindmica cultural;
su punto final no es como el inicio, sino Mas bien
la resultante de algo transformado que continla su
trayectoria de plan de vida. El fortalecimientoy la re-
significacion avanzan con el legado de la generacion
anterior a la siguiente, en su paso por el territorio.

En esta espiral envolver a la derecha, como ‘gira el
mundo, es retomar la huella indicada por los mas
antiguos, el derecho ancestral o mayor. Desenvolver
a la izquierda indica el desenvolvimiento de las nue-
vas generaciones en un movimiento de lo esencial,
partiendo del conocimiento de las ciencias propias,
en conexion con el cosmos v la espiritualidad, entre
los tres mundos. “del astro del aire, del subsuelo, del
suelo, donde hay energias positivas y negativas'”

De tal modo, la historia es conocimiento, esencia de
la comunidad y la sociedad. Es una forma de ver el
mundo que hace parte del fundamento del pensa-
miento profundo de la identidad cultural misak.

Las ciencias propias, manifiestas en las huellas y tes-
tamentos, asi como en la cultura material basada en

las practicas, técnicas y espiritualidad misak, estan
construidas sobre esta estructura de espiral, en la
que la cultura misak es “el todo’, desde una visién ho-
listica. Estas ciencias han construido conocimientos
y contenidos simples y complejos, con grandes im-
plicaciones en la formacion de destrezas, habilidades
y competencias, asi como en la vida cotidiana. Del
mismo modo, integran saberes y competencias pro-
pios y externos entretejidos en la senda cognitiva de
la Casa del Taita Payan, construyen relaciones inter-
culturales histéricas y actuales con otros grupos ét-
nicos de la sociedad mayor, a veces pacificas, a veces
de conflicto, resistencia y reexistencia. Desde este
punto de vista, la interculturalidad sugiere la necesi-
dad de un didlogo de saberes en que se respeten las
diferencias para fortalecer la identidad cultural. Por
esto, la educacion propia plantea integralidad, com-
plementariedad y articulacion.

Ruta de la espiral a partir de la Casa del
Taita Payan de Sierra Morena

La espiral del pensamiento en la formacion del nifio
y la nina misak se inicia en la Casa del Taita Payan que
se encuentra ubicada en Sierra Morena. De alli sigue
hacia las nueve zonas en que geopoliticamente esta
dividido el territorio, y de ellas a los hogares de las
familias y toda la comunidad; recorre asi todo el te-
rritorio misak, para luego retornar de nuevo a la Casa
del Taita Payan.
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La familia constituye un territorio particular en que
se cimienta la humanizacion de las formas de terri-
torialidad comunitaria. La familia es el espacio social
de formacion primaria del nifio y la nifa misak en la
identidad cultural de origen. A su vez, es un espacio
de transmision generacional de la cultura, un territo-
rio semilla para la continuacion de la comunidad, la
historia y la cultura misak.

Alllegar a la Casa del Taita Payan los nifnos y las ninas
deben reafirmar los conocimientos con las madres
comunitarias los maestros, las maestras, los jovenes y
facilitadores -orientados a su vez por taitas y mamas-
para luego pasar a la escuela formal a los niveles de
preescolar, primaria y bachillerato. Este espacio de
reafirmacion de conocimientos no solo serd para los
ninos y las ninas misak; también serd para las maes-
tras y los maestros, asi como para las familias. A este
proceso los taitas y las mamas lo denominan “proce-
so de reeducacion a partir de nuestra cosmovision”.

El curriculo de la Casa del Taita Payan se traza en la
espiral, donde los temas en las instituciones siguen
la senda del Plan de Vida y de Permanencia Misak
para conocer la identidad cultural y no perder la con-
tinuidad de temas relevantes para la cultura misak.

La espiral de vida para nosotros los misak representa
mirar alrds para poder continuar en é fuiuro; mirar

alrds para ensear a escuchar.

Desde la Casa del Taita Payan
hasta la escuela

Los taitas, a través del Taita Avelino Dagua, ensehan
que la palabra mayor debe recuperarse, urdir un sélo
camino entre ninos, ninas y grandes, kan larrapt; que
hay que escuchar las palabras de los mayores para
estar unidos y seguir la identidad cultural.

Los taitas también ensefian que hay que desenrollar
el espiral partiendo del origen de las primeras auto-
ridades, que representaban la responsabilidad del
uno con el otro, el devenir y el territorio, para llegar
a las segundas autoridades, los hijos del agua, hijos
enchumbados con los colores del aro iris, que fueron
seres tutelares que ensefaron los valores culturales y
encontrar a sus hijos, la tercera generacion, quienes
sufrieron adversidad y lucharon contra el desarraigo.
Los hijos de éstos son la cuarta autoridad, los misak
de hoy, sabedores, mayores y mayoras quienes de-
ben volver a enrollar la espiral, no como un oculta-
miento sino como un legado o ensefanza para que
las nuevas generaciones miren atras no con melan-
colfa de lo que pudo ser, sino para tratar de recons-
truir y resignificar partiendo de lo profundo, para
formar los nifos y las nifas del futuro con dignidad
identitaria.

Con estas directrices la Casa del Taita Payan debe
ser tomada como un espacio de socializacion, for-
macion y educacion inicial y preescolar basada en la
identidad cultural de origen del pueblo misak, que
prepara a ninos y ninas para su paso a los espacios
escolarizados, como las escuelas oficiales.
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En la Casa del Taita Payan las practicas, los conoci-
mientos y saberes culturales, asi como las acciones
pedagdgicas basadas en la cosmovision misak, de-
beran desarrollar la identidad de origen. A su vez, los
procesos didacticos habran de fortalecer el desarro-
llo y la resignificacion de la identidad, sin desplazar
las practicas de socializacion y formacion ancestra-
les, como ha pasado en los procesos de formacion
escolarizados de caracter oficial. La pedagogia vy la
didactica deben estar en concordancia con el con-
texto sociocultural del pueblo misak, bien sea por
que se construye a partir de la esencia o porque se
entra a dialogar y con ello a intercambiar.

La cosmovision en la Casa del Taita Payan es el eje de
las acciones pedagdgicas y de los procesos de so-
cializacion y formacién; porque en lo comunitario es
la cosmovision la que debe orientar el accionar del
pueblo misak. En este sentido, la cosmovision propia
y las religiones que llegaron al territorio misak como
pensamientos, como caminos diferentes, no se de-
ben juntar con el fin de evitar conflictos. Por esto los
credos religiosos deben quedar por fuera de la Casa
del Taita Payan y de la identidad cultural del pueblo
misak.

EI PEM desarrollado en las Casas del Taita Payan hace
que la cosmovision misak se posicione y establezca
como hilo conductor en la orientacién de los proce-
sos de socializacion y formacién, tal y como lo ense-
naron las mayorasy los mayores.

Para que esto se pueda lograr en la etapa de la edu-
cacion inicial y preescolar es necesario que:

«  Los maestros y las maestras conozcan y practi-
quen la cosmovision misak. De igual manera
deben ser, en lo posible, bilingties, para poder

garantizar y potenciar el desarrollo de los nifos
y ninas

+  Los programas que hacen parte del PEM se desa-
rrollen junto con los programas de la autoridad
ancestral y sus coordinadores.

- EI PEM articule los conocimientos propios (edu-
cacion propia, medicina tradicional, soberania
alimentaria, entre otras) con los de otras culturas
(la educacion escolarizada: ciencias, tecnicidad,
pedagogia, etc.), sin desmedro de la identidad
de origen vy los valores ancestrales de nuestro
pueblo. Nuestro conocimiento propio debe re-
tomar las riendas de la educacion oficial, pero sin
desconocer los aportes que ésta ha brindado a
nuestra cultura.

- Todos los agentes educativos reconozcan que
el pueblo misak tiene su propio contexto so-
cial, histérico, econémico, politico, organizativo
y cultural, lo cual exige redefinir conceptos que
no son propios sino de otras culturas; conceptos
como ciclo de vida, desarrollo, infancia, cambios,
derechos, educacion, entre otros, tienen que ser
pensados y transformados para poder dar res-
puesta a las necesidades de la educacion inicial y
preescolar del pueblo misak.

Corresponde a nuestra comunidad y sus autorida-
des ancestrales, como taitas, mamas, médicos tradi-
cionales, gobernador, vicegobernador, alcaldes, al-
guaciles y secretarios, coordinadores de programas,
artistas e historiadores, madres comunitarias, padres
comunitarios, profesoras y profesores apoyar estos
lineamientos, que fueron construidos para el funcio-
namiento de las Casas del Taita Payan, y los que se
quieran desarrollar en forma especifica.
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En la identidad cultural de origen

y las relaciones interculturales hacia
las principales formas organizativas
de la educacion inicial y preescolar

La Casa del Taita Payan propone la articulacion con
la comunidady la naturaleza, definida como la conti-
nuidad de la socializacion cultural, y no su oposicion
o ruptura. En esto radica una de las diferencias sobre
el concepto de formacion y educacion inicial propia
frente al de la educacion formal: mientras la educa-
cién formal sustenta sus procesos pedagdgicos en
el moldeamiento de la conducta y busca los fines
educativos a través de la instruccion de destrezas y
habilidades, la formacién y educacién inicial misak
se centra en procesos que surgen del mismo ser in-
dividual y cultural mediante su progresiva humaniza-
cion y despliega su potencial espiritual e intelectual
respaldados en sus propias raices culturales.

Desde esta perspectiva, y retomando los plantea-
mientos de Franklin Martinez Mendoza en su texto El
Proyecto Educativo del Centro Infantil (2004), las for-
mas organizativas que singularizan el proceso de la
educacion inicial y preescolar son: la actividad peda-
gogica basado en la identidad de origen, la actividad
libre o independiente, la actividad complementaria 'y
el juego en la vivencia de origen.

En la actividad pedagdgica las ninas y los ninos
se apropian de los conocimientos, habilidades, ha-
bitos y competencias de las lineas de formacion del
programa educativo fundamentados en la identidad
cultural, los asimilan y los adecuan.

Las actividades pedagdgicas son “una forma de ac-
tividad cognoscitiva que se estructura en tres mo-
mentos fundamentales: orientacion, ejecucion vy
control” (Martinez, 2004, 140).

En la fase de orientacion la maestra o el maestro rea-
liza actividades que motivan al nifio y la nifa para la
ejecucion de tareas cognoscitivas y logran su partici-
pacion activa y consciente; para ello utiliza diversos

procedimientos, tales como preguntas problémicas,
laminas, sorpresas, situaciones problémicas y ludicas,
observaciones, entre otras.

En la fase de ejecucién el nifio y la nifia plantean ta-
reas en orden légico de complejidad con caracter
problémico. "Se ha de ir por la utilizacién, por parte
del nifio y la niAa, de acciones de busqueda y explo-
racion, a la realizacion de comparaciones y clasifica-
ciones” (Martinez, 2004,141).

La fase de control transversaliza todos los momentos
de la actividad; no obstante, se deben hacer algunas
preguntas al final puesto que permiten que el nifo
y la nifa generalicen y verbalicen los resultados ob-
tenidos. Asi, la educadora o el educador valora los
resultados obtenidos por los nifios y las nifas, y debe
preparar u orientar a sus educandos para las activi-
dades con que seguiran.

Este PEM dimensiona para el primer ciclo la forma-
cioninicial y en el segundo ciclo, la formacion prees-
colar o de transicién mediante procesos interactivos
hacia el objetivo de la actividad. Se estipula el desa-
rrollo de procesos y procedimientos que fomenten
la creatividad, entienda como la socializacion de la
culturaen sudinamismoy actualizacion constantesy
permanentes como un fundamento en la formacion.

De otra parte, a la concepcion de desarrollo evolu-
tivo del nifo y la nifa integra la apropiacién y pro-
yeccion del lenguaje a través de procesos verbales y
no verbales de simbolizacion, significacion y comu-
nicacion.

La actividad independiente, como su nombre lo
indica, debe “propiciar especialmente la toma de de-
cision de los ninos y las nifas acerca de qué, cuando
y como hacer, desarrollando asi su independencia.
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Su principal funcién consiste en lograr que el nifio y
la nina se sientan libres y manifiesten sus posibilida-
des en una forma espontanea, lo cual contribuye
al desarrollo de su independencia y creatividad”
(Martinez, 2004, 142).

La actividad complementaria se con-
cibe como “una forma organizativa parti-
cular del trabajo educativo que realiza en
los grupos de edad temprana (uno a tres
anos) y en algunas condiciones en los gru- K !
pos mayores (cuatro a seis afos) que des-

empefa un papel de complemento del

programa educativo o de la actividad pe- {
dagdgica’ (Martinez, 2004, 144).

Por su parte, el juego toma gran importan-
cia en la educacion inicial y preescolar. Este
se define como una actividad de nifos y ni-
fas histéricamente surgida que consiste en ‘
la reproduccién de acciones de los adultos

y de las acciones entre ellos. En la pedago-
gia los juegos se clasifican en dos grupos:
creadores y con reglas. En los primeros el
nifo y la nifla inventan su propio contenido;
lo constituyen juegos de roles, de construc-
cion o dramatizados. Los juegos de reglas son
estructurados; se destacan los de movimiento, 4 7
los didacticos, los musicales, los de entreteni- o
miento.

Al cotejar las subetapas del desarrollo evo-
lutivo del nifo y la nina misak e inscribir-
las en los procesos de formacion inicial
y preescolar, se determinan las edades
temprana o inicial y preescolar propia-
mente dicha, entre lo que se concibe
como el ciclo 1y el ciclo 2. El primer ci-
clo comprende la subetapa 7, el tercer



ano de vida, es decir, entre los dos y los tres anos. El
segundo ciclo comprende la subetapa 8, del cuarto
y quinto ano de vida, entre los tres y los cinco anos.

El primer ciclo se define como una etapa de tran-
sicion: de paso gradual de dependencia a indepen-
dencia. La funcién directiva de la orientadora o el
orientador se centra en actividades de demostra-
cion, observacion de objetivos y acciones y estimu-
lacion del lenguaje.

Con actividades libres o independientes y acciones
instrumentales, observaciones activas del medio,
contemplacién de laminas, elementos iniciales del
juego de roles, dramatizaciones, juegos de movi-
miento, actividades plasticas, musicales, juegos con
agua y arena, las nifas y los ninos tienen un avance
mas complejo en sus acciones.

En el segundo ano de vida (entre uno y dos anos),
dada la poca independencia alcanzada por el nifio
y la niAa, la actividad independiente la organiza el
orientador.

Entre los dos y los tres afios los infantes son mas ac-
tivos en las actividades independientes; por esto se
les permite que por si mismos realicen acciones mas
complejas. Igualmente, se les deben posibilitar jue-
gos compartidos y acciones con dos o mas infantes,
tanto de la misma edad como con nifias y nifos de
otra edad, en caso de que coexistan los dos subgru-
pos de edad.

En estas edades los medios de ensefianza se centran
en acciones de correlacién con algunos instrumen-
tos como laminas sencillas, juguetes para el desarro-
llo del lenguaje, juguetes didacticos como piramides
y pelotas; objetos que estimulen la realizacion de
acciones sencillas y el desarrollo del lenguaje por su
propia iniciativa.

En el segundo ciclo, dado el mayor desarrollo fisico
y motor de las nifas y los ninos, su lugar de trabajo se
puede localizar en una segunda planta. Sus areas de
juego no tienen que estar obligatoriamente anexas
al salén, como en la edad temprana, sino en cual-
quier otro espacio, aunque les exija trasladarse a él.
En este ciclo el proceso educativo se desarrolla a tra-
vés de tres actividades pedagogicas y algunas com-
plementarias por dia.

La orientadora o el orientador debe guiar la activi-
dad de los nifos y las nifas, puesto que cada quien
ha de buscar por si mismo las relaciones esenciales,
fabricar su base de orientacién y construir su propio
pensamiento mediante procesos metacognitivos.

Las principales formas de organizar el trabajo educa-
tivo de esta etapa son:

- Actividades que requieren realizacion colectiva
de la tarea.

- Contenidos mas complejos que exijan la organi-
zacion adecuada de los nifos y las nifas y mé-
todos que activen el aprendizaje y propicien la
elaboracion conjunta y la busqueda de relacio-
nes esenciales.

- Medios que favorezcan el trabajo individual y co-
lectivo.

- Organizar paseos para propiciar la observacion
activa del mundo que les rodea.

- Actividades que combinen armonicamente los
contenidos de las diferentes areas.

- Actividades libres e independientes que enri-
quezcan los contenidos y propicien el juego de



los nifos y ninas de ambos grupos. Debido al pa-
pel activo que las nifas y los nifos ya han desa-
rrollado en esta etapa, en las actividades deben
evitarse mayores interferencias e influencias de
quien guia el proceso.

De esta manera, los nifos y las nifas misak creceran
sintiendo, viendo, pensando, escuchando, nombran-
do y aprendiendo con base en su identidad cultural
de origen, comprenderan todas las formas de vida
que los rodean vy las sigificaran en relacion con su
propia forma de vida. Las nifias y los nifios se com-
prenderan en las aguas, en las tierras, en los vientos,
en las nubes, en los vestidos, en las viviendas, en los
suefios, en las formas de fuego y en las energias. Asf,
la pedagogia no se llevard a cabo en un salon alejado
de la riqueza de visiones, decires, sentires y haceres
de la identidad de origen, sino que se realizara en la
vivencia diaria y la cotidianidad lo cual generara que
las ninas y los ninos se relacionen con su entorno y
entiendan que todo lo que les rodea hace parte del
sistema de vida misak.

En la pedagogia misak los procesos para aprender
estan en cada momento de la vida, en cada acto, en
cada relacion y sentir de las cosas. Un ejemplo claro
es que el nino y la nina misak aprenden con los sue-
nos, lo cual se considera su saber maximo y su cien-
Cia, porque sus shures y shuras les han ensefiado a
relacionar sus suefios con su forma de vida. Cuando
el nino y la nina se levantan por la manana, con la
buena ayuda de sus mayores, aprenden que todo lo
que les rodea tiene multiples significados y ensefian-
zas. Asi aprenden muchas cosas: como ser personas
siempre sanas, cOmo alimentarse, como relacionarse
con los rayos del sol, dénde y como sentarse. En esta
medida, todas las practicas diarias seran resignifica-
das con la cosmovision y con el aporte de otras cul-
turas. De esta manera, los ninos y las ninas tendran la

capacidad de dialogar y aprender a partir del respeto
y la diferencia, porque es su deber y derecho mayor
de origen aprender de las demas culturas sus idio-
mas Yy practicas, que resignifican sus ciclos de vida.

Proyecciones de la casa
del taita Paydn hacia la familia

En el desarrollo armdnico del nifo y la nifa misak
los padres y las madres de familia desempefan un
papel muy impportante: complementar las acciones
educativas de la Casa del Taita Payan. La formacion
y socializacion en la familia estan directamente rela-
cionadas con las practicas culturales de origen mi-
sak, en direccion al alcance ideal de la personalidad
del nino y la nina misak y en desarrollo de sus capa-
cidades, que les permita su insercién a la vida comu-
nitaria y social a través de la educacion inicial.

Para lograr estos objetivos se requiere de:

- Conocimiento y actualizaciéon permanente de la
familia y la comunidad respecto a la socializacion
primaria. Es necesario establecer el conocimien-
to que adquieren las nifas y los nifos de los ob-
jetos, las relaciones esenciales y los modos de ac-
tuar en diferentes situaciones y cémo los aplican.

- Integralidad en el desarrollo de la formacion.
Aqgui interesa el conocimiento del proceso en lo
propio y en lo intercultural.

- Organizacién de las familias beneficiarias a par-
tir de una forma especifica (junta, asociacion,
etc.) en torno a la Casa del Taita Payan; pues las
familias potenciaran a la calidad de los procesos
educativos y aportaran a ella participando acti-
vamente y haciendo seguimiento a los mismos.
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El espacio fisico y el entorno
de la casa del taita Paydn

La Casa del Taita Payan es una representacion simbo-
lica de la cosmovision misak. Su simbologia repre-
senta las cinco ciencias misak: territorio, autoridad,
pensamiento propio, espiritualidad y naturaleza. Es-
tas ciencias estan plasmadas en los tres mundos: el
suelo, la tierra y el territorio; el aire y la espiritualidad;
y el subsuelo, donde habitan los espiritus de los que
viajaron espiritualmente.

En su estructura fundamental la Casa del Taita Payan
esta rodeada de representaciones de los principales
espacios del pensamiento ancestral, los cuales se re-
significan con aquellos que llegan de otras culturas.
Este espacio de socializacion y educacion les permi-
te a ninas y ninos misak, durante sus primeros anos
de vida, conocer y recrear su cultura misak.

La Casa del Taita Payan concibe la socializacion y la
formacion del hombre y la mujer misak con base en
la identidad cultural no solo en la educacion inicial
y preescolar, sino durante todo su ciclo de vida. En
tal sentido, para la implementacion del PEM se haran
las adecuaciones necesarias a las casas que se cons-
truyan o adecuen como otras Casas del Taita Payan.

Los espacios de la Casa del “Caita fpaydn deben ser
resignificados con materiales y simbolos que den
cuenta dela cultura misak; crearse espacios
ambientes especiales para simbolos de otras culturas.

Construccion de ambientes didacticos

La Casa del Taita Payan plantea diferentes ambientes
y espacios didacticos acordes con la cultura ances-
tral, los cuales representan los tres mundos, asf:

- El mundo o astro del aire y el viento, que repre-
senta la espiritualidad isramik con sus espacios
sagrados como Kotramera, los paramos, las lagu-
nas machosy hembras, al cuidado de kishimb6t6;
el aro iris, los cerros kerra'tun, bajo cuidado de
Isig; las ciénagas chi'llig, al cuidado del arco; las
huecadas kulli, los terrenos virgenes en el para-
mo, bajo el cuidado del arco, Pishimisak y Kallim.

- El mundo o astro del suelo, la tierra y el territo-
rio: nu pirau. En este mundo estan los cultivos
de plantas medicinales, sagradas y alimenticias.
Entre las medicinales estan la ruda, el ajenjo, la
alcachofa, la manzanilla, la drnica, la caléndula,
la sdbila; entre las sagradas estan la alegria, pis-
hinkalu, el romero, el granizo; y entre las alimen-
ticias, la oca, el ulluco, la batata, la mauja, el maiz
blanco, la col, la haba, la quinua, el amaranto y el
mejicano.

En este segundo mundo también estd la cocina tra-
dicional, con el fogdn a base de lefia sobre tres tul-
pas. En esta cocina no sélo se cuecen los alimentos,
sino que también se inicia la educacién propia, la
cual implica para el nifno y la nifa el aprendizaje de
normas para actuar bien segun la identidad cultural
en la familia, ante los vecinos y ante la comunidad.

La cocina también expone algunos elementos de la
cultura material prehispanica, tales como volantes
de uso, ollas o vasijas de barro y platos ceramicos.

- Elmundo o astro del subsuelo kausro, donde ha-
bitan los espiritus de los difuntos vy la sierpe que
hace caminos en las montafas y sube al paramo
por rutas subterraneas. Esta sierpe es el “espiritu
que cuida las aguas”.
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Espacios y practicas culturales
que llegan de otras culturas

La Casa del Taita Payan también considera la adecua-
cion de lugares para el descanso de nifos y ninas:
que cuente con cueros de ovejo, hamacas, banqui-
tos y sillitas.

También dispone de dos baterias sanitarias: una para
las nifas y los ninos, y otra para los adultos de las
familias beneficiarias.

As{ mismo, cuenta con un petar o un sistema de po-
tabilizacion de aguas residuales.

Salud y nutricion segun
la identidad cultural

Para el ptimo desarrollo fisico, corporal y mental de
las nifas y los nifos en edad inicial y preescolar es
fundamental contar con un programa de salud y nu-
tricién y que con base en las practicas y la dignidad
identitaria misak, retome elementos de otras cul-
turas. Los principales objetivos de estos programan
deben ser:

- Satisfacer las necesidades vitales y fisioldgicas
del organismo.

-+ Asegurar actitud positiva hacia este proceso.

- Formar habitos higiénicos y nutricionales.

Estos procesos varian de acuerdo con las caracteris-
ticas de los grupos y subgrupos, segun las edades.

Ademas, las locaciones deben contar con ambientes
y espacios agradables e higiénicos. Asi mismo se de-
ben establecer horarios precisos para las diferentes
actividades.

Las principales practicas en cuanto a salud y nutri-
cion que se deben desarrollar en la Casa del Taita Pa-
yan con las nifas y los nifos son:

En el segundo ano de vida, dado que todavia tienen
algunas dificultades para comer solos y solas, necesi-
tan atencion directa de los agentes educativos.

«  Enla mesa se les debe ensefar a no regar la co-
mida y no mezclar los alimentos, y a ingerirlos en
el orden correcto, segun las orientaciones de un
profesional en nutricion.

« Alos nifos y las ninas grandes se les dejara co-
mer solos y solas, especialmente alimentos soli-
dos. Sin embargo, quien los esté cuidando debe
estar atento a brindar alguna ayuda individual.

- Alosninosy las ninas entre los tres y los seis anos
que ya comen solos bastante bien se les presta-
ra la atencion y orientacion que individualmente
requieran y se insistird en los buenos habitos de
mesa y alimentacion, acordes con las practicas y
concepciones culturales de la identidad cultural
de origen misak.

- La comida se servira caliente. Para esto se coor-
dinard con las personas encargadas de preparar
los alimentos para servir la cantidad de platos o
bandejas segun el grupo que va a comer en cada
momento.

El aseo

La limpieza de las manos y la cara, si es necesario,
se realiza para ir a comer o en sustitucion del bafno.
Después de comer se deben lavar las manos y la cara
con agua y jabon; se aclara, que los nifos y las ninas
de menor edad se lavaran solo con agua.

El aseo incluye el cepillado de los dientes después
del almuerzo. Esta practica comienza con el grupo
de ninas y ninos de dos anos en adelante. A este
grupo la orientadora le ensefara la forma correcta
de hacerlo y se hara con crema dental o sin ella. Ya
a partir del tercer ano en adelante siempre utilizaran
crema dental.
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A partir del cuarto ano se ha de posibilitar que cada
nino y niNa reconozca su cepillo y su toallita. Para tal
efecto, los cepillos y las toallas deberdn estar clara-
mente marcados y al alcance de sus manos en el lu-
gar correspondiente.

El cepillero, el peinetero y el toallero han de deco-
rarse con figuras y simbolos de la identidad misak,
de modo que el nifo y la nifa aprendan a distinguir
cual es el suyo y lo tomen por si mismos, bajo el con-
trol visual de la persona encargada de su cuidado.

La siesta

El sueno es una necesidad bioldgica basica. Con él
se recobran las energias perdidas durante la vigilia.
En el nifio y la niAa la satisfaccion de esta necesidad
es un factor fundamental que favorece su desarrollo;
de ahi la importancia de que duerman bien tanto en
la noche como al medio dia, a modo de siesta, en el
lugar donde se encuentren.

En las Casas del Taita Payan los nifos y las ninas de-
beran hacer siesta. Para ello se requierelo siguiente:

« Un lugar ventilado sin perturbaciones innecesa-
rias, como ruidos o conversaciones.

- Ropa holgada y comoda
para dormir.

«  Arropar al nino o la
nifa, si hace frio.

- Rotular las camitas,
las colchonetas o
las hamacas con -
el nombre de
quien duer-
me ali.

- Unasillita o banquito misak delante de cada ca-
mita para facilitar el desarrollo de habitos de au-
toservicio.

Los ninos y nifas de tres anos, cuando terminen de
lavarse los dientes, se dirigiran a la camita para ha-
cer su siesta. Antes de que se suban a la cama se les
ayudara a quitarse los zapatos. Es importante que las
pequenasy los pequenos se acuesten bocabajo para
evitar broncoaspiraciones.

Quienes estén al cuidado de las nifas y los ninos
deben vigilar que hagan tranquilamente su siesta.
Si alguno de los pequenos se despierta antes de la
hora estimada para que termine la siesta, se le debe
hablar en voz baja y suave tratando de que conci-
lie nuevamente el suefio y para no despertar a los
demas. Si el pequeno o la pequefna no se vuelve a
dormir, no se le obligara a permanecer en su camita.
Cuando ya todos se despierten, iran realizando sus
habitos de autoservicio y pasaran al bano.




Si-al finalizar el horario de la siesta algunos todavia
duermen se les despertara suavemente, empezando
por quienes se durmieron primero.

Si la siesta transcurre tranquilamente y el despertar
se produce sin alteraciones, se garantizara que el
nino y la nina permanezcan alegres durante el resto
del dia.

Responsables de orientar y desarrollar
los procesos de formacion, socializacion
y educacion inicial en la Casa del Taita Payan

Para el desarrollo de estos procesos educativos el
pueblo misak cuenta con dos grupos de responsa-
bles: uno internos y otros externos.

Los responsables internos

Los responsables internos son las entidades del mun-
do natural y sobrenatural de la cosmovision misak.

Del mundo sobrenatural los responsables son: el
Pishimisak, Kallim, los piuno, mama Dominga, tata
Ciro, mama Keltsi, mama Manuela y los espiritus del
cuerpo humano que permiten la comunicacion con
plantas y animales.

En el mundo natural son los grandes portadores del
conocimiento el Pishimisak, Kallim, pi urek, yasguen,
Payan, Puben, Petecuy, Kalambas, la tata, la mama,
el taita, los médicos propios, srur, srura, nu tata, nu
mama, wendB mBskey, wend8 usri, kualdm mBskey,
Kual®m usri, nuchak, nunek, nume6srei, un6, kasuku,
la tia y otros.

Entre los responsables internos del mundo natural,
en la relacion naturaleza — identidad cultural del
hombre y la mujer misak — sociedad en espacios fa-
miliares y comunitarios, los mayores juegan un papel
muy importante por ser los portadores y represen-
tantes del conocimiento ancestral, la cual les da la au-
toridad para establecer las normas de comportamien-
to con base en la identidad cultural del pueblo misak.

Los taitas, las mamas y los médicos tradicionales
son los orientadores de los procesos de formacion,
socializacion, educacion inicial y preescolar. Esta
orientacion debe impartirse a las familias, a los ka-
lelo adultos, a los abuelos y las abuelas, a las madres
comunitarias, a los padres comunitarios, a maestras y
maestros y a los coordinadores de los programas de
la autoridad ancestral los de educacion, los de cul-
tura, los de comunicacion, los de siembras y los de
salud.

Las madres comunitarias, los padres comunitarios, las
maestras y los maestros de preescolar serdn quienes
permanezcan en la Casa del Taita Payan socializando,
recreando y educando de acuerdo con las orienta-
ciones de las autoridades a partir de la identidad cul-
tural de origen misak. Las acciones de socializacion y
educacion inicial y preescolar planeadas con base en
la identidad cultural seran desarrolladas por perso-
nas de la comunidad que se caractericen por el buen
manejo de la practica cultural e identitaria.

Los coordinadores de los programas de la autoridad
ancestral del pueblo misak, con base en las orien-
taciones de los taitas y las mamas, mantendran la
relacién con las instituciones oficiales y de apoyo
para proveer los servicios que se requieran. De esta
manera, coadyuvaran y acompafaran, con sus res-
pectivos equipos de trabajo, la implementacion de
la propuesta educativa, de tal manera que se garan-
tice que las ninas y los ninos misak reciban el servicio
adecuado.

Los responsables externos

Son las instituciones oficiales y de apoyo que finan-
cian y prestan servicios que buscan satisfacer las
necesidades de los infantes en el territorio ancestral
misak e impulsan la adecuacion e implementacion
de politicas publicas.

Las instituciones oficiales que participan en este PEM
son: Centro Zonal Indigena del Instituto Colombia-
no de Bienestar Familiar, Regional Cauca; Secretaria
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de Salud Municipal y Departamental; Secretaria de
Educacién Municipal y Departamental; Ministerio de

Educacién Nacional y Ministerio de la Proteccion So- La Casa dd “Taita Paydn y d hospital SMama
cial. (Dominga sond punto de encuentro de la cultura misak

y las culturas que ﬂegm Por dlo serdn las instituciones

Por su parte, el Grupo de Estudios en Educacion In-
digena y Multicultural (GEIM), de la Universidad del
Cauca, ha prestado su apoyo con procesos de inves-
tigacion y capacitacion con un equipo interdiscipli-
nario, interétnico e interinstitucional, en convenio
con Unicef Colombia.

Acciones estratégicas

desde la cosmovision misak

y la interculturalidad frente

a los principales problemas

que se presentan en la ninez misak

Desarticulacion de la escuela, la comunidad y
la familia.

Distanciamiento de la educacion formal de la
cultura propia.

Subvaloraciéon de maestros y maestras de la
cultura misak.

Invisibilizacion del rol de las madres comunita-
rias en el proceso formativo.

Falta de articulacion de los programas del cabil-
do, el programa de educacion inicial y la edu-
cacion oficial.

Falta de unificacion del alfabeto misak.

Falta de acuerdos para la ensefianza de la lec-
tura y la escritura bilingue.

Resistencia de entidades politicas para recono-
cer la interculturalidad.
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que acompaﬁurdn a las madres gestantes

y lactantes asi como a nifios, nifias y familias

beneficiurias del programa

Casas dd Caita YPaydn dd PEM.

El PEM atendera, con base en los origenes
cosmogonicos, la pareja, la preconcepcion,
la concepcidn y la nifiez entre los once me-
ses y los cinco afios de edad.

Resignificacién del PEM en los espacios no
escolarizados.

Desarrollo de la motricidad de los cero a los
cinco afos con practicas culturales ancestra-
les y foraneas.

Desarrollo de las expresiones artisticas pro-
pias.

Formacion de maestros, maestras y madres
comunitarias en la cultura ancestral misak y
de otras culturas que resignifican la nuestra.

Reconocimiento en el PEM del rol de las ma-
dres comunitarias como formadoras y orien-
tadoras durante la educacion inicial.



Proyectos que se implementaran
a través del PEM en la Casa
del Taita Payan

EI PEM concibe la Casa del Taita Payan como el punto
de encuentro de los programas y proyectos que bus-
can dinamizar los procesos de la cultura misak.

Programa de
Educacion de
la Autoridad
Ancestral del

Pueblo Misak.

Programas de
prevencion,
promocion y
atencion en
educacion.

Los sistemas agricolas
y el huerto yatul des-
de la identidad cultural
en la implementacién
del sistema educativo
propio de nifios y nifas
preescolares.

Las plantas y sus espi-
ritus. Proyecto pedago-
gico del nivel de pre-
escolar. Actividad para
el aprendizaje y el de-
sarrollo psicomotriz de
nifios y nifias menores
de seis aros.

Andlisis de las habilida-
des para hablar y escu-
char en nifios y nifias
menores de seis afos.
El consumo infantil de
alimentos  prefabrica-
dos.

Tematicas sobre el de-
sarrollo de la infancia,
desde la visién del mun-
do misak.

Plan de permanencia cul-
tural del pueblo misak:
Infraestructura de centros
educativos con atencion
a nifios y nifias menores
de seis afios y prolonga-
cion del huerto de la Casa
del Taita Payan.

Resignificacion del PEM:
Proyecto pedagdgico del
sistema educativo propio
desde la identidad cultural
misak.

Proyecto de atencion in-
tegral y educacioén inicial:
Etnografia de los habitos
de consumo en nifios y ni-
fias, frecuencia de acceso
y consumo de alimentos
prefabricados.

Equipo de atencién inte-
gral y educacioén inicial a
nifias, nifios y familias:
Lineas y procesos de for-
macion desde un enfoque
interdisciplinar y transdis-
ciplinar.
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Apoyar y acompanar el
proceso de fortalecimien-
to de nifas y nifios con
requerimientos  nutricio-
nales y necesidades en
el desarrollo psicomotriz
y del lenguaje.

Asesorar la inclusion de
nifias y nifios con dificul-
tades y /o necesidades
educativas especiales al
aula regular
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Capitulo IV

Sistema educativo del pueblo misak para el fortalecimiento y la
resignificacion de la educacion propia, inicial y preescolar en la
Casa del Taita Payan

Los contenidos:
Conocimientos, saberes y sentires

La produccion de conocimiento y de cultura mate-
rial en la tecnicidad misak esta vinculada con el te-
jido como expresion estética y simbdlica que repre-
senta las misiones de origen y los roles sociales de la
cultura. Asi mismo, el tejido estd integrado al sistema
de produccion horticultor y agricultor y a los saberes
y sentires de la ritmica musical y dancistica. MUsicas
y danzas propias que se entonan y bailan como par-
te la ritualizacion de los ciclos de la vida, tales como
los ritos funerarios y pamisrinuk, que son las mingas
para construir casas o puentes.

Estas tecnicidades parten de una transformacién de
la naturaleza como acto de creatividad y del respeto
a todas las formas de vida que rodean al ser misak.
Por medio de ellas el hombre y la mujer misak acce-
den a las fuentes materiales y las aprovechan para
creary recrear los objetos de uso y manejo en la vida
cotidiana.

Del telar al chumbe
Los telares verticales y horizontales todavia son par-

te de la tradicion de la mayoria de las comunidades
que conforman el territorio ancestral misak.

La construccion de la estructura en madera del telar
es trabajo exclusivo de los hombres, y la construccion
de la macana es trabajo exclusivo de las mujeres.

Los telares se construyen de acuerdo con el tejido que
se vaya a elaborar: anacos, ruanas, cobijas, mochilas.

“El telar vertical misak pasrfntsik tiene cuatro ma-
deros ensamblados con un soporte generalmente en
forma de X: un madero soporte en la parte inferior y
otro movil en la parte superior, puris tsik, sostiene el
tejido que siempre es continuo. Las otras herramien-
tas son palos uro tsik para cruzar, wai tsik y tatak
macana, cuyo oficio es sostener, ajustar, separar,
trasportar, golpear y meter la hebra”.

Esta forma de horqueta, copiada de la naturaleza, tie-
ne relacion cosmoldgica: permite el cruce, soporte
y paso entre un punto y otro como representacion
de los rayos que surgen de un vértice y dan lugar al
nacimiento de las cinco ciencias misak.

Este telar también se asocia con la génesis de las
autoridades de origen y con grandes sabios, como
el arco iris Koshimpoto, engendrador de la vida mi-
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sak."Segun la cosmovision, el Koshimpoto macho se
encuentra sobre el Koshimpoto hembra. Cuando el
macho llueve sobre la hembra se forma la lluvia. De
ella nacen el hijo, el chumbe, y las cinco ciencias. Por
eso el chumbe lleva los colores del aro iris”

De otra parte, la estructura en horqueta del telar tam-
bién se asocia con la figura concéntrica y triangular
del nucleo familiar: papa, mama, e hijos o hijas. Y el
chumbe alli tejido por mujeres significa simbdlica-
mente el cuidado y la responsabilidad de los padres
que envuelven al bebé”.

El chumbe

El chumbe se teje conisik lana o hilo, en telar peque-
no, con diseios que muestran diferentes simbolos,
significados y colores. El chumbe se teje ajustando
fuertemente la lana; al final se remata con una trenza.

“El chumbe es utilizado desde tiempos antiguos por
los hombres y las mujeres en sus vestidos. Con él tam-
bién se enchumba a los ninos desde su llegada has-
ta la edad en que se los puede llevar cargados en la
espalda al trabajo del ya tul. Los chumbes son muy
importantes para la mujer misak, pues con ellos se
puede cargar a los hijos mientras se estd en la cocina,
en la huerta o en cualquier otro lugar. Las formas son
variadas: hay chumbes del aro iris, que representan
la cosmovision; chumbes con figuras de animales,
plantas, semillas e historias relacionadas con los ca-
minos y los cultivos. Los colores representan la cos-
movision, los colores del aro iris. También existen con
otros colores segun la tejedora, que intercala colores
fuertes y claros de modo que combinen. Hay tres cla-
ses de chumbes: faja portsi, el comun isik portsi; y el
de los rituales especiales, pelan portsi. En el chumbe
para rituales especiales se encuentran simbolos del
sol y las estrellas. Los tejidos se caracterizan en que
cada tres o cuatro figuras se repiten y se dejan des-
cansos entre ellas”.
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Procesos de socializacion de ninas
y nihos misak con el chumbe

Desarrollo de los sentidos y el pensamiento segin la cosmovision

Edad Sexto
y sentido.
Género Cosmovision

Se pasa del Contacto con Se inicia Selesensefia  Contacto con
proceso del el material. escuchando que no es el material.
chumbe del las voces de comestible.
recién las madres, los
llegado al padres y los
chumbe de mayores.
cargaren la
espalda.
Aprenden a Inicio del Identidad.
identificar el reconocimiento  Pertenencia.
material y el del material,
objeto en siy lana-suave. Cuidado
saben de su
funcionalidad.
Comienza la Identifica el Sonidos que [dentificar el Inicio de la
identificacion olor de la se emiten. El material, su simbologia, espi-
del colory la madre. proceso de Pproceso y uso. ral del enchum-
relacién con la corte, rasgado, -Inicia la ma- bado.
naturaleza. trenzado. nipulacion del
material. Relacion con la
cosmovision y
el origen- (parte
mitica).
Aprende a Dicen cultu- Importancia de
identificar los ralmente que su simbolo en la
elementos de su fortalece la cosmovision.
cuidado. motricidad y
la postura del Conocimiento de
cuerpo. la relacion con el

origen y cuidado
del los nifios y
nifas.



El tampalkuari

Tejer el tampalkuari o sombrero tradicional es una
practica que ya solo queda entre algunos mayores.
Tradicionalmente era trenzado por los hombres,
pero hoy, con el Proyecto Educativo Misak, se viene
incentivando a niNos y a ninas a que o hagan.

El tampalkuari se elabora con hojas de pindo o ca-
habrava. Los cogollos de canabrava se ponen a secar,
luego se les raspa la pelusa con un cuchillo y se po-
nen al sereno y después al sol hasta que nuevamen-
te se sequen. Estas tiras de pindo o cahabrava secas
se tejen apretando fuertemente con el diente.

“Este sombrero representa el pensamiento y el ca-
mino en espiral; en él estan el hombre yla mujer,
Pishimisak y Kallim”. En la espiral que conforma su
trama se simbolizan la reciprocidad, el plan de vida
y la complementariedad hombre — mujer, segun las
posiciones derecha-izquierda que asigna la cultura
al género. Pues los giros en la espiral del tampalkuari
tienen una diferencia de género: los de la mujer van
hacia la derecha; los de los hombres van hacia la iz-
quierda. Los giros a la derecha indican el pensamien-
to de los antiguos y la manera de conservar el dere-
cho propio; esta derecha es hacia la vida, hacia el ser
individual y comunitario. Los giros hacia la izquierda
indican lo esencial, las fuerzas de la naturaleza, todo
lo que es el conocimiento y espiritualidad.

Para el misak el tampalkuari es simbolo de autoridad;
por eso traduce corona. Su autoridad es la autoridad
de origen hasta la cuarta autoridad.

El tampalkuari recrea los colores del aro iris; cada
color representa una de las cinco ciencias, legadas
por los grandes sabios, especificamente las ciencias
de la territorialidad y la espiritualidad. En la vivencia
cotidiana misak los colores del aro iris envuelven o
enchumban los piuno bebés, que llegan del agua.

Anteriormente, en la etapa del noviazgo, los guam-
bianos para comprometerse tejian el tampalkuari y
lo regalaban a la mujer.
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Procesos de socializacion de nihas
tampalkuari

y nifios misak con el

Desarrollo de los sentidos y el pensamiento segin la cosmovision

Cuatro

Inician el
proceso de
conocer e
identificar el
tampalkuari.

Aprenden a
identificar las
hojas de ca-
fiabrava y el
tampalkuari.

Relacionan los
tamarfios y su
funcionalidad.

Comienzan

a identificar

el color y su
relacion con la
naturaleza.

|dentifican la

planta de donde

provienen
las hojas de
cafiabrava.

Huelen las
hojas de
pindo o
cafiabrava.

Identifican

el olor de la
fibra vegetal y
diferencian si
esta verde o
esta seca.

Inician
escuchando
las voces de
las madres, los
padres y los
mayores.

Reconocen
los sonidos
que emiten

las hojas de
cafiabrava en
Su proceso de
corte, rasgado
y trenzado.
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Aprenden que

las hojas de

cafia brava no

son
comestibles.

Tocan las hojas

de pindo o
cafa.

Inician el
reconocimiento
de la textura
vegetal,seca y
suave de las
hojas de cafia
brava.

Identifican

las hojas de
cafiabrava, el
tampalkuari, su
proceso y su
uso.

Inician la
manipulacion
de hojas de
cafiabrava,
asi como su
trenzado.

Mejoran la
motricidad con
el trenzado.
Inician el pro-
ceso de armar
el tampalkuari.

Sexto

sentido.
Cosmovision

Identidad.
Sentido de
pertenencia.

Inician el
reconocimiento
dela
simbologia de la
doble espiral.

Relacionan la
cosmovision con
el origen y su
parte mitica.

Reconocen la
importancia de
los simbolos en
la cosmovision.
Conocen la
relacion que hay
entre el tampa-
lkuari y el origen
del pueblo
misak.



La ruana o Turi

La ruana o turi se teje con lana o hilo. Armar el hilo
en el telar se demora un dfa, y tejer la ruana se de-
mora diez.

Tradicionalmente la mujer regala al hombre una rua-
na como simbolo de compromiso. Se considera que
una mujer esta preparada para el matrimonio cuan-
do no se salta las listas o lineas al tejer una ruana.

Segun el color de la lana de las ovejas, las ruanas tie-
nen diferentes sentidos y usos:

- La ruana blanca con los colores del aro iris, con
unas lineas rojas o fucsias en la mitad y otras al fi-
nal, se usa para el dia del pamisrinuk. El color rojo
representa la sangre de la naturaleza; el morado,

Procesos de socializacion de nihas
y ninos misak con la ruana

el atardecer y el amanecer, asi como las semillas
del ulluco listas para ser sembradas y la flor de la
papa; el verde, las siembras; y el blanco, las nubes
y el aire.

La ruana gris representa a la comunidad. Esta
tiene listados de diferentes colores, los cuales
simbolizan a la familia, a los hijos y a las hijas, el
proceso de vida. Los listados, segun la anchura 'y
los colores, distinguen y determinan las zonas o
las familias. Cuando las parejas se casan, algunas
mujeres adoptan el color distintivo de la familia
de su esposo. Actualmente, hay hombres que lle-
van el color distintivo de la mujer. Por esta fusion
se han perdido los distintivos de las zonas y las
familias.

En algunas zonas la ruana azul representa el
agua, y la ruana negra representa la tierra.

Desarrollo de los sentidos y el pensamiento segun la cosmovision

Edad Sexto
y sentido.
Género Cosmovision

Inician el proce- Huelen la Escuchan las Aprenden Tocan la lana
so de conocer lana o el hilo. voces de las que ni la lana y hilo.
e identificar la madres, los ni el hilo son
ruana. padres y los comestibles.

mayores.
Aprenden a Empiezan a Identidad.
identificar la reconocer la Pertenencia.
lana y el hilo, la textura suave Abrigo.
ruana, sus usos delalanay el Familia.
y colores. hilo.
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Cuatro

Desarrollo de los sentidos y el pensamiento segun la cosmovision

Comienzan a

identificar los

colores de las
ruanasy su

|dentifican el
uso de la rua-
na: necesidad
de calor.

|dentifican la
lana y el hilo,
asi como su
proceso y uso.

Sexto
sentido.
Cosmovision

Inician el
aprendizaje de
la simbologia del
aro iris.

relacion con la
familia y el aro
iris.

Aprenden de
dénde
provienen la
lana y el hilo.

Observan como

manejan las
mamas la lana y
el hilo.

El anaco

El anaco se teje con lana o hilo en el telar. Las lineas
horizontales de la urdimbre representan las veredas
o regiones de la mujer.

“El anaco de color azul representa las aguas y las
lagunas; recuerda el origen del misak. Va con lineas
horizontales de colores en la parte superior e inferior,
y una linea en el centro que divide el anaco en dos
partes idénticas. Con el anaco la mujer se abriga de

Relacionan la
cosmovision con
el origeny su
parte mitica.

Aprenden la
importancia de
la simbologia
de la ruana.

Conocen la
relacion de la
ruana con el
origen.

la cintura para abajo hasta las rodillas. Es de forma
tubular y se sostiene con un chumbe. El anaco negro
va con lineas horizontales de colores en la parte su-
perior e inferior. Estas lineas, segtin su color y grosor,
representan el lugar de origen de quien lleva el anaco.

“Lafaldilla masculina se llama lusik. Es angosto y lleva
unal linea en el centro que lo divide en dos partes igua-
les. El turi o ruana de los hombres también es angosto”.
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Procesos de socializacion de ninhas
y nifios misak con el anaco

Desarrollo de los sentidos y el pensamiento segin la cosmovision

Edad
y
Género

Tocan la lana
o el hilo.

Inician el
proceso de
identificacion de
su vestido.

Aprenden a
identificar y a
usar el anaco.

|dentifican
el olor de la
familia.

Comienzan

a identificar
los colores del
anaco y su
relacién con la
cosmovision.

Aprenden a
diferenciar su
identidad.

Inician
escuchando
las voces de
las madres, los
padres y los
mayores sobre
las costumbres
del vestido.

$a2#

Se les ensefia
que ni la lana
ni el hilo son
comestibles.

Tocan la lana 'y
el hilo.

Identifican los
materiales que
se usan para
tejer un anaco.

Sexto

sentido.
Cosmovision

Conocen que
los colores del
anaco
representan, en
la cosmovision
misak, el origen
de las lagunas,
los rios y el
agua.

Identidad.
Sentido de
pertenencia.

Relacionan el
anaco con la
cosmovision y la
parte mitica del
origen.

Aprenden la
importancia de
los simbolos en
la cosmovision.
Conocen la
relacion con el
origen.



La mochila

La mochila se teje con lana. Se corta la lana de la ove-
ja, se limpia y solo se tiza la que esta buena. Los co-
lores naturales de la lana a veces se preservan; otras
veces se tifien. Para tefir, antes se usaba el tefidero
con tierra; alli se dejaba la lana por varios dias para
obtener el color negro y menos dias para tener el co-
lor gris. Ahora se usa anilina de colores o se deja el
color natural de la lana. Luego se procede a hilar; se
hacen ovillos para finalmente tejer.

Procesos de socializacion de nihas
y nifos misak con la mochila

“Se ensena a tejer mochila a nifios y nifas. En sus te-
jidos se representan diversas simbologias de los mi-
sak; en ellas se diferencia la region o zona de donde
proviene el misak que la utiliza o que la tejid. Segun
los mayores y las mayoras, el shap, tejer, ensena y
desarrolla en nirias y nifos la capacidad de concen-
tracion, de escuchar, pensar, observar y de saber res-
ponder. A los nifios y las ninas se les enseria a hilar la
lana de segunda para que puedan ejercitar los dedos.
Luego se les ensefia a armar mochilas pequenas’.

Desarrollo de los sentidos y el pensamiento segun la cosmovision

Edad

y
Género

Sexto
sentido.
Cosmovision

Inician el Huelen la Inician Selesensefia  Tocane Aprenden que
proceso de lana y escuchando que la lana no identifican la los animales
conocer e reconocen Si las es comestible.  textura de la proveen
identificar esta sucia o ensefianzas de lana. materiales
la lanay los limpia. las madres, los para los tejidos.
colores. padres y los

mayores.
Aprenden a Tocan e identi- Identidad.
identificar la fican la textura Sentido de
lana, la mochila suave y limpia pertenencia.
y sus funciones. de la lana. Trabajo.
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Desarrollo de los sentidos y el pensamiento segin la cosmovision

Sexto
sentido.
Cosmovision

Los instrumentos musicales

En la cultura misak la elaboracién de instrumentos
musicales implica procesos de seleccion y curacion
de la materia prima, como membranas y diferentes
tipos de semillas, cortes segun ciclo el lunar, asi como
distancias humanizadas de los agujeros de las flautas.

A los ninos se les debe ensenar a elaborar cuatro
instrumentos musicales con elementos de la natu-

Comienzan a Identifican Reconocen los Identifican la Relacionan
identificar los el olor de la sonidos que lana, su el tejido de la
colores. lana limpia. emite el proceso y mochila con el
proceso del manipulacion. trabajo.
corte de la
lana.
Aprenden a Identifican el Siguen Mejoran su Conocen la
identificar los olordelalana  instrucciones. motricidad en relacion del
colores seguin limpia. el contactocon  tejido y el trabajo
los tejidos. la lana. con el pen-
samiento y la
concentracion.

raleza, como tambores de madera, cubiertos con
pieles de animales. Las flautas de cafia dulce suelen
ser hechas por los padres, asi como las maracas, que
contienen semillas grandes que suenen.

A los instrumentos, antes de empezar a ser tocados,
se les debe hacer refrescamiento.
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Los sentidos que desarrollan
los instrumentos y la masica

Las comunidades adquieren habilidades y destrezas
propias, inherentes a su oralidad y formas de comu-
nicacion particulares, con signosy simbolos propios,
lo que deriva en capacidades y competencias tam-
bién singulares, como la comunicacién con el mun-
do de los espiritus y con los espiritus de la naturaleza.

El entrenamiento de nifas y niNos por grupos de
edad en habilidades musicales, la destreza en la eje-
cucion de un instrumento y el aprendizaje de can-
ticos y armonias suelen particularizar la estética de
una tradicién especifica.

En los procesos de socializacion misak la musica in-
tegra la vida cotidiana de una forma particular. Por
esto desde antes del nacimiento la cultura misak,
en interlocucion con los seres metafisicos de quie-
nes ancestralmente provienen los saberes de origen,
prepara y fortalece su estética musical a través de la
transmision oral. Luego la comunidad dirige la ense-
Nanzay el “saber hacer”de acuerdo con el momento
y circunstancia.

Para ensefar a los nifos y las ninas algunas tonadas
propias de la cultura se repiten constantemente fra-
ses cortas. Las principales tonadas que se les ensefa
son la del sol, al Pishimisak, a la tierra, el noviraguefo
y la de la cosecha.

En la tradicion cultural misak se cree en lugares como
el piaptun, donde el sentiry escuchar se acrecientan
en el suenoy el Pishimisak revela y ensefa diferentes
dones a los que suenan. A unos les revela la musica.
Asi, la musica se podia escuchar y leer en suenos y
traerla. Se cree que la edad infantil es propicia para
desarrollar mas estos dones culturales.

Antiguamente, con los sonidos del tambor se curaba
la tierra, se celebraban las cosechas y las siembras, se
invitaba a mingary se aconsejaba. Los ritmos servian
para mejorar las cosas de la familia, la comunidad y la
naturaleza y para contactarse con el pulso y lograr el
equilibrio entre la naturaleza y el cuerpo. Las perso-
nas aprendian a conocer la ocasion segun la tonada
que escuchaban.

Las danzas

En la cultura misak la danza es muy importante, y va
mas alld de la simple recreacion, puesto que incluye
elementos distintos a los de un sencillo baile. Para
los misak la danza tiene el caracter de rito y simbolo.

Con la educacion propia se propone retornar a las
danzas del sol, del Pishimisak, de la tierra, de la cose-
cha, del saladero y del caciqueno.
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Los juegos tradicionales para

el desarrollo de habilidades,

destrezas y normas de comportamiento
contenidas en la identidad de origen

A través del juego el misak toma conciencia de su
ser corpéreo para obtener un espacio fuera del hacer
cotidiano. El juego, como potencial de aprendizaje y
posibilidad de divertimento, es el proceso propicio
para que el nifo y la nifa construyan simbolos.

Las culturas andinas, entre ellas la de los misak, han
aportado juegos a la cultura occidental, mantenidos
en las horas de tiempo libre por nifias, nifos y ado-
lescentes. Algunos juegos ayudan al desarrollo de
habilidades fisicas y psicomotoras, por ejemplo, la
lateralidad y el equilibrio, como con los zancos. Con
otros se aprenden normas y reglas. De ahi que algu-
nos juegos tradicionales recreen, imiten y simulen la
vida cotidiana del adulto y reconstruyan pasajes de
la vida en términos de usos y costumbres de la co-
munidad, como la autoridad ancestral, la minga, el
papa y la mama.

Los juegos tradicionales se hacen para recrear la
cultura y al mismo tiempo desarrolar y potenciar ha-
bilidades y destrezas que permitan sobrevivir en el
medio manteniendo una relacion armonica con la
naturaleza.

Con esta concepcion, la Casa del Taita Payan pro-
mueve juegos reconocidos en la tradicion ancestral,
como el de la huerta. En este juego se le da al nifo
una pequenha pala para que haga trabajos en la huer-
ta; con esta actividad se le invita a relacionarse con
los distintos tipos de tierras, formas y practicas del
cultivo. También aprende a hacer figuras con semi-
llas y tusas de maiz, unas orientadas y otras de forma
libre.

Los juegos que llegan de otras
culturas complementan el desarrollo
de habilidades, destrezas y normas
de comportamiento

El manco se desarrolla con los zancos tocando bien
la tierra. Ayuda a desarrollar el sentido de equilibrio.

El columpio es muy bueno porque su movimiento
permite coger aire y desarrollar la mente de nifos y
ninas.

El sarambico es un trompo de madera mas gran-
de que el normal. Una vez se lanza, el nifo se ayuda
con un fuete para mantenerlo en pie. Si el nifo logra
darle cuatro fuetazos y mantenerlo en pie, gana; de
lo contrario, pierde. Con el sarambico los nifios de-
sarrollan habilidades y destrezas en su motricidad,
ademas de que construyen espacios de convivencia
con reglas de ganador y perdedor.

Las cuartas consiste en encontrar dos piedras y dar
siete pasos; si logra juntarlas gana. Este juego tam-
bién se puede hacer con palitos. En las nifas y los
ninos desarrolla el proceso de seriacion y enumera-
cion, ademas de que establece la convivencia a par-
tir del respeto de las normas del juego.

X R






Senda cognitiva en la casa
del taita Paydn:
Ensenanzas internas

y externas entretejidas

El trabajo realizado por historiadores, artistas e inves-
tigadores misak se ha inspirado en las necesidades
vitales de su pueblo y en los saberes ancestrales per-
petuados a través de las pinturas hoy expuestas en la
Casa del Taita Payan.

La senda de la Casa del Taita Payan es un recorrido
por el mundo cognitivo heredado de los ancestros
misak — misak. Sus saberes se perpettan en las pintu-
ras, las cuales mantienen el orden cosmogaénico, de-
marcado por los tres mundos: suelo, subsuelo y aire.

Estas pinturas elaboradas por artistas misak recrean
la tradicion oral y diferentes relatos y saberes ances-
trales. Pueden ser leidas e interpretadas por los ni-
nos y las nifnas que inician el desarrollo de sus com-
petencias lingUisticas: escuchar, hablar, leer y escribir.
A medida que van observando las pinturas (lenguaje
visual) van recreando lo escuchado en sus casas en el
fogon, la tulpa y sus otros contextos culturales.

Los nifos y las nifas pueden leer e interpretar estos
textos pictoricos a partir de multiples dimensiones,
perspectivas y tiempos. De esta manera, experimen-
tan un recorrido por los cimientos del pensamiento
y por la memoria cultural de su identidad de origen.

El afecto y la valoracion en el desarrolilo
de ninos y ninas misak

Este PEM considera que los procesos afectivos y de va-
loracion por lo propio determinan un mejor desarrollo
cognitivo y lingUistico en los nifos y las nifas misak.

Por esto, la Casa del Taita Payan contribuye al desa-
rrollo del lenguaje con una dimension afectiva-valo-
rativa de lo propio y propone diferentes actividades
de la expresion y la creatividad. Es asi como al final
del recorrido de la Casa se proporciona un espacio
para que ninos y ninas realicen dibujos libres como
una forma ludica y creativa de apropiar la escritura y
la lectura de sus propios trazos.

La representacion visual acompanada
por las narraciones de los mayores,
son caminos que conducen

hacia la memoria ancestral

La percepcion visual en la educacion inicial y prees-
colar es supremamente importante. Por esto el nifo
y la nina, desde el momento en que entra a la Casa
del Taita Payan, se traslada a la memoria visual y an-
cestral de su pueblo. El presente simbdlico visual se
vuelve pasado por cuanto rememora lo narrado por
las madres comunitarias, las mamas y los taitas en
la tulpa, el nak chak y la minga, en el trabajo de la
chagra, en el yatul, en los rituales, entre otros espa-
cios. Durante el recorrido por la casa los nifos y las
ninas recrean en su mente los personajes legados
por el mundo tutelar misak, con un origen, un cono-
cimiento y una cultura.

Las ninas y los ninos, en su diario convivir en la Casa
del Taita Payan, se plantean multiples preguntas so-
bre los elementos de su cosmovision. Las respuestas
a dichos interrogantes los llevara a recrearse, dialo-
gary narrar, en fin, “leer”las pinturas desde diferentes
dimensiones. Por ejemplo, reconocen y recrean la
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imagen del Pishimisak y del truenoy de otros seres
que han salido de sus montanas, del aro iris, del agua
y del viento.

Esta polisemia, estos multiples significados de las
pinturas, hace posible el surgimiento de lo abstrac-
to como parte del imaginario cultural. El ser tutelar
del Pishimisak se inserta en el dibujo y los infantes
le dan vida con las palabras al identificarlo y rela-
cionarlo con lo escuchado de los abuelos, padres y
demas miembros de su comunidad. A partir de este
momento el nifo y la nifa ya tienen una historia
para contar, la cual trasciende y traspasa la realidad
vivida por ellos. En su expresion figurativa empiezan
un recorrido por la conciencia cultural, inculcada por
el mundo natural, que les habla y les narra como son
los seres tutelares.

Esta practica verbal es nueva; a través de sus propias
palabras las nifias y los nifos cuentan lo que esta pa-
sando en su entorno. Asi, al observar todo lo que le
ofrece la Casa del Taita Payan y narrar su experiencia
van construyendo un futuro que les permite encarar
una identidad con la expresion auténoma de la pa-
labra.

De esta manera, las actividades de reconocimiento
de la cutura ancestral y de reencuentro con ella de-
sarrolladas en la Casa del Taita Payan siguen el trazo
cosmogonico del presente hacia el pasado y del pa-
sado hacia el futuro.

Las represeniadones simbdlicas ancestrales cobran vida
y desarrollan identidad cultural de origen a través de
técnicas de otras culturas

Estrategias para la socializacion
y la educacion inicial basadas en
la cosmovision misak

Rituales para la armonizacion

El mBrBbig, médico tradicional, es el encargado de
armonizar las fuerzas de la naturaleza para recupe-
rar la salud y la armonia cuando se ha quebrantado
una norma hacia el Pishimisak. Es el medio tradicio-
nal quien conoce las plantas vivas de quebradas y
lagunas para curar la enfermedad que resulta de
transgredir normas y prohibiciones prescritas por la
cultura.

Tradicion oral

La palabra mayor desea recordar los espiritus del
aguay lo que ésta contiene; la tierra, sus frutos y sus
montahnas; el fuego, que abriga la palabra; el aire y los
musik; las ensefanzas culturales, como atizar el fue-
go y las creencias. Elementos que permiten lecturas
culturales antiguas que aproximan a ninos y nifas a
su identidad misak.

Para estimular y fortalecer la oralidad tradicional, asf
como las competencias comunicativas y linguisticas
de escuchary hablar, se recrearan los consejos koros-
rop de los padres, la familia y la comunidad, y dife-
rentes vivencias e historias sobre los origenes.

Una de estas historias es contada por el taita Avelino Dagua:
Nacidos del agua

Primero fue la tierra; junto con ella estaba el agua.
Alld arriba con el agua estaba el Pishimisak, duefo
de todo, y en las sabanas estaba Kallin. Se encontra-
ban de frente, ensenando la responsabilidad como
debe ser; ellos son las primeras autoridades. En las
cabeceras de las sabanas estaban las dos grandes
lagunas: una macho y otra hembra; la principal era
nupirrapu o Piendamé. Habia barriales que salian de
las lagunas y formaban los pinap, ojos de agua; al-
gunas veces corrian hacia abajo, se formaban rios o
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se hacian derrumbes. De los derrumbes salieron los
shau, residuos de piedras, ramasy drboles que por
delante llevaban a los piuno, nifios. Estos eran en-
chumbados con los colores del kosrompoto, aro iris:
amarillo, rojo, verde, morado, azul, rosado. El kos-
rompoto se forma del agua, de los barriales, de las
lagunas, de los ojos de agua, y sube como neblina.
De dia es el patakalu hembra y sube por la izquierda;
de noche sube por la derecha y es patakalu macho.

A los piuno, nifos y ninas, los sacaron del agua y
los criaron con los valores culturales. Ellos fueron las
segundas autoridades. Cuando se hicieron grandes
formaron familia y los hijos de ellos fueron las ter-
ceras autoridades. La cuarta autoridad ahora somos
nosotros.

Consejos en el nak chak

El nak chak, espacio alrededor del fogén donde se
dialoga y se aconseja, es el primer lugar para la so-
cializacion, en la familia. En la cosmovisidon misak se
considera que el nak chak deriva de las ciencias de
origen y de la creacién. El nak, candela, es la ciencia
del fuego, la cual es ensefada por el Pishimisak para
abrigar el conocimiento, los consejos y los aprendi-
zajes sobre la relacion social de reciprocidad, sobre el
debery el derecho mayor de origen.

En el nak chak como territorio socio-espacial en el
que se asienta el fuego y donde mancomunada-
mente se consumen los alimentos los mayores y las
mayoras trasmiten los principios del derecho mayor,
como el mayelei y el lata lata, que indica que hay
para todos por igual.

Aqui las mujeres también ensefan la practica del saber
servir, en la que se hace presente la igualdad, concepto
que se transfiere al derecho a la tierra y al territorio.

Se debe tener en cuenta que hay unos consejos pro-
pios para las nifas y otros para los niRos; son conse-
jos especificos que no se pueden mezclar.

Narraciones alrededor del fogon

Es necesario revivir las narraciones alrededor del
nak chak, contadas por abuelos, abuelas, maestros y
maestras.

Algunas de estas narraciones pueden ser:
El nacimiento de los caciques.

La historia del cerro de los jovenes.
Historia de Pefa del Corazon.

Historia de Isidro, Mama Dominga y Kallim.
Del aguacero y el paramo.

De la vereda La Campana.

De las piedras de El Tranal.

Del aro iris.

De la piedra rayo.

€l pensunu'enio misak debe regresar al poder
dela palabra dlrededor del nak chak
y del nak kuk como espaa'os de dia'logo.

La pa]abra enseiia los valores y transmile d saber
vivir 3 hacer: mayelei, d latd latd, saber mingar
y ser buen minguero.



Consejos de Ia cosmovision misak
para aprender a hablar

Segun los mayores, en el pensamiento misak el con-
cepto de animal no existe, porque todos los seres
tienen espiritu. Segun ellos, los animales no son sal-
vajes ni irracionales, como lo denominan otras cul-
turas. Por el contrario, los animales tienen lenguajes
mas complejos que los del ser humano y conviven
se cuidan entre las diferentes especies; no se matan
como pasa entre los seres humanos.

Por esto los animales no se denominan animales;
cada ser vivo debe llamarse de acuerdo con su mi-
sion de origen con la madre naturaleza y con nuestra
identidad de origen. Como se dio, en la cultura misak
no cabe el concepto de animal, ya que todas las for-
mas de vida existentes tienen espiritus y lenguajes,
ensefan y resignifican la identidad misak.

Asi mismo, traducir al castellano la palabra usri como
madre es incorrecto, pues los mayores dicen que
usri es una gallina para los pollos. Por eso la palabra
coherente para el misak para decir madre es mama,
porque repite uno de los primeros sonidos que pro-
nuncian los ninos y las niRas: maa - maa - maa, y lue-
go dicen mama.

Asi como éste hay otros conceptos y palabras misak
que hay que entender. Por ejemplo, para los misak
los nifos y las ninas no nacen, sino que llegan; por
eso se dice que llegd en la madrugada o llegd con
la tarde. Tampoco existen las frases cémo "nacio el
nino’, ni“sala de partos”.

La propuesta es que asi como se entierra el ombligo, asi
mismo se deben enterrar o dejar de usar las palabras
que no son coherentes con el pensamiento misak.

Los petroglifos: Testamentos
y lenguaje natural de origen

Los petroglifos que se encuentran en el territorio
misak, descubiertos por el taita Avelino Dagua y sus
artistas, se consideran testamentos ancestrales.

Estos pictogramas o dibujos tallados en piedras son
representados por el taita y sus artistas en forma de
iconos y simbolos que reflejan el pensamiento mi-
sak. Con estas representaciones pictoricas se fomen-
ta la escritura natural, basica para el desarrollo cog-
nitivo y neurolingtistico de nifias y nifos durante la
educacion inicial y preescolar.

La apropiacion de estos iconos y simbolos propios
de la cultura misak, los cuales mantienen la relacion
imagen-texto-contexto, es fundamental para la tran-
sicion al cédigo alfabético y a los primeros anos de
lectoescritura en los espacios escolarizados.

Dietas nutricionales

Los mayores y las mayoras indican que las mujeres, des-
pués de que llegue el nino o la nina, deben guardar dieta.

Cuando llega el nifo o la ning, a la mama no le dan
inmediatamente chocolate. Durante los primeros
cuatro dias o al momento del bajo le dan aguapa-
nela con canela y hierbabuena. De ahi en adelante,
hasta los treinta 6 cuarenta y cinco dias, le dan cho-
colate y caldo de gallina.

Los alimentos para las mujeres en dieta debe ser dife-
rentes a la comida de los demas miembros de la familia.

Segun las normas identitarias las mujeres gestantes
solo pueden consumir ciertas frutas a determinadas
horas; por ejemplo, el aguacate, el higuillo y la mora
solo las puede comer en la mafnana.
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Salud y medicina propia

Como parte de la socializacion, es necesario que los
ninos y las niRas aprendan algunos aspectos de su
cuerpo, sus genitales y su sexualidad y se apripoen
de elos. Para eso se hacen ritos de refrescamiento en
los que con movimientos laterales de izquierda — de-
recha y con los conceptos de bravo y manso tienen
vivencias asociadas a los érganos genitales: vagina y
pene.

Por su parte, a las mujeres, cuando quedan embara-
zadas, cuando les deja de venir la luna, les dan plan-
tas especiales para que el cuerpo se les vaya fortale-
ciendo y para que no se queden dormidas cuando
se sienten en alguna parte y ademas para que no les
de nduseas ante las comidas. Durante todo el emba-
razo las mujeres deben acudir a las parteras para que
les hagan los diferentes rituales, les den las plantas
medicinales necesarias y para que a los nueve meses
les ayuden en la llegada del nifno o de la nina.

Deber y derecho mayor de origen

El aro iris no se debe sefalar con las manos, porque
les caen enfermedades.

Los ninos y las ninas deben aprender a escuchar y
a entender las conversaciones de los mayores vy las
mayoras. Para aprender de estas conversaciones
también deben aprender a pedir explicaciones.

Los ninos y las ninas no pueden tocar los rayos del
sol que entran por el techo o las ventanas de las ca-

sas. Silo hacen corren el riesgo de pasar verguenzas
ante la gente, porque pueden estirar la mano para
recibir comida que no le han ofrecido aellos sino a la
persona que esta al lado.

Cuando los rayos del sol entren por los orificios de la
casa, los ninos deben poner sus hombros ante estos
rayos para que aprendan a cargar palos bien dere-
chos.

Las mingas

Las mingas desarrollan el trabajo reciproco, el inter-
cambio, el didlogo y el pensamiento colectivo.

Labores en el misak yatul

El misak yatul es el lugar donde se siembran plan-
tas para la medicina propia. Las plantas que mas se
cultivan son: manzanilla, para el dolor de estbmago
y la fiebre; caléndula, para la circulaciéon; borraja, para
la gripe; hinojo, cedrdn y ajenjo, para el dolor de es-
tdbmago; hierbabuena, también para el dolor de es-
tébmago, para la fiebre y para calentar la sangre; la
espadilla, contra la diarrea; ruda, para aliviar colicos
y hacer sahumerios; altamisa, para calmar célicos
menstruales; sabila, para la fiebre y los golpes; alegria
y amansa machos, para los refrescamientos, la fiebre
y la presion.

También se cultivan plantas alimenticias y sagradas,
como la oca, la mauja, el maiz y una gran variedad
de frijoles y tubérculos.



Modelo diddctico pedagégico
a partir de la vivencia de origen:
Lineas de formacion y ejes dinamizadores

El universo tematico de este PEM en cuanto a los
contenidos y la seleccion de lineas de formacion
de nifos y ninas misak en la educacion inicial y pre-
escolar se concibe como una interpretacion de la
realidad del pueblo misak. Estos temas buscan dar a
conocer, desarrollar y abstraer las cinco ciencias mi-
sak: el territorio, la autoridad, el pensamiento propio,
la espiritualidad y la naturaleza y que los ninos y las
ninas se apropien de ellas. Cada una de estas cien-
cias se desarrollara como linea tematica; ademas, se
propone la linea de lenguaje y lengua, identificada y
definida en la dindmica de construccién intercultural
de la propuesta. Estas lineas se complementan con
otra, sobre salud y nutricion, basada en la dimension
de la identidad cultural e integralidad del proceso
formativo en el marco intercultural.

Cada una de estas lineas abordara la realidad misak,
la cual se inscribe en complejas dindmicas y circuns-
tancias socioculturales, politicas, econémicas e his-
toricas. El objetivo es que cada una de estas lineas de
formacion se conozca, se comprenday se transforme
la realidad misak. En este sentido, cada linea se desa-
rrolla a partir de situaciones limite que se describen
como nudos problémicos o nucleos de problemas
basados en la realidad, que se analizan en intersec-

ciones o cruce de lineas de formacion ante el objeto
o mundo con el que se interactua y entre los sujetos
que interactUan: orientadoras, nifas, ninos y demas
agentes educativos propios y externos, quienes bus-
can construir la nueva situacion inédita pero viable.

Por su parte, los ejes dindmicos y dinamizadores son
enfoques del multiverso tematico misak que dan
vida a los nucleos problematizadores de la realidad
y permiten que el programa educativo se desarrolle
como un todo. Estos ejes son: cosmovision, pedago-
giay didactica, y arte.

El esquema base del multiverso tematico de este
PEM se plantea como un todo integrado, en el cual
se articulan o entretejen practicas culturales ances-
trales con practicas de otras culturas; tejido que tie-
ne como hilo conductor la sabiduria y esencia de la
cosmovision misak.

El esquema base del multiverso tematico misak se
relaciona con los nucleos centrales problematizado-
res de contenidos y con las competencias generales
que mas adelante se describen.

El esquema del multiverso tematico misak se grafica
de la siguiente manera:
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Ejes dinamizadores
Cosmovision

Se entiende por cosmovision el sistema de pensa-
mientos, valores y creencias organizados en forma
coherente por un grupo sociocultural determinado
que conjuga su memoria cultural con el desarrollo
de su historia en el tiempo y el espacio.

A través de la cosmovision cada grupo humano
construye, interpreta y da sentido al mundo y guia la
interaccion individual y social.

Pedagogia y didactica

Muchos estudiosos coinciden en que la esencia de la
pedagogia esta en el proceso de formacién humana
en el que se define el porqué ensefnar y qué ensefar.

Para tal fin, la pedagogia se plantea las siguientes va-
riables:

a) Concepto de ser humano que se pretende formar.

b) Dimensiones constitutivas de la formacion en su
dinamica y secuencia.

¢) Tipo de experiencias educativas para el proceso
de desarrollo.

d) Interacciones educando — educador, en perspec-
tiva de metas de formacion.

e) Diseno de métodos y técnicas disehables y utiliza-
bles en la practica educativa' .

Por su parte, la didactica define el cdmo del proceso
de formacion.

En estas categorfas es necesario reafirmar que el sa-
ber ancestral también mantiene estas estructuras, en
tanto es un saber social que define la formacion del
hombre y la mujer misak y sus porqué y sus como.

1 Florez, Rafael. El campo cientifico de la pedagogia. Pag.114-115

Arte

Todas las formas de expresion artistica son parte de
la riqueza cultural del género humano.

Cuando las formas, los disefos, los colores, la musica,
la pintura, los usos y costumbres, los materiales de
la misma naturaleza y el lenguaje hablado, escrito y
corporal propio se conoce, se desarrolla y se fortale-
ce desde la primera infancia, dejaran su huella en las
maneras de vivir y hacer la cultura.

Estos aprendizajes tempranos permitirdn percibir,
valorar y sentir una comodidad placentera de viviry
de entender los tres mundos del pueblo misak con
las sefales de los sonidos, las formas, los colores y las
palabras del mundo circundante y de las ideas, del
ser interior misak en su cosmovision.

Este proceso se desarrolla a partir de la concepcion
de educacion oportuna en cada etapa de la vida.
Por tal razén es trascendental cultivar las expresiones
artisticas desde la primera infancia, integrando para
ello a nifas y niNos a grupos sociales y artisticos for-
mativos. De esta forma se continla y complementa
la primera educacion que se recibe en el hogar en
compafiia del nucleo familiar.

Lineas de formacion

Linea 1. Territorio
Conceptos

Vision del territorio como un TODO, en el que los co-
nocimientos externos llegan a complementar los pro-
pios o internos. De tal modo, las vivencias se convier-
ten en el sistema que aprehende y articula el mundo
cultural y natural de un modo especifico y coherente.

En el territorio la estructura social se basa en redes pa-
rentales por veredas y zonas que constituyen comuni-
dades a través de lazos de consanguinidad y afinidad.
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La territorialidad se establece por la apropiacion eco-
némica y cultural que esta estructura social hace de
la naturaleza de forma holistica y especifica a través
de la familia y el yatul.

La nocion de territorio en el nifo y la nifa misak se
da desde la percepcion de las cualidades fisicas y es-
pirituales del entorno natural hasta la construccion
de la nocion de familia alrededor del nak chak.

Enfoque

Representacién del territorio a partir de la taxonomia
misak de sitios sagrados, espacios metafisicos, recur-
sos naturales, territorios semantizados y fuerzas na-
turales, entre otros. Este territorio aporta a la apropia-
cion linglistica de topdnimos, imagenes y normas
para el relacionamiento con el entorno natural.

Propésitos

+  Recuperar y valorar las creencias asociadas al fo-
gon o nak chak, como primer territorio para la
construccion del concepto de familia y de los
roles del hombre y la mujer misak respecto a la
unidad, redistribucion, igualdad, reciprocidad y
ayuda mutua.

« Asi mismo, recuperar y valorar el nak chak como
el espacio para recibir consejosy aprender reglas
de comportamiento para la defensa y el control
de este territorio y la vida social.

- Transmitir y valorar creencias, pensamientos e his-
torias en relacion con el arraigo al territorio, la rela-
cion armonica con la tierra y la analogia del cuerpo
humano en unidad a la Madre Tierra, lo cual recree
sentidos de proteccion y bienestar, en convivencia
con todos |os seres espirituales y naturales.

Competencias

Identificar las simbolizaciones de los espacios sagra-
dos del territorio: las rutas de seres espirituales, como
tata Pishimisak, piuno, la sierpe y otros.

Conocer y valorar las narraciones orales vinculadas a
esta sacralizacion.

Armar y desarmar ambientes creados como objetos
de conocimiento para la interaccién y apropiacion
del territorio y sus diferentes culturas.

Promover viajes y personalidades imaginarias que re-
crean instantes de la historia propia.

Tomar conciencia de su vision de territorio identifican-
do las representaciones simbdlicas propias y externas
en torno a universos y cosmos geograficos y metafisi-
cos de forma deductiva, ritual, activa y reflexiva.

Linea 2. Autoridad

Conceptos

El sistema de vida colectiva misak es bastante com-
plejoy se mantiene a pesar de la influencia tan fuerte
de la sociedad mayoritaria y del desarrollo tecnolo-
gico. La vision de origen misak tiene muy clara su
mision de origen en la naturaleza y en la sociedad;
por eso actualmente sigue fortaleciéndose y resini-
ficandose.

La construccion historica de la identidad cultural de
origen se remonta a la primera autoridad ancestral y
llega hasta la cuarta autoridad misak. Se inicia con el
Pishimisak y Kallim; luego pasa a los pi urek, hijos del
agua, y luego a Yasgen, Payan, Puben, Petecuy, Ka-
lambas y las generaciones actuales. Cada generacion
con su mision de origen: cuidar la Madre Naturaleza.
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A la llegada del nifio o la nifa misak le siguen los
rituales para dar realce a su mision de origen de
acuerdo con su identidad al ser llamados, él o ella,
nu misak, o el que va a gobernar, la autoridad. Lue-
go llaman las habilidades que se quieren para él o
ella segun la identidad cultural de origen, que seran
otorgadas por el Pishimisak y Kallim.

Enfoque

Apropiar y adecuar actividades y espacios sociales
que nutran la identidad cultural del pueblo misak,
sus usos y costumbres, el deber y el derecho mayor
de origen en la vivencia diaria.

Propésitos

« Valorar y revitalizar la identidad cultural misak
para el complimiento de la misién de origen con
su pueblo. Fortalecer y resignificar el sistema de
vida colectivo en la familia y la comunidad, asi
como las actividades asociadas a la adquisicion
del rol de autoridad segun la identidad cultural y
conceptual, de acuerdo con los grupos de edad
de nifas, nifos y jévenes.

Competencias

Identificar y diferenciar las formas de organizacién
del hombre y la mujer, la familia y la comunidad inte-
ractuando en contextos de autoridad reales o recrea-
dos, interiorizando y proyectando cualidades afines
a la identidad cultural.

Seriar y codificar las actividades que permiten el ac-
ceso a la escala de valores para ocupar las diferentes
posiciones de gobierno y autoridad en las formas or-
ganizativas, que van de lo simple a lo complejo, en
SU contexto y en contextos conexos o proximos.

Proponer y estructurar relaciones simples y com-
plejas para el desempefio de cargos de autoridad y
papeles sociales de su contexto, que contribuyan al
desarrollo de la interaccién grupal.

Linea 3. Pensamiento

Conceptos

La moral, la estéticay la historia de origen misak, bus-
can dar un orden a la existencia. En este sentido, la
ética se concibe como la reflexion sobre las normas,
los valores esenciales y las acciones en el mundo y
entre |os sujetos.

Siempre que exista la comunida ella evaluara las ac-
ciones de los individuos, asi algunos actos invalidos
0 incorrectos busquen justificarse. De tal modo, los
valores morales y sociales construidos histéricamen-
te se convierten en la brdjula que guia los objetivos
de vida en ese grupo humano.

La cosmovision reline este ethos como pensamiento
que integra el mundo cognitivo y el de la existencia.
Es el tono con que afectiva, emocional e intelectual-
mente se considera la vida en su efectividad. Es asf
como la cosmovision construye y plantea una con-
cepcion sobre la naturaleza, la persona y la sociedad.
La cosmovision contiene las ideas mas generales
para ordenar un pueblo.
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Enfoque

Recuperar y valorar, en los procesos de aprendiza-
je, los fundamentos éticos para las relaciones inter-
personales y con otros grupos étnicos, asi como los
simbolos sagrados, las practicas y los valores que ci-
mientan el pensamiento namuy misak, el de la gen-
te con autoridad. Pensamientos que siguen vigentes
en la construccion histdrica de la etnia misak, en la
construccion individual y colectiva de su identidad.

Propésitos

- Explicitar en el sistema del pensamiento misak
los simbolos, las acciones y los valores que apor-
tan a la construccion de la dignidad identitaria,
ética y social del nino y la nina misak. Simbolos,
acciones y valores presentes en las diferentes di-
mensiones del plan de vida, fundamentales para
el desarrollo de competencias cognitivas y espiri-
tuales y para fortalecer el sentido de pertenencia
cultural, que guien su actuar en el mundo.

Competencias

Agrupar, asociar y contrastar actitudes, practicas,
nociones y sentimientos, negativos y positivos, que
aporten a la valoracién de las personas, la familia
nuclear y extendida y la comunidad; valoracion que
contextualiza las reglas de convivencia para la rela-
cion interpersonal en los diferentes entornos de los
caminos vitales.

Reconocer los entornos de interacciéon social y sus
codigos distintivos (emblemas, membretes, etique-
tas, estandartes) apareando su origen metafisico,
simbdlico (tata, mama, taita) o social y recreando sus
propias emociones y sentires frente al desenvolvi-
miento de los cargos y las obligaciones que las per-
sonalidades de tales entornos desarrollan.

Linea 4. Espiritualidad
Conceptos

La cultura intangible que hace parte del pensamien-
to profundo de la gente misak- misak, gente de au-
toridad, integra el sistema de creencias y valores que
dan sentido y significado a la existencia, permitiendo
asi la interaccion social de un modo holistico.

Esa unidad de sentir — pensar — actuar explica el
origen y destino del universo y del ser misak como
pueblo-nacion, y es parte de su teleologia o filosoffa
cosmogonica.

De tal modo, la espiritualidad fundamenta el princi-
pio cosmico del todo con el todo, shigebik, una de las
finalidades del plan de vida. El shigebik articula, en
su envolvimiento y desenvolvimiento de la espiral,
todas las etapas del ciclo de la vida, el pensamiento
cosmogonico, las vivencias, las categorias y los pla-
nes culturales, en una serie de etapas que se inician
con el pamisrinuk, la preconcepcion, la concepcion
y la llegada, y contindan con la ninez, la juventud, la
adultez, la vejez, el viaje espiritual y el regreso espi-
ritual.

Enfoque

Valorary apropiar la cultura intangible del misak - mi-
sak en la construccion de la personalidad psiquica,
intelectual y afectiva de nifas y nifios que se encuen-
tran en su primera infancia. Este ideal hace parte de
la educacion formal propia, no escolar, que lleva al
pensamiento profundo sobre los héroes y arqueti-
pos culturales e histéricos, que guian la busqueda
de la trascendencia individual y colectiva.
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Propésitos

- Aportar al fortalecimiento del sentido de perte-
nencia e identidad, al autorreconocimientoy a la
autoestima en los infantes mediante la concien-
ciaciony problematizacion de su mundo. Para tal
efecto, es necesario que nifas y nifos reconoz-
can los saberes que aportan los seres sobrena-
turales de la naturaleza, como el fuego, el viento,
el aguacero, las tierras, las aguas vy las diferentes
formas de energias. Asi mismo, es fundamental
que valoren el conocimiento de los mayores, los
cuales coadyuvan a la interaccién en un mundo
animado y vivo y a la valoracion del patrimonio,
legado e historia ancestral para el crecimiento
afectivo y espiritual.

Competencias

Reconocer, integrar y asociar imagenes y contextos
de indole suprasensorial con sentidos y conocimien-
tos del mundo espiritual misak como parte de la rea-
lizacion del hombre y la mujer en su entorno natural
y cultural.

Conocer y valorar otras cosmovisiones que aporten
al desarrollo de actitudes y sentimientos favorables a
la constitucion de su identidad colectiva e individual.

Linea 5. Naturaleza
Conceptos

En el contacto con la sociedad mayory otras culturas
comienza la transformacion de las visiones del mun-
do en la cultura misak.

Una de las relaciones establecidas con la sociedad
mayor es el mercado, el cual se desarrolla a partir de
la produccion local. Este mercado determina la dis-
tribucion y explotacion de la tierra segun la cantidad
de tierra utilizable, su rendimiento y su ganancia, si-
tuacion que esta llevando a la monetarizacion de la

economia misak; esto es contrario la tradicion, que
se ha mantenido con un sistema de vida para el bien-
estar, de bajo consumo energético y de retribucion
a la Madre Naturaleza de sus beneficios. El mundo
monetarizado que invisibiliza a la naturaleza como
fuente de saber, respeto, armonia y equilibrio.

Este modo de produccién se basa en la normativi-
dad y el control social, que fija limites frente a la co-
lectividad y su interaccion con la naturaleza.

En Ia historia de origen la naturaleza establece las le-
yesy da paso a la vida; engendra las plantas simples
y complejas, las macho y las hembra, los animales;
inicia el ciclo del agua, la circulacion de los seres me-
tafisicos en el mundo vy los tipos de tierra. A su vez,
los diferentes tipos de tierra generan las condiciones
climaticas y atmosféricas, las cuales determinan las
zonas de vida o microverticalidad para el aprovecha-
miento de los recursos.

Estos conceptos sobre la naturaleza se pueden intro-
ducir y fortalecer con ejercicios matematicos, como
el trueque y las medidas y practicas de conteo pro-
pias de la cultura misak, asi como con la resolucion
de problemas asociados a los negocios. También se
pueden realizar conteos en relacién con la naturale-
za determinando cuantas veces se visitan las lagu-
nas, las veredas y otros lugares, asi como contando
cuantas veces se realizan los rituales. De esta manera,
las matematicas se las entiende en las cosechas, en
las siembras y en las semillas, contando el agua llu-
via por galones y litros; ademas, se puede ensefar
cuanto costara el agua prepago en el futuro. Estos
ejercicios, que se consideran parte de las matema-
ticas propias, se fundamentan en el ser, el pensar y
el tener.

Enfoque

Preservar la vision de armonia y equilibrio en la relacion
hombre — mujer — naturaleza, valorando las formas de
trabajo y los sistemas de siembra en forma de espiral.
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Incentivar el bajo consumo energético y el manejo
sustentable de la naturaleza, con base en el sistema
tradicional.

Propésitos

- Fortalecer los conocimientos acerca de la natu-
raleza construidos histéricamente por la nacion
misak, los cuales caracterizan la formacion de su
mundo en ciclos de revolucién o cambio.

- Estimular procesos de contraste y complemen-
tacion con las visiones de la naturaleza no indi-
genas.

- Tomar conciencia de como algunas acciones hu-
manas irresponsables estan llevando al limite la
preservacion y pervivencia de la naturaleza.

- FElevar a las categorfas de nociones y conceptos
las formas como el pueblo misak y otros grupos
del pais se consideran guardianes de la natura-
leza.

Competencias

Contrastar, identificar, analizar y reunir las esferas que
conforman el mundo misak, actualmente recreado y
resignificado visualizando y describiendo las trasfor-
maciones de la naturaleza, identificando momentos
de conflictos, cambios y soluciones, integrando no-
ciones de otras cosmovisiones, como las ciencias y
las religiones.

Seleccionar, clasificar y construir eventos y contenidos
que muestren la transformacion de la naturaleza, como
por ejemplo, el consumo de energia eléctrica en su co-
munidad y en otras donde se observe algo similar.

Linea 6. Fortalecimiento y
resignificacion del lenguaje
natural y del idioma namuy wam

Conceptos

La capacidad de construir e interpretar diferentes
clases de signos surge durante los primeros cinco
anos de vida, en los contextos familiares. El idioma
se empieza a desarrollar por etapas: primero se escu-
cha y luego se habla en situaciones comunicativas
concretas en el contacto con la madre y la familia.

De esta manera, paulatinamente se va perfeccionan-
do el habla: balbuceo, palabras entrecortadas, para-
fraseo y frases concretas. Esto manifiesta que el nifio
y la nifa ya han elaborado el signo linguistico, la pa-
labra, que como un simbolo compuesto por el signi-
ficante y el significado representa su pensamiento.
Despues el nifio y la nifa se enfrentan a su entorno
comunitario, en el cual adquieren un lenguaje mas
amplio relacionado con su cultura y su identidad.

La capacidad de crear simbolos es fundamental en
los procesos del desarrollo cognitivo y lingistico du-
rante la primera infancia. A través del simbolo, y con
el simbolo mismo, los seres humanos construyen y
expresan pensamientos, conocimientos; es decir, es
a través del simbolo como se establecen los diferen-
tes procesos de comunicacion. Ademas, el simbo-
lo permite construir los sentidos y significados del
mundo o sea, las cosmovisiones.

Por lo anterior, los petroglifos encontrados, elabora-
dos en simboogia misak, se valoran como testamen-
tos ancestrales escritos en un lenguaje natural. Esta
simbologia es un referente de la cultura. En ella no
solo hay pensamiento cultural; también hay dimen-
siones estéticas y cognitivas que develan formas
ideoldgicas que deben reconocerse como identidad.
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Estos simbolos representan y narran graficamente el
sentimiento, la cultura, el pensamiento, la cosmovi-
siony las vivencias misak. También muestran al Pishi-
misak, la espiral que sale de lo propioy a ello retorna,
los ciclos del tiempo, la relacion con el entorno, el
territorio, el tiempo, el espacio, los lugares sagrados
y las plantas.

La recreacion de estos simbolos mediante diferen-
tes formas y con distintos materiales didacticos en
la Casa del Taita Payan hace que el nifo y la nifa se
sumerjan en el mundo de la representacion, lo cua
facilita el desarrollo y la apropiacion del espacio que
necesitan para el aprendizaje de otros lenguajes y de
la lengua como lenguaje articulado.

La utilizacion de estos simbolos y significados plas-
mados en afiches, pinturas y figuras en madera, en-
tre otras formas, al complementarse con narraciones
de las mamas y los taitas, contribuye a la formacion
de la identidad misak.

Otro lenguaje y sistema comunicativo que deben
conocer e interpretar las nifas y los nifos es el len-
guaje de las sefas, especialmente el utilizado por los
médicos tradicionales. Ellos en sus rituales de refres-
camiento hacen movimientos en espiral de derecha
a izquierda, soplan con plantas y alcohol y a veces
mambean durante cuatro veces consecutivas con
intervalos de treinta a cuarenta y cinco minutos.

Los misak también leen e interpretan las diferentes
sefales de la naturaleza: las estrellas, el sonido del
trueno, el agua, las candelillas y las senales de sus
propios cuerpos; las pulsaciones de la derecha vy las

pulsaciones del lado izquierdo. Si la pulsacion es
mala se armoniza el cuerpo con el refrescamiento o
el sonido de instrumentos.

Por la gran fuerza cultural y pedagdgica que tienen
los signos y los simbolos, en este PEM se plantean
como una dimension trasversal de saber que gene-
ra una actitud abierta para expresarse con lo propio
y con identidad. Por ello el mundo simbdlico no se
concibe como un area particular en el curriculo; se
incorpora como un componente transversal en la
formacion escolar en la primera infancia.

Lo simbdlico en la primera infancia respeta el len-
guaje asociativo de los nifos y las nifias. Esta destre-
za se continuara estimulando en el contexto escolar
con métodos Y practicas audiovisuales, como pin-
tura y dibujos, entre otros. Ahf se llevan a cabo pro-
cesos que distan de la linealidad del pensamiento
occidental y que aceptan narrativas autdctonas. Esto
permite que los nifos y las nifas desarrollen actos
comunicativos mas alld de las construcciones ora-
cionales y del lenguaje verbal. En conclusion, estas
opciones pedagdgicas, cognitivas y comunicativas
abren espacios a procesos propio de los grupos étni-
cos y para ellos.

La familia y las madres comunitarias ensefan a co-
nocer los distintos sistemas simbolicos de la cultura
misak mediante recursos propios, como el cabildo
escolar, la tulpa, la minga, los yatules, los telares y las
mochilas, entre otros, generando asi posibilidades
para el aprendizaje inicial a partir de la oralidad, apo-
yados por los materiales didacticos elaborados con
los simbolos del “lenguaje natural”de los petroglifos.
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De esta manera, se contribuye a la apropiacion crea-
tivay critica de la lectura y la escritura alfabética en la
escuelay se logra asf un acercamiento a los espacios
escolarizados, que va a patir del mundo representa-
cional ensefnado en la familia y en la Casa del Taita
Payan.

En este paso de la oralidad a la escritura alfabética y
del mundo cultural ancestral al mundo escolar insti-
tucionalizado también es muy importante tener en
cuenta lo que los nifos y las nifas expresan en sus
trazos y dibujos.

Los graficos, trazos y dibujos infantiles que se reali-
zan segun las etapas de desarrollo cognitivo y como
parte del aprestamiento y del manejo del espacio
para la escritura alfabética son elementos que, uti-
lizados creativamente por las madres comunitarias,
sirven cOmMo recursos cognitivos, emocionales y
ludicos que aportan a los procesos de aprendizaje
escolarizados.

En sus dibujos los nifos y ninas misak dejan escu-
char sus voces y expresan la realidad de su entorno,
el cual posee vida en si mismo, y no es una figu-
racion imaginativa y ludica. Sus dibujos manifiestan
abstraccion y reflexion frente a la realidad que viven
y a la cual pertenecen. Un mundo que posee espiri-
tus ensenados por los mayores: “Tenemos montafas
machos y montafas hembras, tierras machos y tie-
rras hembras. Podemos juntar plantas de las lagunas
machos y de las lagunas hembras, y porque somos
conocedores de estos secretos podemos sembrar
0jos de agua, ya que todo vive".

Todos estos elementos de la cosmovision se deben
ensefnar desde la primera infancia, en la tulpa y el na-
gkug. También se ensefan los valores directos con el
entorno como derrotero de vida y conservacion, no
como mero juego que hace hablar a las cosas, sino
que se integra un pensamiento verdadero.

Enfoque

Recuperar y promover las formas como se accede a
la construccion de pensamiento formal, mediante el
desarrollo de los diferentes lenguajes y los sistemas
simbdlicos de la lengua materna y del castellano.

Incorporar las diferentes formas textuales, como los
petroglifos o testamentos, a los procesos pedagogi-
COs propios y apropiados, para que aporten al forta-
lecimiento de las habilidades comunicativas, con el
paso de los textos a los contextos.

Propésitos

- Afianzar la valoracion y uso de la lengua materna
del bilingdismo namuy wam — castellano en el
ninoy nina misak, que les permita una fluida, cla-
ra y concreta comunicacion en las dos lenguas,
para que asi superen las interferencias lingUisti-
cas. Esta comunicacion se debe estimular en am-
bientes de interacciéon vivos y concretos, que no
desliguen la accion del contexto y de sus agen-
tes educativos, como preambulo a la adquisicion
de la habilidad lectora y escritora de otras formas
de realidad.
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Competencias

Dialogar acerca de acontecimientos y hechos que
privilegien situaciones de comunicacion lingUistica
y extralingUisitica para con ello ligar sus nociones a
contextos especificos de la tradicion y el entorno so-
cial, como la familia, la comunidad, la Casa del Taita
Payan; ademds para compartir sus interrogantes y vi-
vencias en relacion con la cultura misak en espacios
sociales y con agentes educativos ancestrales.

Linea 7. Salud y Nutricion
Conceptos

La dieta alimenticia local define las caracteristicas
de talla, peso y estatura de nifas y nifos, asi como
sus condiciones optimas para el ejercicio del pen-
samiento y el desarrollo de sus sentidos fisicos. Para
esto dispone de proteinas, vitaminas, minerales, gra-
sas y carbohidratos, orientada por la frase que dice:
“Comes lo que eres y lo que eres comes”.

Para el mantenimiento de la completa nutricion
como base de la buena salud se retoma el plantea-
miento de la medicina alopatica, que dice que es
importante el balance nutricional y garantizar la in-
gesta diaria todos los componentes caléricos. El su-
ministro alimentario debe partir de la alimentacion
local tradicional, cotidiana.

Hasta mediados de los afios cincuenta del siglo XX la
nacion misak gozaba de algun distanciamiento de la
sociedad mayoritaria mestiza, que se tomaba como
civilizatoria e integracionista de las comunidades
aborigenes. En esta medida, su influencia enajenan-
te e impositiva de relaciones asimétricas todavia no
era tan notoria.

No obstante, llegaban a los entornos de la nacion
misak las ondas aculturizantes del radio transistor,
quetransformaba, entre otros elementos de la cultu-
ra, la dieta alimentaria e introducia el consumismo
de productos del mercado. Esto fue vulnerando los
espacios sociales como la cocina y la culinaria tradi-
cional en el nak kuk y en el nak chak, asi como las
practicas de autosostenibilidad en torno a la cocina,
como la manufactura alfarera y ceramica. También
ha debilitado los tradicionales usos, manejos y cono-
cimientos de recursos naturales de aprovechamien-
to doméstico, como especies vegetales y animales.

Para enfrentar esta situacion, las practicas culturales
en salud y nutricion serdn retomadas en la Casa del
Taita Payan con lo que se logrard que nifnos, nifas y
familias misak permanezcan espiritual y fisicamente
sanas.

Si bien la aculturacién ha provocado cambios en los
habitos alimentarios durante las diferentes etapas
del ciclo de vida, a través del PAIPIM se promovera y
se ensefara a las familias la importancia de la lactan-
cia materna en el desarrollo del nifio y la nifa. Igual-
mente, se promovera y ensefard la importancia de
una buena alimentacion para las madres gestantes,
respetando los usos y costumbres, que habran de
complementarse con otros que contribuyan al man-
tenimiento de su salud.

La ayuda del ICBF, con alimentacion y nutricion de la
infancia de la comunidad misak, serd potencializada
con las minutas, que se ofreceran en la Casa del Taita
Payan para complementar los requerimientos de ni-
fos, nifas y familias beneficiarias del programa. Estas
minutas tendran los siguientes criterios:
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-+ Seajustaran alas practicas alimenticias del pue-
blo misak.

- Se organizardn con base en cuatro grupos de
alimentos y teniendo en cuenta los tiempos de
cosecha. Esto quiere decir que las minutas se
deben organizar de acuerdo con a los tiempos
de la comunidad, lo cual pondra las minutas en
términos de las condiciones alimenticias de la
comunidad. Los grupos alimenticios son:

1. Frutas. Las permanentes son uvilla, mora, jiquima,
curuba, lulo y granadilla. Las que se producen cada
seis meses son la fresa y el zapallo. Y la mora de casti-
lla, que se produce una vez al afo.

2. Tubérculos y verduras. Las permanentes son ce-
bolla cabezona, papa, ulluco, habas, arveja, mauja,
coles, ajo, cilantro, espinaca, acelga, mejicano vy la
oca. Los productos que se cosechan cada tres meses
son el repollo y la cebolla larga. Cada cuatro meses
se puede cosechar zanahoriay remolacha.Y cada
seis meses se cosecha arracacha.

3. Las aromaticas y medicinales son permanentes.
Las mas utilizadas son tomillo, orégano, apio, hier-
babuena, manzanilla, cedrén, ruda, paico, guayabilla,
arnica, poleo, canela de paramo, borraja, limoncillo,
caléndula, hinojo, salvia, salico, orejuela, refresco, ale-
gria, sabila, romero, pino, eucalipto, verbena, negrilla,
ruda de gallinazo, flor de agache.

4, | os granos. La quinua es permanente. Cada seis
meses se puede cosechar frijol de arbolito y cada
diez meses, maiz; una vez al ano, trigo y frijol de pa-
ramo.

A los alimentos que ya vienen preparados se les agre-
gan algunos productos propios y tradicionales. Por

ejemplo, a la bienestarina se le agrega maiz molido
para darle sabor. También se le puede agregar manza-
nilla, canela de paramo, arracacha, paico, hierbabuena,
cedron, apio y guayabilla. A las masitas se les agrega
yucay cebolla. A veces se puede cambiar la colada de
bienestarina por mazamorra 0 agua de panela.

En estas minutas se recomienda que los nifos con-
suman café antes de los trece afos.

Deben tener en cuenta la esencia sagrada y nutri-
cional de todos los alimentos e identificar los valores
que aportan al desarrollo del nifio y la nina.

Estas minutas se complementaran con productos
que se cultivan en la region y con otros que se pue-
dan intercambiar de los que se cosechan en otros
PiSOS térmicos.

De otra parte, para garantizar la seguridad alimenta-
ria y el mantenimiento del buen nivel nutricional de
ninos y nifas se promoverd y apoyara la diversifica-
cion de los cultivos, de acuerdo con sus propiedades
nutricionales. Se involucrard a las familias beneficia-
rias del programa de la Casa del Taita Payan en la
planeacion y siembra de cultivos de la casa y de las
familias en los yatules y chagras.

Asi mismo, se apoyara la siembra de cultivos como la
quinua y demas cereales andinos, que se han venido
recuperando como parte de las tradiciones alimen-
tarias de la zona andina.

En cuanto al saneamiento basico el PEM promueve
el buen uso y manejo de las aguas como fundamen-
to para implementar propuestas para el tratamiento
de aguas residuales. Asi se promociona el manejo de
residuos solidos y se recuperan algunas practicas an-
cestrales, pero con aportes de algunas de las actuales.
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Enfoque

Recuperar, valorar y adoptar sistemas preventivos y
curativos que potencialicen la variable costo — be-
neficio en el acceso a la salud y nutricién de nifas y
ninos misak en edad temprana y preescolar.

Implementar proyectos nutricionales sostenibles y
sustentables a partir del reconocimiento de proce-
sos de seguridad alimentaria y considerar en ellos la
produccion horticola local y las practicas culturales,
complementadas con programas institucionales y
tradiciones médicas de otras culturas.

Propésitos

- Desarrollar, actualizar y generar procesos y prac-
ticas que fortalezcan la relaciéon madre-hijo o
hija, para que disminuyan los distanciamientos
causados por el ritmo de la vida moderna.

- Cuidary proteger a la primera infancia de acuer-
do conlos usos y las costumbres misak, de modo
que garanticen el bienestar psiquico, afectivo,
moral y espiritual de nifos y ninas.

- Recuperar y valorar las practicas médicas ances-
trales que regulan el consumo alimentario en los
diferentes ciclos de vida: pamisrinuk, preconcep-
cién, concepcion, llegada, nifez.

- Revitalizar y fortalecer la dieta alimentaria local
para el sano crecimiento y desarrollo de nifios y
ninas misak, promover en ellos y ellas la eleccion
y evaluacion de su alimentacion y de sus estados
fisicos, bioldgicos, psiquicos y emocionales.

Competencias

Explicar, comprender y demostrar actividades rela-
cionadas con el crecimiento y desarrollo segun el
estado y la edad evolutiva en que se encuentre, a
través del concepto de bienestar propio y externo,
corpdéreo, mental, emocional y espiritual, a partir de
categorias nocionales y conceptuales.

Vivenciar, resolver y comprender situaciones proble-
maticas o necesidades bioldgicas, alimentarias, nu-
tricionales, afectivas, psiquicas o linguisticas, entre
otras, de su crecimiento y desarrollo.

Los ejes dinamizadores y las lineas de formacion
anteriormente descritos se desarrollan en diferen-
tes momentos y procesos pedagdgicos, basados en
practicas culturales y saberes ancestrales, en interac-
cién con practicas que llegan de otras culturas. Este
modelo pedagdgico y didactico sustentendo en la
vivencia de origen misak que aporte a una vision in-
tercultural se expone en el siguiente cuadro.
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Lineas de
Forma

Territorio

Momentos y Procesos Pedagdgicos

Vision Propia

El territorio esta en la cosmovisién y hace parte de
la identidad cultural de origen. En la medida en que
proporciona un conocimiento fisico y espiritual es
un fundamento vital, social y politico para toda la
comunidad. Por ello es importante que el nifio y la
nifia misak tengan contacto con la naturaleza: las
tierras, las plantas, los paramos, la lluvia, el viento,
los rios, el, sol, la luna, las estrellas, entre otros
elementos de su territorio, para que recuperen su
esencia como elemento del conocimiento propio.

El territorio permite entender el comienzo de la
vida como misak. El centro de lo pedagdgico gira
en torno a las formas de vida de la naturaleza. El
modo de vida y pensamiento misak guardan una
intima relacion con el cuidado de la tierra para vi-
vir bien. Se debe recorrer el territorio para saber y
aprender de éste, de los espiritus que lo habitan y
conviven con el pueblo misak.

f12#

Vision Intercultural

La proximidad de los grupos humanos en su
cohabitacién de espacios geofisicos da cuen-
ta de las diferentes formas de apropiacion del
territorio y de su lucha por la pervivencia y la
permanencia.

En el territorio misak y sus entornos la sociedad
esta conformada por diferentes grupos étnicos:
nasa, yanacona, kokonukos, totoroes, guana-
cas, eperara sia pidaras, afrocolombianos y
mestizos. Estos pueblos interactian en los en-
tornos natural, urbano y rural, de acuerdo con
sus visiones propias del territorio.
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Pedagogia y Didactica
Territorio

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

Las luchas de recuperacion del territorio ancestral
en aras de la pervivencia de la identidad cultural
de origen se convierten en estrategias pedagdgi-
cas propias para la transmision cultural.

Los nifios y las nifias son socializados a partir de
la recuperacion de la memoria oral y la vivencia en
espacios de reexistencia, innovacion y generacion
cultural.

La pedagogia es la reflexion de préacticas, saberes
y acciones de socializacién en el &mbito tradicional
de la cultura. Incluye la cosmovision, los espacios,
las costumbres, las creencias y los habitos, las
pautas y los patrones de crianza en las diferentes
etapas del ciclo de vida del pueblo misak.

En la relacién pedagdgica se refleja el sery el que-
rer ser de la comunidad. En ella se funden tiempos
y espacios, en medio de relaciones interculturales:
pueblo misak -Estado; pueblo misak — otros grupos
étnicos.

 S1EL

Vision Intercultural

La aprehensién de la nocion de territorio se rea-
liza a partir de la exploracién del mundo, con
actividades como observar, tocar, escuchar y
demas acciones que involucren los diferentes
sentidos humanos.

Se crean situaciones artificiales que recrean
espacios y objetos del mundo cultural propio e
intercultural, y se proponen lenguajes significati-
VoS para nifos y nifias.
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Territorio

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

Los sitios sagrados y la cultura inmaterial y mate-
rial, en particular las lagunas, el paramo, los astros,
los petroglifos, la ceramica funeraria, son parte del
arte que demarca el territorio ancestral y consigna
en la tradicion y los objetos la historia y vision de
mundo misak.

Los procesos de fortalecimiento de |a identidad cul-
tural y de recuperacién historica se fundamentan
en la transmision oral de los significados de la sim-
bologia propia inscrita en el territorio.

Las pinturas de la Casa del Taita Payan y los ar-
tefactos ancestrales que hoy cobran vida, ademas
de expresar el pensamiento del pueblo misak, de-
sarrollan una didactica con la oralidad, la imagen
y lo visual, por lo que se constituye en una unidad
narrativa multiversal.

La simbologia implicita y explicita en los cuentos,
narraciones, historias, telares y pinturas, entre
otras creaciones artisticas, le posibilitan a toda la
comunidad misak sumergirse en la lectura e inter-
pretacion de su entorno.

fiud

Vision Intercultural

La Casa del Taita Payan recrea el territorio y los
tres mundos a través de obras de arte que a
partir de la tradicion oral integran las realidades
culturales misak inscritas en la cosmovision.

Los nifios y las nifias misak, mediante sus pri-
meras grafias, juegan con los colores y las for-
mas de tradicién y significacion misak.
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Autoridad

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

La autoridad viene de los grandes sabios, de la se-
gunda generacién de Kallim, el Pishimisak y los
piuno, hijos del agua, en su etapa de madurez.

Se explica que la autoridad tradicional refleja la
historia de una vivencia o de un lenguaje basado
en laidentidad cultural de origen, solo entendido
por los piuno. Un lenguaje que les indic6 a los
grandes sabios la demarcacion del territorio; proce-
dieron ellos con el baston de mando a demarcar el
mundo y el cosmos misak nu pirau.

La autoridad es concebida en la edad mayor. La
representacion grafica del baston de mando tiene
gran similitud con el grafema o la letra T. De ahi
viene el vocablo tata.

En la construccion de la personalidad del nifio y la
nifia se desarrollan nociones de autoridad basados
en imagenes y prototipos de seres heroicos del
pueblo misak.

La autoridad aparece con el caminar de los ma-
yores y las mayoras por el territorio con absoluto
respeto, manteniendo un cuidado impecable de la
espiritualidad segun la cosmovision. Son los mayo-
res/as quienes ensefian el camino del Pishimisak.

f15#

Vision Intercultural

Forma parte de la organizacion social y consti-
tuye un valor histérico de determinadas épocas
y diferentes culturas.

Al formar parte de la estructura social, la
secuencia de imagenes y graficas creativas
reconstruye la posicion de la autoridad en re-
lacion con los papeles sociales de la identidad
cultural de nifios y nifias.
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Autoridad

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

En la cultura ancestral existen unos atributos y pa-
peles sociales de autoridad, referidos a la experien-
cia y al fortalecimiento de determinados saberes en
el hombre y la mujer. Estos saberes articulan la
vida material y espiritual del pueblo misak.

La vivencia de la identidad cultural de origen hasta
la cuarta autoridad es la primera instancia de auto-
ridad y aprendizaje de las reglas de comportamien-
to y de interaccion social como parte del proceso
de apropiacion de la cultura por parte de nifias y
nifos.

Lo pedagdgico se concreta en el proceso social
para conformar y organizar el pueblo misak. En lo
educativo se busca el reconocimiento del origen y
la raiz de la identidad en dialogo con el presente;
esto se centra en el reconocimiento del ciclo de
vida misak, que esta en relacion intima con el cos-
mos, la tierra y el agua. En este sentido, el ser
misak es un rio de agua viva.

La didactica se traduce en aquellos materiales
simbdlicos y culturales traidos por los grandes sa-
bios para que sean las herramientas que se utili-
cen en el desarrollo y el aprendizaje del nifio y la
nifia misak.

f16#

Vision Intercultural

La autoridad se concibe como la unidad saber-
poder. Esta unidad, a partir del principio peda-
gégico, se transfiere a la nocion de saber. Este
saber, que se concibe como un eje orientador
del desarrollo educativo y cultural de nifios y ni-
fias, no se ensefia solo con palabras; se ensefia
con vivencias que aportan al proceso de interac-
cion e interlocucién, para construir relaciones
afectivas y de sensibilizacion.

La autoridad se construye en las relaciones so-
ciales horizontales, democraticas, participativas
y conscientes, que la madre comunitaria o el
padre comunitario y demas agentes educativos
de la comunidad establecen con las nifias y los
nifios.
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Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

La experiencia es el ideal de construccion del hom-
bre y la mujer para acceder a la autoridad de ori-
gen. Las artes y otros trabajos como la agricultura,
el conocimiento del mBrbbik, el cultivo de las plan-
tas de oro, la ceramica fueron transmitidos por los
primeros tatas o grandes sabios al nu misak.

La identidad cultural se actualiza mediante la valo-
racion de estas artes y del saber misak. Los nifios
y las nifias misak se socializan con estas artes en
aprendizajes a lo largo del ciclo de sus vidas.

1A

Vision Intercultural

Los nifios y las nifias misak recorren sus prime-
ros espacios y territorios sociales de autoridad
reconociendo las personalidades y la simbolo-
gia ancestral.
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Pensamiento

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

El pensamiento misak, acorde con su visiéon de
mundo, en la historia prehispanica y actual reviste
un caracter altivo, por cuanto no soporta una posi-
cién de servicio ante otros grupos.

Sin embargo, histéricamente ha conservado en su
modo de vida una actitud pacifica hacia otros gru-
pos.

En su estructura social y de parentesco mantiene
unidades cerradas o endogamicas, organizadas
por redes veredales o zonales, que coadyuvan a la
conservacion de la tradicion.

Los pensadores misak son formados en los lugares
sagrados, especialmente en el sitio de conocimien-
to y ritual: el paramo.

El paramo, como territorio sagrado, se considera
el lugar por excelencia del hombre misak. Por su
parte, la mujer mantiene el dominio del espacio
profano: la unidad doméstica.

A pesar de esta divisién sexual del trabajo, tam-
bién hay mujeres que son médicas tradicionales,
por lo cual ocupan destacados lugares en el saber
ancestral.

La identidad del nifio y la nifia misak se construye

en este ser colectivo cuando se apropia de valores,
reglas y normas de su cultura.

f1st

Vision Intercultural

La diversidad cultural y las diferentes historias
de cada pueblo le plantean al pensamiento pro-
pio misak formas de conocer especificas como
parte de la vision y actuacién en el mundo.

Esta diversidad cultural e histérica, mediante
procesos dialécticos con la naturaleza, asi como
de procesamiento y produccion de informacion,
hace posible la construccion de multiples rea-
lidades y el desarrollo de relaciones sociales
intersubjetivas e interculturales.

El nifio y la nifia deben desarrollar la funcion co-
munitaria, es decir, la construccién de su propio
sistema colectivo como preambulo para el re-
conocimiento del ‘otro’ y del establecimiento de
juicios de valor.
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Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

El nifio y la nifia misak mantienen, en su cultura,
procesos de socializacion y construccion de pen-
samiento. Estos procesos se mantienen durante
todas las etapas de desarrollo y crecimiento.

Durante los primeros afios de vida el nifio y la nifia
misak van adquiriendo habilidades y destrezas en
los diferentes componentes culturales: el trabajo,
las artes, la musica, entre otros. Estos componen-
tes culturales se convierten en dinamizadores de
su actuacion en el mundo y crean condiciones es-
pecificas para su desarrollo psicomotor y afectivo,
asi como para la construccion de conciencia, tanto
de si mismos como del propio mundo.

f110#

Vision Intercultural

La construccion de pensamiento en el nifio y la
nifia se realiza mediante el procesamiento de
nociones y conceptos, los cuales se construyen
en interaccion con los objetos de conocimiento.

El arte es un proceso adecuado para el desa-
rrollo cognitivo y cognoscitivo basico, en tanto
mediador de las fases procedimentales y acti-
tudinales.
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El mundo de los espiritus integra el mundo de los
misak como un ‘todo’ y hace parte de su cosmovi-
sion y cosmoaccion. Estos espiritus habitan el te-
rritorio y el tiempo en cuatro grandes generaciones
contemporaneas: la de los grandes sabios, la de
los hijos del agua, la de las cinco ciencias de mama
Manuela y la de los nu misak.

Esta espiritualidad trasciende el espacio de los
que viajan espiritualmente, pues todos los espiritus
regresan cada afio para compartir las ofrendas y
para augurar las cosechas, dando asi inicio al ciclo
anual del pueblo misak.

En la memoria historica de tatas y mamas misak,
merebig, dirigentes, cabildantes y parteras, entre
otros miembros de la comunidad, existen valores
sagrados.

El rito de las ofrendas se concibe y practica como
un espacio de reciprocidad entre la familia exten-
dida. En este momento sagrado se comparten ali-
mentos preparados con excedentes de cultivos y
de especies menores de ganado.

Las ofrendas son otro espacio y practica para la
socializacion de nifios y nifias misak.

$120#

Los filésofos y grandes pensadores de la socie-
dad mayoritaria consideran que el conocimien-
to permite el crecimiento espiritual, a través del
cual los seres humanos pueden tomar decisio-
nes y actuar en el mundo en forma mas racional.

Otros estudiosos plantean que en la vision cul-
tural, el crecimiento espiritual se da a partir del
afecto, la creencia y la fe. En este sentido, la
religiosidad se aprehende con la creencia. En
ella'y con ella se construyen imaginarios de es-
pacios y tiempos remotos y lejanos en los que
una comprobacion resulta un acto de fe.

En el territorio ancestral misak la tradicion reli-
giosa judeocristiana y otras tradiciones religio-
sas se convierten en alternativas de vision de
su mundo en construccion y en aportes para a
espiritualidad del ser-sentir-actuar.

En el marco del didlogo intercultural es impor-
tante el reconocimiento de la diversidad religio-
sa de los nifios y las nifias misak, manifiesta en
diferentes simbolos e indumentarias.
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Recuperacion de préacticas artisticas ancestra-
les que entraron en desuso. Por ejemplo, el tra-
bajo de los metales y la ceramica.

La espiritualidad se expresa en los diferentes pro-  Reconocimiento, estimulacién y desarrollo en

cesos tecnoldgicos para la fabricacion de objetos  nifios y nifias de sus cualidades y aptitudes

artisticos en los que se recrea la simbologia an-  para las artes plasticas, tales como pinturas y

cestral. fabricacion de los objetos artisticos. Asi mismo,
desarrollar pedagdgicamente sus preferencias
por la forma, el color y las representaciones
simbdlicas.

Espiritualidad

 STAL
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Naturaleza

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

En el mundo misak la naturaleza es la fuente de
la vida. La Madre Tierra es el espacio sagrado de
donde proviene el pishau, el derrumbe o cataclis-
mo del que se origina el mundo misak.

Este origen fermentado en el agua es la savia de
todo lo viviente: las plantas, los rios, la sangre, los
liquidos y fluidos del cuerpo humano.

Naturaleza y vida estan antes del tiempo y las cir-
cunstancias humanas; incluso antes de la espiral.
El mundo natural del nifio y la nifia misak inician en
el contacto e interaccion con los territorios proxi-
mos y sagrados de su familia y comunidad: el ya
tul, el rio, la parcela.
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Vision Intercultural

El desarrollo especifico de los diferentes orga-
nismos corresponde a procesos de organizacion
en el entorno ecoldgico a partir de estructuras
adaptativas. En las especies animales y vege-
tales tales estructuras determinan su capacidad
de prolongacion y cohabitacién en espacios de
mayor diversidad ecoldgica. En estas especies
las caracteristicas que les son comunes dicen
todo de su género; la hoja de un eucalipto sera
la misma para todos los eucaliptos, en todas
partes.

Situacion diferente sucede en la especie hu-
mana, en tanto la cultura opera como sistema
que organiza su prolongacion y pervivencia y da
cuenta de su diversidad y a la vez de su univer-
salidad.

En el nifio y la nifia se debe estimular el autorre-
conocimiento de su ser biolégico y ayudandole
a que tomen conciencia de su cuerpo fisico en
contacto con el territorio, con sus ambientes na-
turales y con sus mundos sagrados.

También es necesario desarrollar la dimensién
cultural de su propio cuerpo, en cuanto a su
sexualidad, sus analogias con la naturaleza, la
clasificacién de energias, etc.
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Naturaleza

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

La armonia y el equilibrio en el desarrollo de las di-
ferentes formas de trabajo tradicional en el huerto,
la recoleccion, la caza se asocian a connotaciones
culturales en relacion con las fuerzas de la natura-
leza, como manso / bravo. Estas relaciones definen
el saber ancestral de una economia de bienestar.

La cosmologia, o historias sobre el origen y destino
de ser misak, es el potencial de la tradicién oral y
del fortalecimiento de la lengua materna.

La familia es el nucleo de reproduccién y produc-
cion de la cultura.

En la socializacién de nifios y nifias es fundamental
la relacién con mayores y mayoras alrededor del
nak chak.

El fuego recuerda parte de la historia de la comu-

nidad natural; sus artes culinarias y su aprendizaje
social.
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Vision Intercultural

Desarrollo de habilidades y destrezas para la
conservacion ambiental a través del reconoci-
miento de cualidades del entorno fisico y espi-
ritual.

Construccion de paisajes culturales, escenas y
escenarios cotidianos a través del habla-escu-
chay de las primeras grafias.

Desarrollo de capacidades para disefiar y com-
poner diferentes objetos con elementos que han
sobrado de otras elaboraciones.
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El lenguaje verbal o articulado, manifiesto
en las palabras, define el paso del homini-
do al homo sapiens y marca el inicio de la
historia de la humanidad y la generacion de
cultura.

El namuy wam, lengua ancestral y materna del
pueblo misak, tiene sus propias estructuras lin-
guisticas, que dan cuenta del pensamiento y
de la estructura social de quienes la hablan.

La lengua como sistema de simbolos y la
palabra como signo linglistico constituido
por significantes y significados son al mis-
mo tiempo instrumento de comunicacién y
mediacion en la objetivacion del mundo.

Actualmente el namuy wam conserva su es-
tructura particular, evidencia de la experiencia
social y apropiacion del mundo misak.

Cosmovision

La lengua namuy wam desarrolla la interaccion
intersubjetiva, y dinamiza procesos neurolin-
guisticos que aportan a la construccion episte-
moldgica de acuerdo con la cosmovision.

Lengua y Lenguaje

La capacidad de entender y hablar la lengua
materna es una habilidad comunicativa de
este grupo de edad. Asi se definen las com-
petencias de transmision y procesamiento
de informacién.
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Los nifios y las nifias deben aprender su lengua
materna a la edad que cada cultura considera
pertinente. En la cultura occidental se aprende
entre los dos y los tres afios de edad.

Luto gurri es la ensefianza a partir de la profun-  No aprender la lengua materna en los primeros
didad del significado que dan los abuelos a nifios  afios de vida implica el retraso de algunas es-
y nifias, porque en la primera infancia se tiene la  tructuras cognitivas.
facilidad de aprender sin tanta traduccion.

Segun el lingiista Noam Chomsky, no hablar
Los testamentos ancestrales o petroglifos se con-  la lengua materna a la edad que corresponde
vierten en la principal herramienta didactica y peda-  retrasa el aprendizaje de otras areas del cono-
gdgica para el desarrollo del lenguaje del nifioy la  cimiento.
nifia misak durante su primera infancia.

Pedagogia y Didactica
Lengua y Lenguaje

El aprendizaje del namuy wam por el grupo de
nifias y nifios de la primera infancia se debe ha-
cer de manera contextual y bilingUe, articulando
las practicas familiares y comunitarias con las
que se realizan en la Casa del Taita Payan.
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Las artes escénicas permiten recrear la vida
cotidiana, al tiempo que la observacién de pro-
cesos y competencias de los aprendizajes cul-
turales y escolares.
En el arte prehispanico de los petroglifos se trans-
criben, en el lenguaje y la escritura ancestral, la  Junto a las artes escénicas, la danza, la musica
continuidad historica y territorial del pueblo misak.  y el tejido hacen parte de sistemas de expre-
Estos petroglifos estan cargados de sus significa-  sion con los que se estimulan las competencias
dos culturales, de su dimensién espiritual y de su  de hablar y escuchar.
mundo psiquico.
Cuando el nifio y la nifia tienen contacto con la
También representan sus concepciones sexuales  Casa del Taita Payan los colores, las formas,
a través de mascaras que simbolizan la fertilidad. las composiciones y los tamafios de las obras
toman vida y sentido en su mundo representa-
Los petroglifos son iconos y simbolos de los nifios  cional. Estos recursos que recogen y modifican
y las nifias se apropian como parte de la construc-  la realidad constituyen el lenguaje de la imagen.
cién de su pensamiento misak.

Lengua y Lenguaje

Por lo anterior, se desarrollaran talleres sobre
iniciacion a la lectura de imagenes. Estos talle-
res son imprescindibles en tanto que la Casa
del Taita Payan tiene el arte como una de sus
formas de expresion.
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Salud y Nutricién

Momentos y Procesos Pedagdgicos

Vision Propia

La medicina propia como forma de conocimiento
sistematizado acerca de las energias y fuerzas de
la naturaleza, en las que el hombre y mujer misak
conforman una unidad, constituye un saber trans-
versal en los tres mundos de la cosmovision misak:
suelo, subsuelo y aire.

En la dicotomia bravo / manso se sustentan los
conceptos de salud y enfermedad, los cuales se
relacionan con el conocimiento de la espiritualidad
y lo sagrado y con las practicas sociales a lo largo
del ciclo de vida.

Este saber social mantiene su vigencia en el co-
nocimiento que la familia tiene en torno a la cos-
movisién, y es manejado profunda y especializa-
damente por el cuerpo médico tradicional merebig
y por las parteras, entre otros agentes propios de
la salud.

Los poderes y saberes de médicos y médicas tra-
dicionales son anunciados por los grandes sabios
através del suefio. Estos poderes y saberes hacen
parte de los “dones” que provienen de la naturale-
za, con los cuales los nifios y las nifias misak se
fortalecen identitariamente.

f17#

Vision Intercultural

La Organizacion Mundial de la Salud define la
salud como “el estado completo de bienestar
fisico, mental y social, y no solo ausencia de
enfermedad”.

El derecho a la salud es asequible a través de la
salud comunitaria misak, que la entiende como
el derecho a “evitar enfermar, pero si se enfer-
ma tener derecho a la recuperacion de la salud
perdida”.

El sistema médico tradicional se convierte en un
potencial para aminorar los altos costos de la
salud publica. Al mismo tiempo forma un acervo
de saberes sociales en la construccion de la
psiquis del nifio y la nifia misak.
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Salud y Nutricién

Momentos y Procesos Pedagogicos

Vision Propia

La dieta alimentaria tradicional, que incide en la
salud y la enfermedad, establece un balance con
la regulacion de las fuerzas bravo/manso en los
estados de preconcepcion, concepcion, llegada y
nifiez.

El sistema taxondémico que integra la culinaria
tradicional concibe algunos alimentos como tabd,
o con prohibiciones. Por esto hay control frente a
algunos alimentos de acuerdo con la etapa de vida
de que se trate.

Durante la nifiez esta regulacién alimentaria hace
parte de las cualidades y destrezas psiquicas e in-
telectuales que se quieren formar en la personali-
dad del nifio y la nifia.

El arte precolombino misak es una herencia de
formas naturales y disefios incorporados a la pro-
duccién ceramica, referidos a seres espirituales y a
demarcaciones territoriales.

Los nifios y las nifias deben aprender a valorar los

recursos fitogenéticos y zoogenéticos de su entor-
no natural y social.
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Vision Intercultural

El bienestar fisico, en relacion con la disponibi-
lidad, calidad y cantidad de alimentos, se basa
en el autoabastecimiento y la subsistencia a tra-
vés de la agricultura de huerto.

Es necesario reactivar la produccion alimentaria
diversificada segun los usos y costumbres, asi
como segun los requerimientos nutricionales en
los yatules y las parcelas familiares.

Es necesario que los nifios y las nifias aprendan
actividades de autovaloracion en relacién con la
ingesta de alimentos como parte de su desarro-
llo emocional.

Composicion e identificacion de secuencias y
clasificacion de alimentos segun sus cualidades
externas.

Aprendizaje de los alimentos propios y tradicio-
nales y del folclor y la tradicion oral a partir de
chistes, coplas, cantos y cuentos.






Capitulo V

Estrategias pedagogicas de la identidad
cultural de origen: Experiencias de aprendizaje
y recursos mediadores

La Casa del Taita Payan es un espacio simbdlico para
fortalecer didacticamente los procesos de aprendi-
zaje y desarrollo de la primera infancia con la sociali-
zacion y la educacion enddgena.

Como simbolo del pensamiento misak, la Casa del
Taita Payan es un luger de practica educativa inte-
gral. En tal sentido, se considera un paradigma peda-
gogico de la educacion propia para ser ensenado y
aprehendido a través de diferentes estrategias y ma-
teriales pedagodgicos, entre los cuales se destacan las
pinturas, la tierra, el carton y la madera.

La Casa del Taita Paydn:
un Pimai Numisak

El Pimai Numisak se define como el esfuerzo aunado
de muchas manos que permite, desde el presente, ir
al pasadoy recorrer el futuro. Es el caminar juntos de
todos aquellos que viven y sienten su vida a partir de
la cosmovision. Ese caminar juntos requiere que cul-
tura y educacion retomen los caminos ancestrales
para poder lograr la pervivencia como pueblo misak.
La Casa del Taita Payan, como pimai nu misak, re-
coge el universo que se plantea en la cosmovision
como un modo de concebir, ver, pensar, intuir, sen-
tir y hacer la naturaleza y el mundo. Por su parte, el
cosmos es la capacidad de ordenar y armonizar el

mundo desde una perspectiva, un ver, que permite
seguir los caminos de los antiguos. Este ver organiza
el mundo a modo de ciclos que se abreny se cierran.

Respaldado en estos sentidos, el Programa de Aten-
cion Integral a la Primera Infancia de la Comunidad
Misak muestra la comovision a través de la Casa del
Taita Payan, como pimai numisak, posibilitando asi
que el ninoy la nina misak se sumerjan en un univer-
so cognitivo recreador de su cultura identitaria.

El concepto de pimai nu misak entrafa una actividad
netamente politica que permite recuperar y recoger
las tradiciones del pueblo. En este sentido, pimai nu
misak no se cierra sobre unos juegos, en objetos di-
dacticos o en practicas culturales, sino que se abre a
la transformacion de acuerdo con el contexto y con
las necesidades de la comunidad. Es asi como pimai
nu misak se constituye en un universo abierto que
dialoga con la naturaleza, los nifos y las nifas misak,
las madres comunitarias y los padres comunitarios,
las maestras y los maestros misak, los sabios médicos
tradicionales y las sabias mamas parteras.

La realidad social se construye a partir de lo que va-
loramos, pensamos, sentimos, nombramos y relacio-
namos de las cosas que nos rodean, de compartir las
experiencias que permiten fijar pautas de conducta
gue se pasan de una generacion a otra. Es asi como
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cada generacién construye realidades diferentes. Por
esto el pimai nu misak busca explorar las realidades
compartidas que ha vivido y vive el pueblo misak
para construir con base en la educacion propia un
proceso que permita su permanencia por mucho
mas tiempo.

Pimai nu misak, mas que determinar y controlar el
desarrollo del nifio y la nina misak en unas etapas o
momentos, busca crear las condiciones para generar
una mirada a modo de los ciclos que se viven en la
espiral, para concretar el despliegue de su subjetivi-
dad en relacion con la cultura, la sexualidad, el cuer-
po y la comunidad.

Pimai nu misak ensefay nos permite entender que
los niRos y las nifas poseen una gran sabiduria que
vive y hace camino de acuerdo con la naturaleza,
con sus ciclos y con su espiritu, es decir, con el Pis-
himisak.

Pimai nu misak se conforma de unos materiales que
viven y permanecen en su interior, y de otros que se
suman y modifican de acuerdo con las experiencias
que viven los nifos y las nifas. En pimai nu misak
viven voces del futuro, del presente y del pasado;

cantos e historias que permiten recrear, y al tiempo
constituir una consciencia histérica sobre el derecho
mayor, que es la tierra.

Los materiales didacticos apoyaran los proyectos
de difusion del lenguaje simbodlico de la Casa del
Taita Payan, encontrados e investigados por el tai-
ta Avelino y sus artistas. Por tal motivo se disefiaran
afiches, cartillas y otros materiales didacticos como
herramientas para el aprendizaje del conocimiento
ancestral. Ademas, se elaboraran herramientas o ma-
teriales utilizados en tiempos ancestrales y que traen
sefales de esa época, como telares, sombreros, pa-
litas y otros mas, para estimular y despertar las mul-
tiples inteligencias heredadas, que se encuentran
adormecidas, como son la lectura de los suenos, las
pulsaciones y las plantas, entre otros.

Se prevé que a cada una de las casas de las familias
beneficiarias se lleven los materiales didacticos ne-
cesarios, pues éstos ayudaran a padres, madres, her-
manos, tios, tias y otros miembros de la familia y de la
comunidad a estimular la simbologia ancestral.

Los principales materiales y recursos didacticos con
gue se contara son:
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Numisak

Nu misak es un mufeco tradicional misak que re-
presenta a un niNo o una nina, el cual les permite su
autorreconocimiento. Con nu misak el nifo o la nina
puede dialogar para entenderse y establecer poste-
riormente el vinculo con la comunidad. Las nifas y
los nifos deben cuidar al nu misak, pues él siempre
les brinda su compania.

Las mascaras

Las mascaras representan a personajes importan-
tes dentro en la cultura. Se pueden hacer con hojas,
ceramica o cartén, lo cual permite que los nifios y
las nifias desplieguen su imaginacion a partir de las
narraciones del contador de historias, y los estimula
para que desarrollen sus propias historias.

El contador de historias

Las historias contadas permiten very recorrer el pre-
sente, y desde él ver a los antepasados y los caminos
que ellos recorrieron. Este elemento se destaca por la
vivacidad de las voces de los ancestros, de los taitas
y las mamas.

Estas historias y cuentos de la comunidad misak,
narrados en namuy wam, se recogen en un disco
compacto y se reproducen a manera de memoria
ancestral.

Las canciones

Los cantos y poemas expresan el sentir de los nifos
y las ninas. Estas melodias acompafan sus relaciones
con las cosas, con otros ninos u otras ninas, con la
familia y con el modo de vivir misak. Estos cantos y
poemas les permiten imaginar y ensofar sus viven-
cias infantiles a partir del pensamiento misak.

La cajas y espirales de tierra cerradas

Esta practica consiste en que los nifos y las ni-
fas echan tierra, arena, distintas semillas y piedras
(abuelas) elementos importantes en la cosmovision,
en una caja en forma de espiral. Las tierras deben ser
de distinto color, para significar las tierras macho y
las tierras hembra.

Durante el juego vy el intercambio de experiencias
con otros ninos y otras nifas aprenden a reconocer
las diferentes clases y tipos de semillas. Con estas
cajas se busca desarrollar la intuicién, el sentido de
territorio y la relacion con la Mama Tierra, ademas de
establecer vinculos con los cultivos, donde dialogan
la tierra y la semilla para dar lugar a la vida.

Las cajas y espirales de tierra abierta

A diferencia de las anteriores, estas cajas se caracteri-
zan porque se pueden desarmary porque se juegan
en lugares abiertos. Alli, con un bastén que represen-
ta la autoridad, los nifos y las nifas realizan distintos
testamentos con sus respectivos dibujos y simbolos.
Con estas cajas se busca que el nifio y la nifa reco-
nozcan el territorio y sus limites que se marcan con
su caminar, es decir, su pi mai.
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Distintos tipos de tierra
(hembra y macho)

Es importante inducir a nifos y nifas a entender los
diferentes significados de la tierra a partir de una
relacion directa dada a través de cajas en forma de
espirales. Con ellas se puede generar un profundo
aprendizaje sobre la vida y sus posibilidades.

Aguas

El pueblo misak guarda una intima relacién con las
aguas, pues en ellas estan sus origenes. Como ele-
mento vital, el agua es utilizada en diferentes formas
y actividades, en las cuales se le dan diferentes con-
notaciones o significados, que remiten a los origenes
0 a la esencia como pueblo.

La caja de espirales es uno de los muchos artefactos
en los cuales las aguas ayudan a entender la relacion
entre la tierra, el aire y sus movimientos y les ensena
a ninos y ninas la importancia de éstos elementos y
la incidencia en sus ciclos vitales.

Las palitas

Las palitas se utilizan con las cajas de espirales para
sembrar las semillas.

Las palitas simbolizan el trabajo, el esmero y el cuida-
do de la tierra. Los nifos y las ninas podran jugar con
palitas medianas y pequenfas y de diferentes tipos
segun el tamano de sus manos.

Las piedras o abuelitas

Las piedras representan a las abuelas de la naturale-
za. Por sus formas y coloridos representan el espiritu
del cosmos y de la naturaleza. Ademas, permiten re-
conciliarse con la naturaleza y desplegar un ejercicio
espiritual.

Recoleccion, intercambio
y siembra de semillas

Las semillas simbolizan la vida, el alimento tanto fisi-
co como espiritual.

El contacto con semillas en las cajas de espirales
permiten el reconocimiento de sus diferentes tipos
y formas. Estos juegos permiten recolectarlas, cono-
cerlas, intercambiarlas y posteriormente sembrarlas.
Aqui es importante reconocer las practicas de culti-
vo que se implementan en la comunidad.

Los petroglifos como
testamentos simbdlicos

Los petroglifos permiten el reconocimiento de los
testamentos que dejaron los taitas en el territorio.
Los ninos vy las ninas reproducen los petroglifos en
las cajas de espirales; y las pasan de dos dimensiones
a tres.

La copia de los petroglifos permite materializar los
distintos pictogramas a modo de imagenes, estimu-
lando asi el despliegue de la lengua, el pensamiento
y la I6gica misak.
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El telar y los tejidos

El telar es una herramienta utilizada para que nifosy
nifas reconozcan y desarrollen, a través de los hilos
y los tejidos, su motricidad fina. Cada tejido repre-
sentay explicita la cultura y el pensamiento misak en
relacion con su cosmovision.

Plantas en madera

Las plantas en madera representan los elementos de
la naturaleza para que el nifio y la nifa fortalezcan
el sentido de valoracion y respeto por aquellos seres
con los que interactuan, conviven y hacen parte de
su esencia como misak. Con esto desarrollan su sen-
tido de identidad.

El sarambico o trompo

El sarambico consiste en una suerte de trompo de
madera mas grande que el normal. Una vez se lan-
za con un fuete se le ayuda a mentenerse en pie. Si
el nifo logra darle cuatro fuetazos y se mantiene en
pie, gana; de lo contrario, pierde. Este es un juego fue
introducido hace algun tiempo. Cumple un papel
de convivencia en la comunidad.

Las representaciones simbélicas
ancestrales cobran vida y
desarrollan la identidad cultural
de origen a través de técnicas
de ofras culturas

La expresion artistica de la Casa del Taita Payan, a
través de materiales visuales, como pinturas sobre la
cosmovision misak y rompecabezas con elementos
de los origenes, permite recrear y desarrollar en ni-
fos y nifas conocimientos sobre las cinco ciencias y
los tres mundos de la cosmovisidon misak.

Por medio del arte que retoma algunos elementos
tecnoldgicos de Occidente se estimulan y fortalecen
aspectos culturales e individuales, como la valora-
cion por lo propio; el desarrollo cognitivo; el conoci-
miento de sus origenes, lo ancestral, el territorio y la
espiritualidad; la lectura de textos y lenguajes visua-
les; la creatividad.
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Acciones pedagégicas que involucran la
cosmovision en la educacion formal en
los niveles de preescolar y bdsica

A modo de ejemplo de las acciones pedagdgicas
con ninos y nifas que involucran elementos de la
cosmovision misak en la educacion formal, a con-
tinuacion se exponen algunas actividades que se
desarrollan en la Institucion Educativa Pefia del Co-
razon.

-« Cuando se escucha un sonido que es una sefal
para la comunidad, se les explica a los nifios y las
niAas su significado seguin la cosmovision.

- Con la pintura se les ensefa el significado de los
sitios sagrados de la Pena del Corazén, el amory
el respeto hacia ellos y el cuidado que se debe
tener.

- Selesensefa a pedir permiso al Pishimisak antes
deirala huerta.

- Se forma el cabildo escolar con la participacion
de nifos y ninas de diferentes grados.

-« Antes de realizar cualquier ritual o practica cul-
tural se les instruye sobre ello y se les explica su
significado.

. Seensena a saludar de acuerdo con el estado del
tiempo.

-+ Serealizan recorridos pedagdgicos para conocer
rios, lagunas y sitios sagrados.

Se les ensefa el alfabeto del namuy wam y los
ndmeros teniendo en cuenta las formas cultura-
les, y se los relaciona con un elemento de la natu-
raleza. Por ejemplo, el nimero dos con la forma
del pato.

Se les ensefa la oralidad en namuy wam.

Se ensena a identificar los arboles nativos.

Se les involucra con trabajo y responsabilidad en
las huertas escolares.

Aprenden a identificar cudl tierra es cultivable y cual no.
Se ensena el respeto, cuidado y manejo del agua.
Aprenden la importancia de las plantas y su utilidad.
Conocen y disfrutan los juegos tradicionales.

Se les ensefa a tejer la jigra.

Se les lleva a conocer los petroglifos mas cerca-
nos, en El Tranal, para que identifiquen la espiral.

Se les habla de préacticas rituales como el refres-
camiento.

Se les ensena la simbologia de los tejidos y los
colores del vestido tradicional.
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Capitulo VIlI

Perfil de un plan de capacitacion de
la identidad cultural misak para los agentes educativos
de la educacion inicial y preescolar

Desde las prdcticas culturales de origen

De acuerdo con la orientacion de la educacion propia
con finalidades culturales, inmersa en el pensamien-
to ancestral y en los agentes educativos propios, las
practicas identitarias y tradicionales constituyen el
centro de la formacion.

Los tatas, las mamas, las autoridades en general, los
mayores y las mayoras marcan el camino en esta for-
macion. Para que esta formacion cumpla este cami-
no se considera necesario desarrollar, en todos los
agentes educativos, las siguientes competencias.

Formacion del ser misak
Los diferentes agentes educativos deben tener en
cuenta que la formacion integral del ser misak se
basa en los siguientes aspectos:

-+ Interiorizar los mandatos espirituales dados por
los grandes sabios Pishimisak y Kallim; especial-
mente el ideal de que nos comprendemos en la
naturaleza y no sobre ella.

- Asimilar la autoridad ancestral como maxima de
la ley de origen o educacién propia.

- Desarrollar relaciones igualitarias en la dignidad o
derecho del hombre y la mujer misak, en espacio
de la vida cotidiana (lata- lata, equilibrio, linchap).

- Fortalecer la misién de origen, su debery derecho
mayor hacia fuera y hacia dentro de la comunidad.

- Equilibrar la interdependencia entre lo circular y lo
continuo que representa lo femenino; con lo simé-
trico sobre lo asimétrico que representa lo masculi-
no; con lo triangular representado en el simbolismo
del tampalkuari, y con la interaccion de géneros.

- Evaluar la historia en la relacion ser humano-
naturaleza como base para la construccion del
conocimiento y las ciencias misak.

- Resignificar las artes y las industrias culturales
propias en su aprovechamiento de los recursos
de la naturaleza, respetando siempre las formas
de vida existentes.

- Construir una ética de vida basada en la identi-
dad cultural de origen de la comunidad y el pue-
blo misak, en la que el misak se entiende en la
colectividad.

Misiones de origen con
la identidad cultural

- Proyectar en el hombre y la mujer, la familia y la
comunidad misak la busqueda del equilibrio en-
tre las fuerzas de la naturaleza, entre lo manso y lo
bravo, lo frio y lo caliente, asi como la regulacion
de los fluidos, para lograr de esta manera la armo-
nia en los diversos dmbitos y esferas de la cultura.

- Construir y mantener mecanismos dinamizado-
res de las relaciones sociales ancestrales, carac-
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terizados por la colaboracion, la ayuda mutua, la
solidaridad, la reciprocidad y el intercambio, que
median las fuerzas de la naturaleza y determinan
los estados de salud individual y comunitaria.

Fortalecer las misiones de origen de consejero, pul-
seador, partero, partera, entre otros, Como especia-
listas que articulan procesos de salud-enfermedad
al alcance de la armonia y el equilibrio sociales.

Dinamizar la economia sustentable a partir de
cereales andinos, como la quinua, el amaranto, el
maiz y el trigo, base de la dieta nutricional propia
y sostén de especializaciones en las adaptacio-
nes ancestrales a la naturaleza.

Desarrollar la capacidad proyectiva y creativa de
la cultura a través de los contadores de historias,
la musica, la danza y la lengua materna como
posibilidades para generar pensamiento.

Canalizar las d indmicas de la cultura en sus esfe-
ras estéticas y armonicas, en coherencia con sus
valores y practicas a partir de la interpretacion y
la accion, para recrear y actualizar la historia y la
cosmovision.

Defender, mantener y actualizar la estética, en-
tendida como los referentes culturales a través
de valores armonicos y coherentes que estable-
ce el actuar de las personas, hombres y mujeres
misak, ante una ética colectiva.

Valorar el conocimiento que resulta del don
pedido por los padres para los hijos y entrega-
do por los grandes sabios; dones que se deben

compartir a través de la ayuda o colaboracion
y ensenarles a otros. En tal medida no existe la
nocion de acumular el conocery el saber.

Salud y nutricion

Todos los agentes educativos deben reconocer los
procesos enddgenos del desarrollo evolutivo del
nino y la nina misak como base para garantizar su
formacion armonica, de acuerdo con los preceptos
culturales, con optimos estados de salud en su cre-
cimiento.

En tal sentido, es necesario continuar la articulacion
integral y profundizacion del proceso de la forma-
cion del nifo y la nina misak desde las preetapas del
ciclo de vida que preceden su llegada, tales como la
gestacion y la lactancia, con practicas culturales pro-
pias del sistema médico tradicional fundamentado
en lo frio, lo caliente, lo manso, lo bravo, y en los flui-
dos. Sistema médico en el que las fuerzas de cultura
y la naturaleza no se contraponen sino que se armo-
nizan para favorecer estados ideales de equilibrio so-
cial. De esta forma, se garantizan buenos niveles de
salud y alimentacion, complementados con buenas
practicas interculturales.

Asi, desde una perspectiva intercultural, la formacion
de orientadoras y orientadores, madres comunita-
rias, padres comunitarios, auxiliares y demas agentes
educativos parte de un enfoque pedagdgico que no
pretende moldear a los nifos y a las ninas sino, mas
bien, formarlos desde el ser interno de cada uno, di-
mensionando sus fases de desarrollo sensomotor y
preoperatorio desde las subetapas culturales de su
crecimiento wampia.
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Perfil de un plan de capacitacion
para mujeres gestantes y lactantes

Las mayores dificultades que presentan las mujeres
misak en estado de embarazo son las insuficiencias
frente al manejo y el control de la gestacion, mani-
flestas en la falta de control prenatal, sufrimiento fe-
tal y falta de asistencia especializada en el momento
del parto, pues la mayoria de las veces el parto es
atendido por la madre de la parturienta, por familia-
res o parteras con poca experiencia, situaciones que
se pueden entender como formas naturales y cultu-
rales de control natal, pero que dejan ver la necesi-
dad de mejorar las técnicas para atender “la bajada
del bebe”.

Otra situacion que pone en estado vulnerable a las
madresy a los recién nacidos son las practicas inade-
cuadas en cuanto a la nutricién de los neonatos; en
ocasiones les dan caldos con aguas contaminadas o
productos de mala calidad, que les causan diarreas
e infecciones. Los y las bebés también se debilitan
por el destete a temprana edad, dadas las conductas
influenciadas por el mercado de alimentos para in-
fantes. Algunas enfermedades infantiles también se
deben a practicas y creencias culturales, tales como
los humores fuertes o la transferencia a hijos o hijas
de la desnutricién de la madre.

La desnutricién en nifas y ninos entre dos y cuatro
anos de edad también se estd dando porque en sus
casas no les proporcionan alimentacion suplemen-
taria. Practica dada, en algunos casos, por la depen-
dencia a los programas que proveen esta alimenta-
cion en los restaurantes infantiles del ICBF.

De otro lado, el bajo nivel de escolaridad en las ma-
dres conlleva al desconocimiento de buenas practi-
cas nutricionales para sus hijos en la primera infan-
Cia, asi como multiples embarazos y alto niumero de
hijos. A esto se suman las condiciones no éptimas de
saneamiento ambiental, aguas no potables, inade-
cuado manejo de basuras y residuos sélidos, falta de
letrinas y alcantarillado.




Todos estos factores hacen mas vulnerables a los
ninos y las ninas, quienes por su alta desnutricion
presentan problemas de salud como retardo mental,
bajo peso, poca estatura, pobre rendimiento cog-
noscitivo, etc. Y lo peor es que estas diferentes si-
tuaciones dan lugar a mortalidad materna e infantil,
especialmente en menores entre uno y cuatro afnos
de edad.

Para contrarrestar algunas de estas deficiencias es ur-
gente la implementacion de programas de atencion
y promocion de la nutricion de madres gestantes y
lactantes por los Planes Obligatorios de Salud loca-
les.

Ademas, es necesario contar con registros claros de
las cifras de desnutricion, dado que los diagndsticos
locales y municipales privilegian los andlisis en perfi-
les epidemiologicos de los centros poblados y no en
las areas rurales dispersas.

Aunque en los hogares del ICBF se llevan registros de
talla y peso, éstos no se acompanan de los respec-
tivos seguimientos a partir de una politica sectorial
para el control de alimentos con garantias nutricio-
nales basicas con vitamina A, hierro, yodo y calcio,
nutrientes que, segun la Ley 715 de 2001, deben ser
suministrados y administrados por las entidades te-
rritoriales.

Para superar estas deficiencias y problematicas el
PEM considera urgente aplicar un plan de capaci-
tacion para mujeres gestantes y lactantes que les
permita desarrollar habilidades y competencias que
muy seguramente todas potencialmente poseen.
Este plan se centra en tres dimensiones:

Salud y nutricion

Las competencias que en cuanto a la salud y la nutri-
cion deben desarrollar estas mujeres son:

Apropiar, reaprehender y fortalecer practicas de
atenciéon y promocion del desarrollo sicomotory
sicoafectivo de nifos y nifas en edad de educa-
cioninicial y preescolar.

Promover la lactancia materna exclusiva y la in-
gesta de alimentos complementarios que ga-
ranticen un éptimo crecimiento y desarrollo de
niNos y ninas.

Concienciar y desarrollar el cambio cultural diri-
gido para la adopcion de practicas de salud co-
munitaria prenatal y posnatal que favorezcan la
natalidad y la salud de los grupos vulnerables.

Conceptuar y concienciar en torno a la planifi-
cacion familiar, acorde con pardmetros y diag-
noésticos demograficos internos, con el grupo de
mujeres en edad fértil, entre los once y los die-
ciocho afos. Al respecto, se debe insistir en los
embarazos prematuros y no esperados, dado el
cambio de pautas culturales.

Recuperar, conceptuary revitalizar concepciones
culturales, con base en la medicina tradicional,
acerca del papel del agua y de otros fluidos en la
salud y la enfermedad. Para tal efecto es impor-
tante tener en cuenta las concepciones andinas
sobre la naturaleza y el cuerpo, las cuales com-
plementan los saberes y las tecnologias apropia-
das, que favorecen el desarrollo de la cultura del
agua potable con filtros artesanales, la apropiada
manipulacion de los alimentos, las practicas do-
mésticas como hervir el agua, etc.

Coordinar y promover acciones de saneamien-
to ambiental, por ejemplo el apropiado manejo
sanitario de letrinas y alcantarillados familiares y
comunitarios, como parte de una politica del de-
recho al ambiente sano. Saneamiento ambiental
que puede prevenir enfermedades y epidemias
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comunes en el entorno local, tales como desnu-
tricién, tuberculosis, diarreas agudas, enfermeda-
des respiratorias, parasitos y otras.

Llevar la sexualidad de forma responsable con base
en los valores culturales identitarios, como el respeto
y la reciprocidad. En este sentido, también es urgen-
te informar sobre pautas para prevenir enfermeda-
des de transmision sexual y crear conciencia de sus
riesgos e implicaciones.

Coordinar, organizar y fomentar con los especialis-
tas de la cultura el mejoramiento de las técnicas de
atencion de la llegada de los bebés, en complemen-
tacion con la medicina alopatica.

Apoyar el sequimiento y la evaluacion de la politica
de atencidn a la salud de madres y mujeres gestan-
tes y lactantes del POS, con acciones de denuncia o
movilizacion, para su pertinente atencion.

Relaciones sociales:
Organizacion y participacion

La principal competencia que deben desarrollar las mu-
jeres gestantes y lactantes con base en sus relaciones
sociales es aportar a la construccion de organizaciones
de base, conscientes de los problemas generados por
sus necesidades insatisfechas y no solucionadas.

Empresa asociativa

La ultima dimension planteada en este plan de ca-
pacitacion para mujeres misak gestantes y lactantes
busca desarrollar las siguientes competencias:

- Constituir microempresas a partir de asociacio-
nes de trabajo o invertir en mano de obra para la
produccion de alimentos y medicinas a partir de
cultivos nativos.

- Desarrollar habilidades y capacidades en diferen-
tes artes y promover la economia solidaria como
factor de autosubsistencia y sustentabilidad con
la naturaleza.

De este modo, el plan de capacitacion para mujeres
gestantes y lactantes sugiere acciones de formacion
con practicas de cambio y coordinacion interinstitu-
cional e intraorganizativa que coadyuven a mejorar
la problematica descrita. Algunas de estas practicas
son:

- Conciencia y gestion de la normatividad que
otorga derechos laborales de una hora diaria a
las madres lactantes: Ley 50 de 1990, capitulo V.

- Disposiciones normativas internas del cabildo
para la coordinacion de tal legislacion.

- Reglamentaciones para controlar los alimentos del
mercado con los aportes nutricionales requeridos.

«  Manejo 6ptimo nutricional y espiritual de los ali-
mentos en el centro de atencion de las Casas del
Taita Payan, guiado por los expertos en estos te-
mas, Como nutricionistas o trabajadoras sociales.

-+ Hacer realidad las politicas de mejoramiento de la
seguridad alimentaria y de saneamiento ambien-
tal planteadas en el plan de permanencia misak.
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Indicadores de
seguimiento y evaluacion

Cobertura
La cobertura se cuantificara en dos sentidos:

1. Nifios y nifas en edad preescolar de los hogares
infantiles del ICBF adscritos al proyecto de educacion
inicial, preescolar y transicion de las Casas del Taita
Payan, respecto de nifios y nifas en edad temprana
y preescolar por fuera del sistema.

2. Niflos y ninas en edad preescolar por fuera de los
hogares infantiles del ICBF respecto de nifios y nifas
adscritos al proyecto de educacion inicial, preescolar
y transicion de las Casas del Taita Payan.

Calidad

La calidad se evidenciara en un curriculo pertinen-
te para la educacion inicial y preescolar, aplicado y
experimentado en un pilotaje, acorde con usos y
costumbres, valores morales y culturales del pueblo
misak. Este curriculo se concibe como un transito ha-
cia la resignificacion global del proyecto educativo
comunitario misak.

Organizacion
Las responsables de este proceso son las organiza-

ciones de base de la comunidad misak: su cabildo,
las juntas de accion comunal, el programa de mujer

y otras, las cuales daran respuesta a las necesidades
técnicas y materiales, de infraestructura y humanas
del proyecto, en relacion con otras organizaciones
de la localidad.

Participacion

La participacion se evidenciara en el tipo de orga-
nizacion conformada en torno al seguimiento de
accionesy desarrollos pedagdgicos, frente a organis-
mos de direccionamiento educativo y de gestion de
las Casas del Taita Payan.

También se manifestara en los cambios cualitativos
generados por el proyecto en los habitos familiares
y comunitarios y en las relaciones intrafamiliares con
los nifios y nifas de educacion inicial y preescolar.

Capacitacion y autocapacitacion

Mamas, tatas, dirigentes y lideresas que accedan a la
generacion y control de la informacién y formacion
respecto de nimero de mujeres y madres lactantes,
gestantes, madres comunitarias y padres comunita-
rios, orientadoras y orientadores, niRos y ninas que
participan del proceso.
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